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2. Charakteristika skoly

2.1 Velikost a wipInost $koly

Zakladni Skola pod Svatou Horou, Piibram je tplnou zakladni Skolou s deviti
postupnymi ro¢niky zfizena Méstem Ptibram jako ptispévkova organizace, ktera se dlouhodobé
profiluje jako Skola se sportovnim zaméfenim a to na volejbal. Na prvnim i druhém stupni
Skoly jsou zpravidla tfi paralelni tfidy v ro¢niku. Kapacita skoly je 600 zakd.

Budova zakladni skoly je situovdna do blizkosti Svaté Hory s dobrou dostupnosti statni
i m&stské hromadné dopravy. Jedna se 0 budovu panelového pavilonového typu, ktera zahajila
svij provoz v roce 1987.

Skola patii mezi nejstar§i $koly v Piibrami, nebot je piimou pokradovatelkou
ptibramské méstanské Skoly pro chlapce, ktera byla zalozena v roce 1888.

Souéasti $koly je $kolni druzina, $kolni klub a 8kolni jidelna. Skolni druZina a §kolni
klub maji vlastni prostory pro svoji &innost. Skolni druzina otevird kazdy rok 7 — 9
samostatnych oddéleni, do kterych jsou Zaci zatazovani dle véku. Skolni klub ma charakter
volného ¢lenstvi. Zaci dochézejici do SD i SK maji kazdoroén& moznost vybirat si z Siroké
nabidky zajmovych atvart. SD i SK vytvafeji celoroéni plany &innosti a pracuji podle vlastniho
vzdélavaciho programu, ktery je soucasti Skolniho vzdélavaciho programu skoly.

Kapacita zdkladni Skoly: 600 zaka 1ZO: 114001774
Kapacita skolni druziny: 270 zaka 1ZO: 114001 782
Kapacita skolniho klubu: 180 zakt 1ZO: 162 101 651
Kapacita skolni jidelny: 950 jidel 1ZO: 114001 791

2.2 Charakteristika zaku

Zaklad tvori Zaci z Pribrami, nejcastéji z okolnich méstskych ¢tvrti, ale vyjimkou nejsou ani
zaci ze vzdalengjSich c¢asti Ptibrami. Vzhledem k tomu, Ze na vefejnosti je Skola znama jako
sportovni, ptichazeji do Skoly ze vzdalenéjSich ¢asti mesta predevsim ti zaci, ktefi se chtéji zaméfit
po dobu povinné $kolni dochazky na sport a zdravy Zivotni styl. Skolni vzdélavaci program nabizi
témto zakim jiz od 4. ro¢niku nepovinny predmét Sportovni vychova, od 6. ro¢niku pak vedle
sportovni profilace v ramci u¢ebniho planu (dvé hodiny povinné¢ volitelného predmétu — Sportovni
piiprava — volejbal) a také moznost specializovat se na volejbal v mimoskolni ¢innosti (Skolni
sportovni klub pii ZS pod Svatou Horou, Piibram, volejbalové oddily divek a chlapct).

Ptibramské Zaky doplnuji Zaci z okolnich vesnic, kde neni zékladni Skola (napt. Jablonna,
Dubenec, Haje), ale také Z4ci z menSich vesnic v okoli, kde jsou malotfidni Skoly (napt. Visiova,
Pi¢in, Hlubo§). Zaci z malotiidnich vesnickych $kol nastupuji obvykle do 6. roéniku.

V kazdém Skolnim roce je ¢ast zakii zatazena do tfid s vétSim poctem hodin télesné vychovy.
Kromé této velké skupiny je viak v ZS jesté skupina zaka se specifickymi vzdélavacimi potiebami.
Reedukace zakt se specifickymi poruchami u€eni a chovéani byva zpravidla organizovana na 1. a 2.
stupni formou individualni péce. Napravné pedagogické plsobeni mize probihat individualngé i
ve skupinach jednu hodinu tydné pod vedenim kvalifikovaného specidlniho pedagoga.
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2.3 Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor tvoii feditel $koly, dva zastupci feditele $koly, ugitelé 1. stupné ZS,
uditelé 2. stupné ZS, vychovatelky SD a vychovatelka $kolniho klubu. Néktefi ugitelé vyuéuji
na 1. i na 2. stupni Skoly.. Z hlediska vékového sloZeni pievazuji pedagogiéti pracovnici
stftedniho a vyssiho véku. V témér plné kvalifikovaném pedagogickém sboru jsou zastoupeni
pedagogové s kvalifikaci pro dyslektickou pé¢i o zaky, s kvalifikaci o logopedickou péci o
zaky, s kvalifikaci pro vykon funkce vychovného poradce, pro vykon funkce kariérového
poradce, dale $kolni metodik prevence a kolni psycholog. Zakim s SVP jsou pii vyuce
napomocni asistenti pedagoga.

Poradni organy reditele Skoly
- Pedagogické rada
- Radarodica

- Zakovsky parlament

2.4 Mezinarodni spolupriace, dlouhodobé projekty

Velmi &asto se $kola zapojuje do vyzev vyhlasovanych MSMT - Sablony.

Skola realizovala dva na sebe navazujici projekty Inkluzivni vzdélavani na zakladnich
Skolach v Piibrami 1. etapa a Inkluzivni vzdélavani na zakladnich skolach v Piibrami 2. etapa
jako patrner s finan¢nim piispévkem.

Skola byla zapojena do projektu Erasmus + s nosnym tématem ,,Ceské zvyky a tradice*.

Zakam ze socialné znevyhodnéného prostiedi kola zajistuje dotované obédy z projektu
Obédy pro déti.

Skola je zapojena do projektu ,,Ovoce a mléko do kol

2.5 Zakovsky parlament

Voleni zastupci tfidnich kolektivii se schazeji jedenkrat mési¢né a podileji se na fizeni
Skoly prostfednictvim zakovského parlamentu, kde davaji podnéty a ptfipominky k Zivotu a
organizaci Skoly, navrhuji a sami organizuji své vlastni projekty.

2.6 Spolupriace se $kolskou radou a rodi¢i

Od skolniho roku 2005/2006 na zaklad¢ zakona ¢. 561/2004 Sb. byla ziizena Sesti¢lenna
Skolska rada pfi Zékladni Skole pod Svatou Horou, Ptibram, Balbinova 328, slozené ze 2
zastupcil ziizovatele, 2 pedagogickych pracovniki a 2 zakonnych zastupct zaki. Skolska rada
se schéazi 2-3x ro¢né a podili se na sprave Skoly popsané ve vyse zminovaném Skolském zékoné.

Na skole ptsobi Rada rodic¢u, ve které ma kazda tfida svého zastupce. Rada rodict se
schazi 3x ro¢né na pade skoly (vétsinou u prilezitosti tfidnich schiizek), kde je vedenim Skoly
informovana o Skolnich aktivitach, které dale tlumoci ostatnim rodi¢tim na tfidnich schtiizkach.
Rada rodi¢ti hlasovanim uréuje finan¢ni podporu Skolnich i mimoskolnich ¢innosti zaka. Ve
spolupraci se Skolou poméha organizovat nékteré akce (celoskolni projektové dny).

Rodice jsou o pritbéhu vzdélavani zaki informovani prosttednictvim Zakovskych knizek
(v elektronické podob¢), na tiidnich schiizkdch, nebo formou individudlnich konzultaci s
jednotlivymi vyudujicimi, v p¥ipadé potieby bezodkladné telefonicky &i e-mailem. Skola ma
ztizen Infoservis. PtihlaSeni se k odbéru informaci o déni ve Skole je mozné pies webové
strranky $koly. Informace dostavaji ptihlaseni do e-mailu.

2.7 Spoluprace s PPP a SPC v P¥ibrami

Vedeni Skoly, tfidni ucitelé, vychovny poradce, Skolni metodik prevence a Skolni
psycholog uzce spolupracuji pii feSeni vychovnych a vzdélavacich problému se Skolnimi
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poradenskymi zatfizenimi (PPP a SPC) v Ptibrami.
Ve spolupraci s PPP je na Skole realizovana vyuka mimofadné nadaného Zéaka.

3. Charakteristika skolniho vzdélavaciho programu

3.1 Zaméfeni $koly

Pojeti Skolniho vzdélavaciho programu

Skolni vzdélavaci program ,,.Skola pro zdravy Zivot“ vychazi z koncepce vzdélavani,
kterd klade hlavni diraz ve své vzdélavaci praci na komunikaci, kooperaci a praci s
informacemi.

Program je orientovan na zaka, respektuje jeho osobni maximum a individualni potieby.
Umoznuje efektivni profesionalni a promyslenou praci ucitele. Ma vSem ve Skole vytvofit
zazemi, které rozviji tvofivost, a soucasné zohlediuje individualni moznosti. Ma vybavit
kazdého zaka v§im potifebnym pro Gspé$ny a radostny zivot.

V naSem pojeti je skola mistem, které zaky motivuje a podporuje k aktivnimu uceni se.

Chceme, aby se zaci naucili pro zivot dulezitym kompetencim udit Se, fesit problémy a
osvojili si socidlni dovednosti.

Co chceme a kam sméfujeme
1) Vytvdiet pohodové Skolni prostiedi - porozumét lidské osobnosti

Pohoda skolniho prostiedi neni dana Skolnimi prostorami samymi, ale pohodu prostiedi
vytvareji lidé, kteti v tomto prostiedi pracuji a toto prostiedi navstévuji. Pro vytvoreni pohody
prostiedi je dalezité mit ve $kole p¥iznivé klima. Zaci, ugitelé i rodice se dokazi vzajemné
informovat, podpofit ve svém snazeni. Dnes je samoziejmosti, ze k zakiim jsou vSichni ve skole
vstiicni. Vedeme zaky k tomu, aby $kolu vyuZzivali a neniéili. Zaci nasi $koly se spole¢né
zGCastnuji riznych tfidnich akei a dalsich akci skoly (Jarmark, Den tfidniho uditele, projektové
dny, ..). Prace ve Skole je vhodné dopliiovana relaxa¢nimi aktivitami (bohata nabidka
zajmovych krouzku). Chceme, aby prostor $koly byl pro vSechny pfijemny, a tak napoméahal
vytvareni vhodného klimatu uvnitt Skoly.

2) Zdravé ucit - porozumét potiebé vzdéldvat se

Ramcovy vzdélavaci program predpoklada nejen smysluplné stanoveni cili vychovné -
vzdélavaciho programu skoly, ale také co nejaktivnéjSi zapojeni zaki do procesu uceni,
moznost volit nejvhodnéjsi metody a formy prace ucitele, vhodné zapojovat evokaci a motivaci,
a tak vtahovat zaka do maximalni spolutcasti na uceni. Smyslem zakladni Skoly v etapé
zakladniho vzdé€lavani je vybavit zaky klicovymi kompetencemi — schopnostmi - k uceni a k
feSeni problémi, kompetencemi komunikativnimi, socidlnimi a persondlnimi, digitalnimi,
kompetencemi obcanskymi a pracovnimi. Hlavnim poslanim Skoly je vzdélavat s
porozuménim. Dulezité je vSak vzdélavat v souvislostech, nikoliv v odtrzenych pojmech.
Vystupem je rozvoj znalosti, schopnosti, dovednosti, navykii a postoji budovanych v
predmétech $kolniho vzdélavaciho programu ,,Skola pro zdravy Zivot“. Vychazime z oblasti a
obortt RVP ZV. Jsou to tyto oblasti: Jazyk a jazykovd komunikace (predméty SVP: Cesky jazyk
a literatura, Cizi jazyk, Dalsi cizi jazyk, Konverzace v cizim jazyce — na 2. st.), Matematika a
jeji aplikace (ptedmét SVP: Matematika), Informatika (pfedmét SVP: Informatika), Clovek a
Jjeho svét (predméty SVP: Prvouka, Pfirodovéda, Vlastivéda), Clovek a spolecnost (predméty
SVP: Déjepis, Vychova k ob&anstvi), Clovék a priroda (predméty SVP: Fyzika, Chemie,
Piirodopis, Zemépis), Uméni a kultura (pfedméty SVP: Hudebni vychova, Vytvarna vychova),
Clovék a zdravi (ptedméty SVP: Vychova ke zdravi, Télesna vychova, Sportovni vychova,
Sportovni piiprava - volejbal) a Clovék a svét prace (predmét SVP: Pracovni ¢innosti).

U zakd jsou rozvijeny schopnosti a dovednosti nejen v samotnych predmétech, ale
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naptiklad i v ramci volitelnych predméti. Provazanost mezipfedmétovych vztahi a kooperace
ucitelt mé vytvoftit vyrazné lepsi podminky pro zdravé a efektivni uceni. Ve Skole se postupné
vytvareji a zdokonaluji evaluaéni nastroje. Zdravé uceni je zaméfeno na individualizaci
vychovné vzdélavaciho programu a respektovani potieb ditéte.

3) Vychovdvat lidskou osobnost — porozumét ji

Kazdy zivy tvor na tomto svété je jedineény a zranitelny. Respektujeme jedinecnost
jednotlivce. Osobnost ucitele a 0sobnost zaka na sebe pusobi (vzajemna komunikace — vyjadfit,
obhdjit, argumentovat). Proto naplnovani klicovych kompetenci a estetickd vychova jsou
soucasti Skolniho déni, kterého se zak ucastni. Odbornost obora a priirezovad témata $kolniho
vzdélavaciho programu - osobnostni a socidlni vychova, vychova demokratického obcana,
multikulturni vychova, environmentalni vychova i medialni vychova harmonicky formuji
zakovu osobnost a zdroveil ndAm umoziuji lépe ji porozumét.

4) Integrovat — porozumét inkluzivnimu vzdélavani

Integraéni program skoly je postaven na odborné zdatnosti vSech vyucujicich, na
spolupraci s PPP a rodi¢i. Od prvni tfidy dochazi k soucinnosti ttidnich uciteld a PPP s zaky a
jejich rodici. Posilujeme osobnostni rozvoj ditéte, odstraitujeme zejména formou specialnich
cviceni a naprav handicapy zaku (fecové vady a specifické poruchy uceni). Mimo to se vSichni
u¢ime respektovani individualnich potieb déti, vzajemné toleranci a schopnosti spolupracovat.
S integraci souvisi bofeni bariér a umoznéni optimalniho rozvoje ditéte v souvislosti s jeho
osobnim maximem, které soucasné odstranuji jeho individualni znevyhodnéni.

5) Vytvdiet informacni prostiedi — porozumét prdci s informacemi

Program zavadéni informacniho prostiedi je zaméfen na co nejefektivnéjsi praci S
informacemi a vytvareni informacniho prostfedi. Od prvni tfidy jsou zaci vedeni k dobrému
zvladnuti ¢tenatskych dovednosti, rozsituji si komunikacni dovednosti, pracuji s daty a uci se
je zpracovavat. VSichni zaci mohou vyuzivat pfi vyucovani uc¢ebnu vypocetni techniky k
procvi¢ovani ziskanych znalosti, rozvoji schopnosti a dovednosti v praci s pocitaéem. Chceme,
aby zaky ve skole obklopovalo to, o ¢em se uéi, co vyrobili a prozili.

6) Rozvijet sport a dalsi télesné aktivity

Klasickou vyuku télesné vychovy doplituji naptiklad kurzy plavani, pfiprava na soutéze
a sportovni turnaje v ramci Skolni sportovni ligya, coZ ma nejenom ozdravny vyznam pro déti,
ale zejména ma vliv pfi vytvareni dobrych vztahti mezi détmi ve tiidé a mezi jednotlivymi
ttidami. Vyjizdime se Zzaky pravidelné na zotavovaci pobyty, lyZatské vycviky a adaptacni
kurzy. Z ucitele se na pobytové akci stava kamarad. Ucitel a zak zlstavaji partnery i po navratu
do skoly. To, o ¢em se jen teoreticky mizeme ucit ve skole, je mozné objevovat ve skutecnosti.
Vyuka télesné vychovy je zafazena do oblasti Clovék a zdravi. Diky profilaci skoly maji
moznost pohybov¢ nadani zaci se zapojit do sportovniho déni §koly, mohou se realizovat od 4.
tiidy v nepovinném piedmétu Sportovni vychova a na druhém stupni $koly si obvykle voli
volitelny piedmét Sportovni ptiprava — volejbal.

7) U¢it cizi jazyk - jsme soucdsti Evropy

Vyuku ciziho jazyka zac¢iname Ve tieti tiide. V sedmé tfide se zci za¢inaji ucit druhy cizi
jazyk. Vyuku cizich jazyku se ve Skole snazime zpestfit vyjezdy do zahrani¢i (Paganella - Italie)
a konverzaci v cizim jazyce.

Ucitelé cizich jazykli se maji moZnost setkavat na odbornych jazykovych seminatich
s jinymi pedagogy a tak si vyméenovat nazory a zkuSenosti.
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8) Rozvijet samosprdavnou demokracii — porozumét svému mistu mezi lidmi

Postupnym vyvojem prochdzi i provadéni samospravné demokracie, a to v roviné
dospélych. Partnerem koly je Skolské rada, kterd je fediteli $koly jak odbornym partnerem ze
zékona, tak soucasné konstruktivnim oponentem.

Jelikoz Skolu navstévuji zaci z rGznych socialnich prostfedi, klademe duraz na
multikulturni vychovu. Zaci jsou ve spolupraci s ugiteli téZ schopni nacvi¢it divadlo a hudebni
vystupy pro rodice a ostatni zaky Skoly. Program Skoly dopliiujeme navstévami divadelnich
predstaveni, koncert, filmovych predstaveni, planetdria, muzei, vystav a rlznymi
besedami.

9) Mit preventivni program — porozumét nebezpecdi, které na nds ¢ihd

Velka péce je vénovana preventivnim programtim. Soucasti Skolniho pldnovani je
Minimalni preventivni program a program EVVO. Z ného vychazi nejen uzka spoluprace s
odborniky (Policie CR, ...) na organizaci seminafi pro zaky od nejnizsich tiid 1. stupné $koly,
systematicka spoluprace koordinatora, vychovného poradce, psychologa, vedeni §koly zejména

s tfidnimi uciteli, ale i Sirokéd nabidka programi pro volny cas.

Prevence socidlné patologickych jevii na skole je ddana temito body:

= vc¢lenit témata prevence do celého vzdélavaciho procesu

= zam¢fit Se na problémové a socialn¢ hendikepované déti

= bé&hem skolniho roku zapojit co nejvétsi pocet Zakti do mimoskolnich aktivit a krouzki

= sledovat program i mimoskolnich aktivit déti ve volném Case

= spolupracovat s rodici

= prohloubit dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniki v oblasti socialné patologickych
jeva

= spolupracovat s odbornymi pracovniky Vv oblasti prevence socialné patologickych jevi
(pfednasky, besedy), u Policie Ceské republiky domlouvat a absolvovat besedy pro zaky
1. i 2. stupné na téma kriminality, drog, dopravni vychovy

= na 1. stupni spolupracuje skolni metodik prevence nejen s tfidnimi uciteli, ale také s
vychovatelkou §kolni druziny

= na 2. stupni prochazi realizace preventivniho programu vSemi predméty a je zaroven i
pfedmétem pozornosti tfidnich ucitelt

= zfizeni schranky divéry pro anonymni dotazy a ptipadna upozornéni zakl a nasténky
s informacemi souvisejicimi s problematikou socialné€ patologickych jevii

10) Komunikovat s veiejnosti — porozumét partnerstvi

Oblast, ktera je pro Skolu vyznamnd, je oblast komunikace s vefejnosti - zejména
rodicovskou. Rodice si zvykli na pravidelné konzultace, tfidni schiizky, spole¢né akce, a na
Skolni infoservis. Zapojujeme se do meziskolnich sout&zi, olympiad, zapasi. Rada zaki se
zapojuje svymi vytvarnymi a literarnimi pracemi do riznych soutézi. Podobné akce, které déti
vnitin€ obohacuji, budeme organizovat i nadale.

11) Vytvo¥it podminky pro vyuZivani volného casu Zdakit

,,Skola pro zdravy Zivot“ na ZS pod Svatou Horou, Piibram m4 ve své nabidce nékolik
druht krouzkd, které jsou vedeny pedagogickymi pracovniky skoly. Zajistujeme tak vyplnéni
volného ¢asu pro déti, které nemaji odpoledne co délat. Déti prichazejici do krouzkt si mohou
nejenom zahrat, zacvicit, zatancovat, ale maji moznost napravy vyukovych obtizi zabavnou
formou. Rozvijeji svou motoriku, kreativitu a estetické citéni. Maji moznost se seznamit s chovem
veel ve veelaiském krouzku a rybolovem v rybaiském krouzku. V ur¢enych hodinach je pro zaky
oteviena poditatova uebna. Zaci mohou vyuzivat pfilehlé venkovni sportovni $kolni hti§té. ZS
zajistuje provoz SD v rannich hodinach a SD i SK také v odpolednich hodinach s bohatou
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nabidkou ¢innosti.

12) Vytvdiet podminky pro dalsi vzdélavani — porozumét potiebé celoZivotné se vzdélavat
Vyznamnou soucasti rozvoje Skoly je podpora dalSiho vzdélavani vSech pracovnikl
Skoly. Napiiklad v soucasné dob¢ ucitelé studuji doplitkové nebo rozsifujici pedagogické
studium, Gcastni se seminait ve svém oboru, ... Spolupracujeme s odborniky a neziskovymi
sdruzenimi nabizejicimi DVPP, pii samostudiu pedagogt je vyuzivana ucitelska knihovna.

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Motivovat déti pro jejich celoZivotni uceni.
Podpora déti k uéeni se:
= vybirat si a vyuzivat vhodné zptisoby, metody a strategie pro aktivni a efektivni ucent,
= vyhledévat a tfidit informace a na zéklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace
je efektivné vyuzivat v procesu uceni a v praktickém zivot¢,
» vyuzivat informacni a komunika¢ni prostiedky a technologie.

Podnécovat k tvorivému mysleni, logickému uvaZovani a ke schopnosti FeSit
problémy.
Podpora zak k uceni se:
» samostatné pozorovat a experimentovat, ziskané vysledky porovnavat, Kriticky
posuzovat a vyvozovat z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti,
= uvadét véci a znalosti do souvislosti a na zakladé toho si vytvaret komplexnéjsi pohled
na pfirodni a spolecenské jevy,
= volit vhodné zpisoby feseni ukold, sledovat vlastni pokrok pii zdolavani problémii,
aplikovat osvédcené postupy pii feSeni obdobnych nebo novych ukoli a situaci.

Vést Zaky Kk vSestranné, acinné a otevicené komunikaci.
Podpora zaka k uceni se:
= formulovat a vyjadiovat své myslenky a nazory v logickém sledu, vystizné, souvisle
a kultivované v pisemném 1 Gstnim projevu,
» naslouchat jinym a porozumét jim,
= obhajovat vlastni nazor vhodnou a kultivovanou argumentaci.

Rozvijet u Zaku schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni i
druhych.
Podpora zaka k uceni se:
= spolupracovat ve skupiné pii feSeni dan¢ho tkolu, podilet se na utvareni piijemné
atmosféry
= aktivné pfispivat k diskusi, umét v diskusi obhajovat vlastni nazor, ale i respektovat
riznd hlediska, zkusenosti a ndzor jinych.

Piipravovat zaky k tomu, aby se projevovali jako samostatné, svobodné a
zodpovédné osobnosti, uplatiiovali sva prava a plnili své povinnosti.
Podpora zakua k uceni se:
= mit sebevédomé vystupovani, pozitivni piedstavu o sob& samém, ale soucasné
schopnosti vcitit se do situaci ostatnich a ochotné respektovat jejich presvédceni nebo
nazory,
= fesit praktické problémy nebo situace, znat sva prava i povinnosti,
= schopnosti hodnotit vysledky vlastni €innosti i ¢innosti jinych, mimo jiné 1 z hlediska
ochrany zdravi, zivotniho prostiedi i ochrany kulturnich a spole¢enskych hodnot.
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Vytvaret u zaka potiebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani
Zivotnich situaci; rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostredi i k prirodé.
Podpora déti k uéeni se:

= schopnosti ochrany zivotniho prostiedi i ochrany kulturnich a spole¢enskych hodnot,
= vcitit se do situaci ostatnich a respektovat jejich piesvédéeni nebo nazory.

U¢it zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, duSevni i socidlni zdravi a byt za né
odpovédny.
Podpora déti k uéeni se:
= schopnosti ochrany vlastniho zdravi a zdravi ostatnich,
= pouzivat bezpeéné¢ materidly, nastroje a vybaveni, dodrzovat dohodnutd pravidla,
povinnosti a zavazky, rozhodovat se spravné, zodpovédné a s ohledem na své zdravi i
zdravi jinych,
= dle svych moznosti poskytnout Ga¢innou pomoc Vv situacich ohrozujicich Zivot a zdravi.

Vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim
hodnotam, ucit je Zit spole¢né s ostatnimi lidmi.
Podpora déti k uéeni se:
= vnimat kulturni i historické dédictvi a byt vnimavy k tradicim a kulturnim hodnotam
jinych.

Pomahat Zakiim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s realnymi
moznostmi a uplatiiovat je s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pri rozhodovani o
vlastni Zivotni a profesni orientaci.

Podpora déti k uéeni se:
® vyyuzivat znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zdjmu
vlastniho rozvoje 1 své ptipravy na budoucnost.

Pojeti, cile a kli¢ové kompetence zakladniho vzdélavani na ZS pod Svatou Horou,
Piibram ,,Skola pro zdravy zivot“ z pohledu RVP.

Zékladni vzdélavani ma zakim: pomoci ziskavat a postupné zdokonalovat klicové
kompetence a poskytnout spolehlivy zaklad v§eobecného vzdélani orientovaného zejména na
situace blizké zivotu a na praktické jednani.

Kli¢ové kompetence

Kli¢ové kompetence piedstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postojii a
hodnot diilezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého ¢lena spole¢nosti.

Smyslem a cilem vzdélavani je vybavit vSechny Zaky souborem klicovych kompetenci
na urovni, ktera je pro n¢ dosazitelna, a piipravit je tak na dal§i vzd€lavani a uplatnéni ve
spolecnosti. Osvojovani klicovych kompetenci je proces dlouhodoby a slozity, ktery ma sviij
pocatek v ptedSkolnim vzdélavani, pokracuje v zékladnim a sttednim vzdélavani a postupné se
dotvaii v dal$im priib&hu Zivota. Uroveii kli¢ovych kompetenci, které Zaci dosahnou na konci
zékladniho vzdélavani, nelze jesté¢ povazovat za ukoncCenou, ale ziskané klicové kompetence
tvoii neopomenutelny zéklad Zzaka pro celoZivotni uceni, vstup do Zivota a do pracovniho
procesu.

Kli¢ové kompetence nestoji vedle sebe izolované, riznymi zplisoby se prolinaji, jsou
multifunk¢éni, maji nadpfedmétovou podobu a Ize je ziskat vzdy jen jako vysledek celkového
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procesu vzdélavani. Proto k jejich utvareni a rozvijeni musi sméfovat a prispivat veskery
vzdélavaci obsah 1 aktivity a Cinnosti, které ve Skole probihaji.

Ve vzdélavacim obsahu RVP ZV je u¢ivo chapano jako prostiedek k osvojeni ¢innostné

zam&fenych oéekavanych vystupu, které se postupné propojuji a vytvaieji predpoklady k
ucinnému, a komplexnimu vyuzivani ziskanych schopnosti a dovednosti na urovni klicovych
kompetenci.

V etapé¢ zakladniho vzdélavani jsou za klicové povazovany: Kompetence k uceni;

kompetence k resent problémii; kompetence komunikativni; kompetence socidlni a persondlni;
kompetence obcanské; kompetence pracovni; kompetence digitadlni.

Kompetence k uceni

V prubéhu zakladniho vzdélavani zak:

vybira a vyuziva pro efektivni uceni vhodné zplsoby, metody a strategie, planuje,
organizuje a ftidi vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalsimu studiu a
celozivotnimu uceni

vyhledava a tiidi informace a na zaklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuziva v procesu uceni, tvlrcich ¢innostech a praktickém zivoté

operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti,
propojuje do SirSich celkl poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si
vytvaii komplexnéjsi pohled na matematické, piirodni, spole¢enské a sociokulturni jevy
samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a
vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti

poznava smysl a cil uceni, ma pozitivni vztah k u€eni, posoudi vlastni pokrok a urci
prekazky ¢i problémy branici uceni, naplanuje si, jakym zpisobem by mohl své uceni
zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence Kk ieSeni problému

V prubéhu zakladniho vzdélavani zak:

vnima nejriznéjsi problémové situace ve skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém,
premysli o nesrovnalostech a jejich pfic¢inach, promysli a naplanuje zplsob feSeni
problému a vyuziva k tomu vlastniho tisudku a zkuSenosti

vyhleda informace vhodné k feSeni problémii, nachazi jejich shodné, podobné a odlisné
znaky, vyuZziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant fesent,
nenechd se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale hledd kone¢né feSeni problému
samostatné teSi problémy; voli vhodné zplsoby feSeni; uZiva pii feSeni problému
logické, matematické a empirické postupy

ovétuje prakticky spravnost feSeni problému a osvédcené postupy aplikuje pii feSeni
obdobnych nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pti zdolavani
problému

kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obhajit, uvédomuje Si
zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢inli zhodnoti

zapojuje se do riznych soutézi

Kompetence komunikativni

V prubéhu zdkladniho vzdélavani zak:

formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné,
souvisle a kultivovan¢ v pisemném i Gstnim projevu

nasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodné na né reaguje, G€inn¢ se
zapojuje do diskuse, obhajuje sviij ndzor a vhodné argumentuje
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rozumi riznym typim textl a zaznami, obrazovych materiald, bézné uzivanych gest,
zvuki a jinych informacnich a komunikacnich prostfedkli, premysli o nich, reaguje na
n¢ a tvofive je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského
déni

vyuziva informacni a komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni a uc¢innou
komunikaci s okolnim svétem

vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztahti potfebnych k
plnohodnotnému souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socialni a personalni

V priibéhu zakladniho vzdé€lavani zak:

ucinné spolupracuje ve skuping, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel
prace ve skupinach na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti
pozitivn¢ ovliviiuje kvalitu spole¢né prace

podili se na utvareni ptijemné atmosféry v kolektivu, na zdkladé ohleduplnosti a tcty
pfi jednani s druhymi lidmi pfispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztaht, v
ptipad¢ potieby poskytne pomoc nebo o ni pozada

prispiva k diskusi v malé skupin¢ i k debaté celé tridy, chape potiebu efektivné
spolupracovat s druhymi pii feSeni daného tkolu, oceniuje zkusenosti druhych lidi,
respektuje rizné hlediska a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji
vytvari si pozitivni pfedstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho sebedlivéru a
samostatny rozvoj; ovlada a fidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu
sebeuspokojeni a sebetcty

Kompetence obéanské

V pribéhu zakladniho vzdélavani zak:

respektuje ptesvédéeni druhych lidi, vazi si jejich vnitinich hodnot, je schopen vcitit se
do situaci ostatnich lidi, odmita utlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit
se proti fyzickému i psychickému nasili

chéape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spoleenské normy, je si védom
svych prav a povinnosti ve skole i mimo $kolu

rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti u¢innou
pomoc a chové se zodpoveédné v krizovych situacich 1 v situacich ohroZujicich zivot a
zdravi ¢lovéka

respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje
pozitivni postoj k uméleckym diliim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje
do kulturniho déni a sportovnich aktivit

chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje
pozadavky na kvalitni Zivotni prostfedi a rozhoduje se v z4jmu podpory a ochrany
zdravi

Kompetence osobnostné socialni a environmentalni vychova

V priubéhu zakladniho vzdélavani zak:

projevuje pozitivni city v chovani, v jednani a v pouzivani zivotnich situaci

vnima citlivé vztahy k lidem, k prostiedi, které ho obklopuje, a k piirodé

chape zakladni ekologické souvislosti a environmentdlni problémy, respektuje
pozadavky na kvalitni zivotni prosttedi a rozhoduje se v zajmu podpory a ochrany zdravi
dokaze spravné roztiidit odpady
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Kompetence pracovni
V prubéhu zakladniho vzdélavani zak:

= pouziva bezpe¢né a G¢inné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla,
plni povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky

= piistupuje k vysledkim pracovni cinnosti nejen z hlediska kvality, funkcnosti,
hospodarnosti a spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi
druhych, ochrany zivotniho prostiedi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot

= vyyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své ptipravy na budoucnost

= orientuje se v zdkladnich aktivitach potiebnych k uskutecnéni podnikatelského zaméru
a k jeho realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské
mysleni

Kompetence digitalni
V pribéhu zakladniho vzdélavani zak:

» ovlada bézné€ pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pii uceni i pii
zapojeni do zivota Skoly a do spole€nosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro
jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

» ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni
obsah, k tomu voli postupy, zptsoby a prostiedky, které odpovidaji konkrétni situaci
a ucelu

= vytvafi a upravuje digitalni obsah, kombinuje razné formaty, vyjadiuje se za pomoci
digitalnich prostredkt

»  vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti,
zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

= chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spolecnost, seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuZzivani

= predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni 1 dat, situacim s negativnim
dopadem na jeho télesné a duSevni zdravi 1 zdravi ostatnich; pfi spolupraci,

komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostfedi jedna eticky

3.3 Zabezpedeni vyuky Zaki se specialnimi vzdé&lavacimi potfebami

Skola je oteviena zaktim s pfiznanymi podpirnymi opatfenimi, zakéim talentovanym a
7akim s mimotadnym nadanim. Zéci se zdravotnim postizenim i zaci mimofadné nadani jsou
integrovani vV ramci béznych tfid. Tiidni ucitel sestavuje plan pedagogické podpory (PLPP) za
pomoci vychovného poradce. PLPP ma pisemnou podobu. Pied jeho zpracovanim budou
probihat rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni metod prace s zakem,
zpiisobli kontroly osvojeni znalosti a dovednosti aj. Vychovny poradce stanovi termin piipravy
PLPP a organizuje spolecné schiizky s rodici, pedagogy, vedenim Skoly i zakem samotnym.

3.4 Zabezpeéeni vyuky Zaki mimoradné nadanych

Skola vyhledava a rozviji talent a mimotadné nadani zakd. P¥i zji§t ovani mimofadného
nadani zaka spolupracuje s poradenskym pracovistém. Tiidni ucitel ve spolupraci s uciteli
vyucovacich prfedmétt, ve kterych se projevuje mimoiadné nadani zaka, S vychovnym
poradcem a Skolskym poradenskym zatizenim sestavuje individudlni vzdélavaci plan (IVP)
mimoifadné nadaného zdka. [IVP mimotadné nadaného zdka mé pisemnou podobu a pfi jeho
sestavovani spolupracuje tfidni ucitel s rodi¢i mimotadné nadaného zaka. Pfi sestavovani VP
vychédzime z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. Prace na sestavni I[VP
jsou zahajeny okamzité po obdrzeni doporuceni Skolského poradenského zafizeni. IVP je
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sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrzeni doporuceni Skolského poradenského
zafizeni. Soucasti IVP je termin vyhodnoceni napliiovani IVP a mize téZ obsahovat i termin
prubézného hodnoceni IVP, je-li to Gcelné. [IVP miize byt dopliiovan a upravovan v prubéhu
Skolniho roku. Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zakonného zastupce
zaka, bez kterého nemuze byt IVP provadén. Vychovny poradce po podpisu IVP zakonnym
zastupcem zaka a ziskani pisemného informovaného souhlasu zakonného zastupce zaka preda
informace o zahdjeni poskytovani podptrnych opatfeni podle IVP zastupci feditele Skoly. Ten
tuto informaci zvefejni na Skolnim intranetu. Vychovny poradce toto zaznamena do $kolni
matriky.

3.5 Poradenské sluzby ve Skole

Poradenské sluzby zajistuje Skolni poradenské pracovists, které tvoid vychovny poradce,
Skolni psycholog, metodik prevence a kariérovy poradce, ve spolupraci s vedenim Skoly,
tiidnimi uciteli a dalSimi pedagogickymi pracovniky.

Zaméreni poradenskych sluZeb:

= poradenstvi zaklim v oblasti uc¢ebnich postupi, styld a strategii, poradenstvi rodicim
zéka ve vychové a vzdélavani,

= poradenstvi pii Skolni neuspéSnosti, postupy feSeni neprospéchu a podpora zaka ve
zlepSeni, prevence neuspechu,

= poradenstvi pii feSeni a prevenci socialné patologickych jevi — roding a Zakovi, postupy
feSeni ve spolupraci vychovného poradce a pedagogickych pracovniki,

= poradenstvi v obtiznych Zivotnich situacich zdkiim, rodicim v souvislosti s vychovou
déti,

= kariérové poradenstvi, volba skoly,

= poradenstvi pfi integraci zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami, vCetné zaku S
odlisného kulturniho prostfedi a zaki se socialnim znevyhodnénim,

» poradenstvi ke vzdélavani mimofadné nadanych zak,

= metodicka podpora ucitelti v psychologickych a specialné pedagogickych dovednostech
pii pedagogické praci s zaky,

= poskytovani informaci 0 dalSich sluzbach poradenskych zatizeni a spoluprace s dalsimi
odbornymi institucemi.

Vychovné poradenstvi

Vychovny poradce realizuje konzulta¢ni hodiny pro rodi¢e podle individualni potieby
zakl a rodicd. Sdili smérem k rodicim informace o pfijimacich zkouskach. Zajistuj ve
spolupraci s vedenim Skoly tisk pfihlaSek na stfedni Skoly a tisk zépisovych listki.
Kariérové poradenstvi

Kariérovy poradce poskytuje kariérové poradenstvi zakim a rodi¢im zaki, ve
spolupraci S tfidnim ucitelem a vedenim skoly zajistuje organizaci akci, které souvisi
s volbou povolani. Ve vzdélavaci oblasti ,,Clovék a svét prace” probiha rozvoj zaki vzhledem
k jejich profesnimu zaméteni, sebepoznani, orientaci ve svété prace.

Prevence socialné patologickych jevii

Metodik prevence vytvari ve spolupraci s pedagogickym tymem ,,Minimalni
preventivni program® pro dany Skolni rok. Koordinuje jeho realizaci. Prevence probiha i v
ramci vyuky jednotlivych vzdélavacich oblasti 1 pfi realizaci prafezovych témat.

Metodik a vychovny poradce jsou v kontaktu s oddélenim péce 0 dité piislusnych urada
meéstskych ¢asti a kurdtory pro déti a mladez a sdruzenimi poskytujicimi sluzby v této oblasti.
Skola monitoruje rizika socialng patologickych jevii a pii varovnych signalech koordinuje
postup vychovny poradce, svolava setkani s rodici, konzultace s zdky a nabizi podporu a
poradenstvi. Skola spolupracuje s dal§imi organizacemi v oblasti prevence sociilné

strana 15



Skolni vzdélavaci program — Zakladni skola pod Svatou Horou, Piibram

patologickych jevill, vyuziva vybrané programy.

Psychologicka péce

Na tiidni ucitele a psychologa Skoly se mohou Zaci kdykoli ve Skole obratit a pozadat
ho o konzultaci a podporu v obtiznych psychosocialnich situacich. Psycholog $koly pomaha s
feSenim konflikti mezi zaky, podporuje optimalni komunikaci mezi rodici, uciteli a zaky.
Podporuje rozvoj pozitivnich vztahti a feSeni konfliktd v ramci tfidy. Nabizi individualni
pohovory rodi¢tm Vv ptipadé psychosocialni krize v souvislosti s vychovou, péci o déti, vztahem
mezi rodicem a ditétem. Poskytuje konzultace a podporu ucitelim V praci s zakem s
potizemi v uceni, v chovani, v sebepojeti, ve vztahu k uciteli, k druhym lidem. Podéava
informace o dalsich subjektech zajist'ujicich psychologickou a socidlni péci.

3.6 Zaclenéni prifezovych témat

Prifezova témata reprezentuji ve vzdélavacim programu okruhy aktudlnich problémut
soucasného svéta a jsou nedilnou soucasti zakladniho vzdélavani.

Tematické okruhy prafezovych témat prochdzeji napifi¢ vzdélavacimi oblastmi a
umoziuji propojeni vzdélavacich obori. Abychom této moznosti vyuzili co mozna nejlépe,
nevytvaiime pro prufezova témata samostatné vyucovaci predméty, ale integrujeme je do jinych
vyucovacich predmétt a realizujeme jejich obsah formou projekti, ve kterych musi Zaci
pouzivat znalosti a dovednosti z riznych vzdélavacich obord.

Zatazeni jednotlivych tematickych okruhti prifezovych témat je uvedeno v tabulkach
(viz nize) a jednotliva témata jsou uvedena v tabulkach vyucovacich pfedmeéti.

Osobnostni a socialni vychova

Vychova demokratického ob¢ana

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Multikulturni vychova

Environmentalni vychova

Medialni vychova

ok wdE

1. OSOBNOSTNIi A SOCIALNI VYCHOVA (OSV)

T L& okrh 1. stupen 2. stupenl
ématické okru
Yl ol 23] a]s]6e] 7] 8]o
OSOBNOSTNI ROZ-
VOJ
Rozvoj schopnosti vych, | vyeh, | vych, | vych, | vych, | vych, | vych, | vych, | vych,
poznavani (RSP) M, G, | MG | MG, | G M, [ G M, [ M M M M
Prv, Prv, Prv, Aj, Pt, [ Aj, PT,
Pr& Pré Pré Vv, C | VI,
Pr¢ Ak,
Pr¢
Sebepoznani a sebe- Prv Prv Prv VI VI VKO VKZ, Pf,
pojeti (SPSP) VKO | Vkz
Seberegulace a sebe- \4 vyeh | vych | Vob, | vych,
organizace (SRSO) \é}r’]cha Ch
Vkz
Psychohygiena (P) Vkz Ch Ch
Kreativita (KR) M,D, [ vych | Gj, G,
vych vych vych
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SOCIALNI ROZVOJ

Poznavani lidi (PL) Vob

Mezilidské vztahy \Y Vkz | Vob
(MV)

Komunikace (K) \4 \ Vl;z ch>b
In In

Kooperace a kompe- Vkz
tice (KK)

MORALNI ROZVOJ

Reseni problémii a VI Vkz Vob | Vob
rozhodovaci doved-
nosti (RPRD)

Hodnoty, postoje, Vi \ Vob Vob
prakticka etika
(HPPE)

2. VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

1. stupen 2. stupenl

Tématické okruhy 1 5 3 4 5 5 7 3 9

Obcanska spole¢nost Vob
a Skola (OSS)

Obcan, ob¢anska 4 Vob

spole¢nost a stat
(O0SS)

Formy participace Vob Vob Vob
ob¢anii v politickém
7ivots (FPOPZ)

Principy demokracie D D D, D
jako formy vlady a Vob
zpusobu rozhodo-
vani (PDFVZR)

3. VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
(VMEGS)

T ré okruh 1. stupeni 2. stupen

matické okru

cmaticke oKty .| 23|l als|se]| 7] s8]0
Evropa a svét nas Vi Z, Vob
zajima (ESNZ) Vob

Objevujeme Evropu \ D D,z | DCj | DCj
a svét (OES) DCj

Jsme Evropané (JE) \Y M D Vob

strana 17



Skolni vzdélavaci program — Zakladni skola pod Svatou Horou, Piibram

. MULTIKULTURNI VYCHOVA (MKV)

Tématické okruhy

1. stupent

2. stupenl

3.

7.

8.

Kulturni diference
(KD)

D

Lidské vztahy (LV)

Vi

Etnicky piivod (EP)

Multikulturalita (M)

Aj

Al
DCj

Al
DCj

A,
DCj

Princip socialniho
smiru a solidarity
(PSSS)

. ENVIRONMENTALNI VYCHOVA (EV)

Tématické okruhy

1. stupeni

2. stupent

1.

2.

Ekosystémy (E)

Pr

Z, Pr

Zakladni podminky
Zivota (ZPZ)

Prv

Pr

Z, Pr

Ch,F

Lidské aktivity a
problémy Zivotniho
prostiedi (LAPZP)

Pr

Pr

Pr¢

F, Ch

Vztah €lovéka k pro-
stiedi (VCP)

Et

Ch

. MEDIALNi VYCHOVA (MV)

Tématické okruhy

1. stupeni

2. stupent

1.

2.

oo

Kkritické ¢teni a vni-
mani medialnich
sdéleni (KCVMYS)

G,

Inf

Inf

G,
Vob

interpretace vztahu
medialnich sdéleni a
reality (IVMSR)

Inf

Inf

stavba medialnich
sdéleni (SMS)

vnimani autora me-

dialnich sdéleni
(VAMS)

fungovani a vliv mé-
dii ve spolecnosti
(FVMS)

Vob

Vob

tvorba medialniho
sdéleni (TMS)

G,
Inf

Inf

Inf

prace V realizaénim
tymu (PRT)

pro

pro

pro

pro

pro

pro

pro

pro

pro
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Vysvétlivky: vych — obsazeno ve vychovach, pro — projekt

3.7 Skolni druZina

Identifika¢ni udaje

Skolni druzina je soudasti Zakladni $koly pod Svatou Horou, P¥ibram
= Reditel $koly: Mgr. Roman Behtin
* Vedouci vychovatelka: Lada Podzimkova
= Kontakty: +420 318 401 155

Charakteristika zaFizeni

Skolni druzina se nachazi v budové skoly v pavilonu 1. a 2. t¥{d. M4 devét oddélent,
socialni zafizeni. Dvé oddéleni vyuzivaji nejvétsi mistnost Skolni druziny, tato je vzuzivana
jako ranni druzina a odpoledne jako spadova mistnost skolni druziny.

Ke své Cinnosti vyuzivéa i dal§i prostory Skoly — té€locvi¢nu, PC ucebnu, kuchynku,
sportovni areal — hiisté pod Svatou Horou, $kolni venkovni uc¢ebnu a détské htisté pred budovou
Skoly.

Déti se stravuji ve skolni jidelné, ktera se nachazi v budové skoly. Kazdy den je zajistén
pitny rezim.

Konkrétni cile vzdélavani

Nabidkou vSech zajmovych cinnosti a osvojenim nezbytnych psychosocialnich
dovednosti vSestranné rozvijime osobnostni rist kazdého jednotlivce. Vybér a délku ¢innosti
volime s ohledem na individuélni potfeby a zajmy zakl. Formou besed podporujeme u zakt
zajem o déni kolem nas.

Vhodnym prolindnim vSech zajmovych Cinnosti vedeme Zaky ke vzajemné spolupraci,
pomoci a toleranci, k upeviiovani kladnych vztaht v kolektivu, ke spoluvytvaieni pravidel a
podilu na jejich dodrzeni, k rozvijeni komunikacnich a asertivnich dovednosti, k sebepoznani a
k sebeakceptaci, k vytvafeni hodnotnych mezilidskych vztahi, k ucté a respektovani piirody,
ke schopnosti fesit problémové situace ve skolnim kolektivu. Vyuzivame spolecnych aktivit k
posileni prosocidlniho chovéani.

Upeviovanim hygienickych navyki, dodrZzovanim pitného rezimu, otuzovanim,
pobytem venku, vytvafenim estetického prostfedi ve vSech prostorach $kolni druziny a
dodrzovanim ptedpisi o bezpe¢nosti a ochrané zdravi vychovavame zaky ke zdravému
zivotnimu stylu ve Skolni druZing.

Délka a ¢asovy plan vzdélavani

Provoz skolni druziny je zajistén kazdy den rano od 6.15 do 7.35 hodin, odpoledne od
11.30 do 16.30 hodin. V piipadé zajmu minimaln¢ 10 zakl zajistujeme provoz $kolni druziny
i v dobé vedlejsich prazdnin nebo vyhlaseni feditelského volna, a to nepretrzité od 7.00 do 15.00
hodin.

Formy vzdélavani
a) pravidelna

Realizuje Cinnost zajmovych utvart piihlasenych zaka, kazdodenni ¢innost ve Skolni
druzing a v zajmovych utvarech ztizovanych skolni druzinou (viz. 3.9 Zajmové¢ utvary)

b) prileZitostnd
Zahrnuje vzdelavaci zajmovou a tematickou rekreacni ¢innost, piedev§im sportovni a
spolecenské celodruzinové akce, vystavy praci a vyrobkil zaki, kterych se mohou zucastnit i
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rodinni pfislusnici a dal$i zdjemci.

C) spontdnni

Ve Skolni druziné jsou spontanni aktivity zahrnuty do denniho rezimu oddéleni
(naptiklad hry v ranni druziné, odpoledni klidové Cinnosti a aktivity pii pobytu na skolni
zahradé, na htisti) a jsou pro piihlaSené zaky.

Obsah vzdélavani
Predstavuje konkrétni podobu rozpracovani dané formy zajmového vzdélavani.
Navazuje na vzdé¢lavaci oblasti pievzaté z Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni
vzdelavani nasi skoly
Obsahuje tyto oblasti:

« Clovek a jeho svét

« Clovek a zdravi

« Clovek a svét prace

e Umeéni a kultura

Skolni vzdélavaci program nasi Skolni druziny je rozSifen o oblast sebevzdélavaci,
zejména formou didaktickych her, hlavolamt, doplnovacek, kvizt, kiizovek, smyslovych her,
praci s knihou, s ¢asopisem, odbornou literaturou apod.

Podminky pro vzdélavani Zaku se specifickymi vzdélavacimi potfebami
Skolni druzina je schopna tyto zaky integrovat a adekvatné s nimi pracovat.

Podminky pfijimani uchazeci a podminky pribéhu a ukoncovani vzdélavani

Skolni druzina je uréena zakam od 1. do 5. tid, vykonava ¢innost ve dnech $kolniho
vyucovani, a v pfipadé zajmu minimalné 10 déti i 0 vedlejsich Skolnich prazdninach a ve dnech
feditelského volna.

Organizuje zajmové ¢innosti jen pro zaky piihlasené k pravidelné denni dochazce.

Zaci jsou do $kolni druziny pfijati na zakladé vyplnéného zapisniho listku a dle kapacity
$kolni druziny. Zapis do $kolni druziny se kona vzdy prvni den nového $kolniho roku. Zaci se
mohou piihlasit 1 béhem Skolniho roku podle kapacitnich podminek.

Ukonc¢it dochazku ve Skolni druziné je mozné na zakladé pisemné odhlasky zakonnych
zastupcll zaka. V ptipadé opakovaného porusovani Radu skolni druziny lze Zaka ze druZiny
vyloucit.

Popis materialnich podminek

VSechna oddéleni Skolni druziny jsou dobfe materidln€ vybavena (hry, hracky,
pomiicky, AV technika, PC). Odd¢€leni jsou vkusné zatizena, vyzdoba v oddéleni je aktudlné
obménovana.

Do budoucna je planovéana postupna vymeéna nabytku v oddélenich i na spolecné chodbé
a doplnéni Skolni zahrady rekrea¢nim a sportovnim vybavenim.

Popis ekonomickych podminek

Vyse Uplaty za zdjmové vzdélavani ve Skolni druziné €ini 100 K¢ mésicné. B&hem
mésice zafi se vybira ¢astka 1000 K¢ za cely skolni rok pievodem na ucet skoly, dalsi zptsob
platby je od zafi do prosince a od ledna do ¢ervna — platha v zaii a v lednu. Zajmové krouzky
jsou zdarma.

Popis personalnich podminek
Zajmové vzdélavani je fizeno kvalifikovanymi odborniky. VSechny vychovatelky maji
pedagogické vzdelani s praxi 5 az 30 let. Priibézné se déle profesné vzdélavaji.
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Kazda vychovatelka ma vysokou miru empatie, dovede projevovat viely vztah k zaktm,
umi fidit Sirokou $kalu riznych zajmovych aktivit pfiméfenych véku ucastniki. Dokaze
vybranymi aktivitami v zacich vzbuzovat zajem, podporovat jejich sebevédomi a rozvijet
pozitivni stranky osobnosti. Zné bezpecnostni predpisy pro praci s ucastniky ¢innosti.

Popis podminek bezpeénosti prace a ochrany zdravi

Zaci jsou pii nastupu do kolni druZiny poudeni 0 bezpecnosti a chovani ve viech
prostorach skoly vyuzivanych Skolni druzinou (herny, spole¢nd chodba, WC, skolni jidelna,
Skolni cvicna kuchyiika, PC ucebna, Skolni venkovni ucebna, hiisté pred budovou skoly,
sportovni areal pod Svatou Horou). Pro ¢innost $kolni druziny plati provozni fady pracoven.

Bezpecnost zaku pii prechodu ze tiid po skonceni vyucovani do Skolni druziny nebo ze
Skolni druziny do zajmovych krouzkl potadanych Skolou je zajiSténa osobnim predavanim
74kt mezi uciteli, vedoucimi krouzkl a vychovatelkami.

Spoluprace s rodi¢i a organizacemi

Skolni druzina spolupracuje s rodi¢i na akcich poradanych $kolou, zve rodi¢e na
celodruzinové akce a soutéze dle celoro¢niho planu.

Rodi¢e maji moznost kontaktovat se s vychovatelkami béhem tfidnich schiizek nebo
kdykoli po domluvé.

3.8 Skolni klub

Identifika¢ni udaje
Skolni Klub je souéasti Zakladni $koly pod Svatou Horou, P¥ibram
= Reditel §koly: Mgr. Roman Behiin
= Vedouci vychovatelka: Vlasta Smidova
= Kontakty: +420 318 401 194

Charakteristika zarizeni
Skolni klub se nachazi v piizemi budovy $koly v pavilonu 1. tiid. VyuZziva mistnost
$kolniho klubu a dalsi mistnost vyhrazenou pro &innost SK. Socialni zafizeni je zakéim
k dispozici na patie. Ke své ¢innosti vyuziva i dalsi prostory skoly — télocvicnu, PC ucebnu a
sportovni areal v blizkosti $koly. Zaci se stravuji ve $kolni jidelng, ktera se nachazi v budové
Skoly. Kazdy den je zajiStén pitny reZim.

Konkrétni cile vzdélavani

Nabidkou vsSech zdjmovych cinnosti vSestranné rozvijime osobnost kazdého
jednotlivce. Vybér a délku ¢innosti volime s ohledem na individudlni potfeby a zajmy zakd.
Formou besed podporujeme u zakli zajem o déni kolem nds. Vhodnym prolindnim vSech
z4jmovych ¢innosti vedeme zaky ke vzajemné spolupréci, pomoci a toleranci, k upeviiovani
kladnych vztaht v kolektivu.

Upevinovanim hygienickych navykl, dodrzovanim pitného rezimu, otuZovanim,
pobytem venku v okoli skoly, vytvarenim estetického prostiedi ve vSech prostorach skolniho
klubu a dodrzovanim piedpisti 0 bezpec¢nosti a ochran¢ zdravi vychovavame zaky ke zdravému
zivotnimu stylu ve Skolnim klubu.

Délka a ¢asovy plan vzdélavani

Provoz Skolniho klubu je zajistén kazdy den rano od 6.15 do 7.35 hodin, odpoledne do
16.30 hodin. V ptipad¢ zajmu minimaln¢ 10 zaka zajistujeme provoz Skolniho klubu i v dobé
vedlejsich prazdnin nebo vyhlaseni feditelského volna, a to nepfetrzité¢ od 7.00 do15.00 hodin.
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Formy vzdélavani

a) pravidelnad

Realizuje ¢innost zajmovych utvart piihlasenych zaku, kazdodenni ¢innost ve Skolnim
klubu a v z4jmovych utvarech zfizovanych Skolnim klubem (zejména keramicky krouzek,
vcelatsky krouzek, rybatsky krouzek, sportovni krouzky, floorbal, ...).

b) prileZitostnd

Zahrnuje vzdélavaci zajmovou a tematickou rekreacni ¢innost, predevsim sportovni a
spolec¢enské celo-klubové akce, vystavy praci a vyrobka zaku, kterych se mohou zacéastnit i
rodinni pfislusnici a dal$i zdjemci.

¢) spontdanni

Ve skolnim klubu jSou spontanni aktivity zahrnuty do denniho rezimu (napiiklad hry
v rannim klubu, odpoledni klidové ¢innosti a aktivity pii pobytu v télocviéné a na hiisti) a jsou
pro ptihlasené zéky.

Obsah vzdélavani
Pfedstavuje konkrétni podobu rozpracovani dané formy zijmového vzdélavani.
Navazuje na vzdélavaci oblasti prevzaté z Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni
vzdélavani nasi skoly.
Obsahuje tyto oblasti:
= Clovek a jeho sveét
= Clovek a zdravi
= Clovek a svét prace
*  Uméni a kultura
Skolni vzd&lavaci program $kolniho klubu je rozsiten o oblast sebevzdélavaci, zejména
formou didaktickych her, hlavolamu, doplnovacek, kvizd, kiizovek, smyslovych her, praci s
knihou, s ¢asopisem, odbornou literaturou apod.
Podminky pro vzdélavani zaku se specifickymi vzdélavacimi potiebami
Skolni klub je schopen tyto zaky integrovat a adekvatné s nimi pracovat.

Podminky pfijimani uchazect a podminky pribéhu a ukonéovani vzdélavani

Skolni klub je uréen zakiim od 5. do 9. t¥id, ktefi nejsou piihlaseni do $kolni druziny.
Vykonava ¢innost ve dnech Skolniho vyucovani, a v ptipadé zdjmu minimalné 10 déti i o
vedlejsich Skolnich prazdninach a ve dnech feditelského volna.

Organizuje z4jmové ¢innosti jen pro zaky piihlaSené k pravidelné denni dochazce.

Zaci jsou do $kolniho klubu pfijati na zakladé vyplnéné piihlasky do $kolniho klubu.
Zapis do $kolniho klubu se kona vzdy prvni den nového $kolniho roku. Zaci se mohou piihlésit
I béhem skolniho roku.

Ukongit dochazku ve skolnim klubu je mozné na zakladé pisemné odhlasky zakonnych
zastupcl zéka. V ptipadé opakovaného poruSovani fadu Skolniho klubu lze zaka z klubu
vyloucit.

Popis materialnich podminek
Mistnosti vyuzivané Skolnim klubem jsou dobfe materialné vybaveny (televize, vii
sport, pomucky, AV technika, PC, kule¢nik, stolni tenis). Mistnosti jsou vkusné zatizeny,
vyzdoba je aktualné¢ obménovana.

Popis ekonomickych podminek
Piispévek na ¢asteénou thradu neinvestiénich néklada SK &ini 100,- K& mési¢éné. Platba
se provadi pfevodem na ucet Skoly, poptipade v kancelati Skoly hotove. Tento poplatek se plati
nasledovné: zaii — prosinec = 400,-K¢ termin splatnosti do konce zati; leden — ¢erven = 600,-
K¢ termin splatnosti do konce ledna pfislusného Skolniho roku, poptipadé cely Skolni rok =

strana 22



Skolni vzdélavaci program — Zakladni skola pod Svatou Horou, Piibram

1000,- K¢ termin splatnosti do konce zafi. O vyjimkach v thradé poplatku rozhoduje teditel
Skoly na zakladé¢ pisemné zadosti zdkonného zéastupce zaka.

Popis personalnich podminek
Zajmové vzdélavani je Fizeno kvalifikovanymi odborniky (SK a Zajmové ttvary).
Vychovatelka ma pedagogické vzdé€lani s praxi v oboru. Prubézné se dale profesné vzdélava.
Ma vysokou miru empatie, dovedou projevovat viely vztah k zaklim, umi fidit Sirokou skalu
raznych zajmovych aktivit pfiméfenych véku ucastnik. Dokaze vybranymi aktivitami v Zacich
vzbuzovat zdjem, podporovat jejich sebevédomi a rozvijet pozitivni stranky osobnosti. Zna
bezpe¢nostni piedpisy pro praci s ucastniky ¢innosti.

Popis podminek bezpecnosti prace a ochrany zdravi
Zaci jsou pii nastupu do ¥kolniho klubu poudeni o bezpeénosti a chovéani ve viech
prostorach Skoly vyuZivanych Skolnim klubem (herny, spole¢na chodba, WC, skolni jidelna,
PC ucebna, sportovni aredl). Pro ¢innost Skolniho klubu plati provozni fady pracoven.
Bezpecnost zaku pii prechodu ze ttid po skonéeni vyucovani do Skolniho klubu nebo ze
Skolniho klubu do zajmovych krouzkt poradanych skolou je individualni.

Spoluprace s rodici
Skolni klub spolupracuje s rodi¢i na akcich potadanych skolou, zve rodice na celklubové
akce a soutéze dle celoro¢niho planu.
Rodi¢e maji moznost kontaktovat se s vychovatelkou béhem konzulta¢nich hodin nebo
kdykoli po domluve.

3.9 Zajmové krouzky

Skola nabizi volnodasové aktivity pro zdky v ramci &innosti asi 20 krouzki se
zaméfenim sportovnim, vytvarnym, hudebnim, dramatickym.
Sikovné ruce - tvoiime z riiznych materiald
Pocditacovy - seznamujeme se s ovladanim pocitaci a pocitacovych programii
Florbal - hrajeme florbal
Keramika - tvofime z keramické hliny
Véelaisky - seznamujeme se s chovem véel, mame vlastni $kolni véelstva
Rybaisky - u¢ime se zakladiim rybolovu, ptfipravujeme se na soutéze v rybarskych
dovednostech
Volejbal - hrajeme volejbal
Spanélitina - u¢ime se zékladiim ciziho jazyka
Sachovy - u¢ime se hrét Sachy
Tanecni - rozvijime kulturni pohybové aktivity

VVVYVY VVVVVYVY

3.10 Rizeni a organizace vyuky
Roc¢nikové fizeni a planovani

V organizaci vyucovani je za zakladni jednotku povazovan ro¢nik. Vyssi jednotkou je
cela skola, kde vyuc€ovaci proces probihé na principu vertikdlniho propojeni ro¢nikt. Ttida je
chapana jako intimni prostiedi pro zaky, a to v mite, jakou podle véku potiebuji. Cilem je veétsi
efektivita vzdélavaciho procesu, intenzivngj$i spoluprace pedagogii, ucelna diferenciace a
individualizace vyucovaciho procesu.
Rizeni a koordinace prace uditeli

Ucitelé v ro¢niku spolec¢né planuji vyucovaci proces a koordinuji vyuku jednotlivych
vzdélavacich oblasti tak, aby vyuka tvofila smysluplny celek. Spole¢né piipravuji celoro¢ni
plan vyuky. Pfipravuji a realizuji rocnikové projekty a promysleji vertikalni propojeni skoly.
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V praci ucitell jsou podporovany aktivity tzv. vzajemnych hospitaci, které maji vnést
do pedagogického procesu tvotivy piistup.

Rizeni a koordinace prace Zaki

V ramci kazdého tydne musi byt do aktivit zakl zatazeny takové cile a Cinnosti, které
vedou k rozvijeni klicovych kompetenci zaka pfiméfené véku. Pii spoleénych ¢innostech
ro¢nik Jsou zatazovany ro¢nikové prace. Zavérem probéhne seznameni se s vystupy, zaveéry a
celkové zhodnoceni danych ¢innosti se zafazenim prvka sebehodnoceni. Do vyuky je nejéastéji
zafazovana prace déti ve skupinach. V této ¢asti pracuji zaci viceméné samostatné. Spoluprace
zvysuje efektivitu vzdélavani. Pfinosem je vytvareni riznych skupin podle vzdélavacich potieb
zaka. V ramci vybranych témat nebo projektti mtize byt prace zaka planovana spole¢né pro vice
ro¢nikt. Cilem je vétsi efektivita vzdélavaciho procesu, vyuziti potencidlu spoluprace zaku
Vv ro¢niku a mezi rocniky, intenzivnéj$i spoluprace pedagogli, ucelna diferenciace a
individualizace vyucovaciho procesu.
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4. Ucebni plan

1. Stupen
Vzdélavaci ob 1. stupen
Vzdélavaci oblasti zaeavael 0Bory ROCNIK CELKEM
predméty
1. 2. 3. : 5.
Cesky jazyk a literatura 9 10 9 7 7 42
Jazyk a jazykova komunikace Cizi jazyk - - 3 3 3 9 51
Dalsi cizi jazyk --- --- --- --- --- 0
Matematika a jeji aplikace Matematika 4 5 5 5 5 24 24
Informatika Informatika 1 1 2 2
Prvouka 2 2 2 6
Clovék a jeho svét Prirodovéda - - - 2 2 4 14
Vlastivéda - - - 2 2 4
. --- --- --- --- --- --- 0
Clovék a spole¢nost 0 0
- — — — — — 0
. --- --- --- --- --- --- 0
Clovék a priroda 0 0
- - - - - - 0
Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5
Uméni a piiroda 12
Vytvarna vychova 1 1 1 2 2 7
. Vychova ke zdravi - - - - --- 0
Clovék a zdravi 10
Télesna vychova 2 2 2 2 2 10
Clovék a svét prace Praktické ¢innosti 1 1 1 1 1 5 5
CELKEM 20 22 24 26 26 |118| 118
118
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nepovinny pfedmét pro cely roénik

| Clovék a zdravi | Sportovni vychova 0 0 0 1 1

Prefrerované Skolni akce
Jako sougast vychovné vzdélavaci innosti $koly jsou do SVP zatazeny tyto ,,preferované® pravidelné skolni akce:

1. - 5. ro¢nik Zotavovaci pobyt 5—14 dni

4. — 5. rocnik Zimni sportovni zotavovaci pobyt 5-10 dni

4. — 5. rocnik Vsesportovni zotavovaci pobyt 5 - 10 dni

7. ro¢nik Lyzatsky vycvikovy zajezd 5—7 dni

6.,8.a9.rocnik  Zimni sportovni zotavovaci pobyt 5-10 dni

6. — 7. rocnik Vsesportovni zotavovaci pobyt 5—10 dni

6. — 9. ro¢nik Zotavovaci pobyt 5—14 dni

1. - 9. ro¢nik Ochrana ¢lovéka za mimotradnych situaci 6 hodin - Témata tykajici se ochrany ¢lov€ka za mimofadnych
udalosti jsou probirdna v rozsahu minimalné Sesti
hodinv kazdém ro¢niku pfiméfené k vé&ku déti
(zasady prvni pomoci, nebezpeci Zivelnych pohrom,
varovné signaly, ukryty, evakualni zavazadla,
tisnové volani, ucinky nebezpecnych latek,
bezpecnost silni¢niho provozu).

1. stupent Plavani vyuka plavani se realizuje na 1. stupni v celkovém
rozsahu 40 vyucovacich hodin

nespecifikovano ~ Program protidrogové prevence a prevence rizikového chovani nespecifikovano
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2. stupen
2. stupen
Vzdélavaci oblasti Vzdélavaci obory - predméty ROCNIK CELKEM
6 7. 8. 9
Cesky jazyk a literatura 4 4 4 4 16
Jazyk a jazykova komunikace Cizi jazyk 3 3 3 3 12 34
DalSi cizi jazyk 0 2 2 2 6
Matematika a jeji aplikace Matematika 4 4 5 5 18 18
Informa¢ni a komunikaéni technologie Informatika 1 --- 1 1 3 3
Clovék a jeho svét --- - - - - 0 0
. Déjepis 2 2 2 2 8
Clovék a spole¢nost 11
Vychova k ob¢anstvi - 1 1 1 3
Fyzika 1 2 2 2 7
Chemie 2 2 4
Clovek a pfiroda Prirodopis (v 8. roéniku integrovan s 26
, . 2 2 2 2 8
Vychovou ke zdravi)
Zemépis 2 2 1 2 7
Hudebni vychova 1 1 1 1 4
Uméni a piiroda 10
Vytvarna vychova 2 2 1 1 6
. Vychova ke zdravi (Rv) 1 0 0 0 1
Clovék a zdravi 9
Télesna vychova 2 2 2 2 8
Clovék a svét prace Praktické ¢innosti 1 1 1 3 3
Volitelné piedméty Volitelny piredmét 2 2 2 2 8 8
CELKEM 28 30 32 32 122 122
122
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Sportovni pfiprava - volejbal
(Vib)
Konverzace v Aj, Nj, Spj 2 2 2 2
Seminar spolec¢enskovédnych
predméti
Seminar z prirodovédnych
piredméti
Volitelné pfredméty - nabidka Zem¢pisny seminar
Informatika
Matematicky seminar
Seminar z chemie
Seminar z fyziky
Seminar z ceského jazyka 2

N
N
N
N

Pro vSechny
tiidy

NININDININD| N

NINININININD| N
NININININDIND| N
NINININININ| N

Volitelné piredméty je mozné dopliiovat dle podminek Skoly

Poznamky k u¢ebnim plantiim

Ve vyucovacim piedmétu Piirodopis je napliovana ¢ast vzdélavaciho obsahu vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi. Ptirodopis je zafazeny
samostatné v 8. rocniku v hodinové dotaci 2 h tydné.
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5. Ucebni osnovy

5.1 Cesky jazyk a literatura

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Cesky jazyk a literatura ma stéZejni postaveni mezi ostatnimi vyu¢ovacimi predméty,
jelikoz dovednosti ziskané v tomto vzd€lavacim oboru jsou potfebné nejen pro kvalitni
jazykové vzdélani, ale jsou dualezité i pro uspésné osvojovani poznatki v dal$ich oblastech
vzdélavani.

V piedmétu Cesky jazyk a literatura se prolinaji tfi slozky — komunikacni a slohova,
jazykova, literarni.

Ucitel voli takové strategie, které zakovi umozni:

Kompetence k uéeni
e rozvijet dovednosti potiebné k osvojovani uéiva
e vést k uzivani vhodnych u¢ebnich pomticek a audiovizualni techniky
e vést k aplikaci osvojenych védomosti a dovednosti

Kompetence k FeSeni problémi
e fesit samostatné dany problém, napomahat mu hledat dalsi feseni
e vést k nalézani chyb v textu a odivodinovani spravného feseni
e Kklast diraz na analyzu ptectenych textt a kriticky posuzovat jejich obsah

Kompetence komunikativni
e pomoci literarniho i gramatického uciva rozsifovat slovni zasobu
e zafazovat fecnickd cviCeni a slohové prace na dané téma
e vyuzivat informaéni a komunikaéni technologie pro komunikaci s okolnim svétem

Kompetence socialni a personalni
e zafazovat praci ve skupiné a klast diraz na vytvareni pravidel prace v tymu a jejich
respektovani
o posilovat sebedivéru a jeho samostatny rozvoj

Kompetence ob¢anské
e podporovat projevovani pozitivnich postoji k uméleckym dilim, k ochran¢ kulturniho
dédictvi, k ocenovani nasich tradic
e aktivné zapojovat do kulturniho déni ucasti na kulturnich akcich, poptipad¢ ucasti na
jejich organizovani a organizaci
e podporovat v Cetbé

Kompetence pracovni
e vést k dodrzovani hygienickych pravidel pfi ¢teni a psani
e rozvijet Smysl pro povinnost vyzadovanim ptipravy na vyuku

Kompetence digitalni
e vést k dodrzovani hygienickych pravidel pfi ¢teni a psani
e rozvijet smysl pro povinnost vyzadovanim piipravy na vyuku
e vést k vyuzivani digitalnich technologii k usnadnéni prace
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Od 8kolniho roku 2022/2023 mohou byt Zaci ve 2. — 5. tfidach rozdéleni do skupin v navaznosti
na definovana kritéria z diivodu zajisténi vyuky podle individualnich potieb zaka celkem ve
vyudovacich hodinach Ceského jazyka ve vybranych roénicich. V téchto vyuéovacich hodinach
je realizovana individualizace vyuky pro zvySeni efektivity rozvoje Ctenaiské a informacni
gramotnosti zaka.

Kritéria pro zarazeni Zaka do skupiny pro ucely individualizace vyuky ke zvySeni efekti-
vity rozvoje ¢tenarské gramotnosti na 1. stupni

74k neéte plynule, slabikuje

74k se obtizné orientuje v textu

74k pouziva nespravnou intonaci pii éteni

Zak nerozumi obsahu ¢teného textu

74k neumi reprodukovat pieéteny text — kritérium pro zaky 4. a 5. roéniku

agrwpdE

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura
Ro¢nik: 1.

Prtitezova té-
Ocekavané vystupy: v mata, projekty,
7ak: Udivo meziptedmet.
vztahy
=  znajednotliva pismena tiskaci a psaci,
mala a velka . {smena a hldsk CSp
* umi jednotliva pismena a hlasky, P Y OSV-RSP
spravng piedist, vyslovit a napsat
» umi skladat slabiky, slova
= ¢te slabiky, slova
»  tvoiijednoduché véty
= hlasité ¢te jednoduché véty se spravnou = (teni \4%
intonaci
*  rozumi pfe¢tené véte, dokaze ji
opakovat
*  umi sedét pfi psani
» rozliSuje psaci a tiskaci pismena
= umi napsat psaci pismena velké a malé
abecedy
" umi napsat slabiky, jednoducha slova a «  psani Wy
vety
= dokaze prepsat tiskaci pismo do psané
podoby
= dokaze psat diktat jednotlivych slov a
vet
= dokéze vypravét pohadky a piibéhy
podle obrazkové osnovy . dr  schopnosti
*  naudi se zpamé&ti basnicku (min. 4 vyJadrovact P
verse)
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyudovaci predmét: Cesky jazyk a literatura
Rocénik: 2.

Qéekévané vystupy:
zZak:

Ucivo

Prlfezova té-
mata, projekty,
mezipredmét.
vztahy

¢te plynule s porozuménim
jednoduché texty nahlas i potichu
dba na spravnou intonaci

umi naslouchat pfednesu
rozli$uje poezii a prozu

dokéze precteny text vypraveét

= (Cteni

M, Hv
OSV-RSP

rozliSuje a umi vyjmenovat samohlasky
kratké a dlouhé, mékké, tvrdé a
obojetné souhlasky

zna gramatiku mékkych a tvrdych
souhlasek

seznami se s abecedou

=  hlasky

Vv

umi rozd¢lit slova na slabiky

pozna slabikotvornéral

umi rozd¢lit slovo na konci fadku
rozliSuje zvukovou a psanou podobu
slabik dg, t&, n¢€, be, pé, vé, meé

= slabiky

umi ze slov tvofit smysluplné véty
rozli$uje vlastni jména 0sob a zvitat
pozna parové souhlasky - spodobu na
konci slov

= slova

pozna konec véty a zacatek véty
nasledujici

véta za€ina velkym pismenem
rozliSuje druhy vét — oznamovaci,
tazaci, rozkazovaci, pfaci

zna a spravné pouziva interpunkéni
znaménka

umi setadit véty v textu

= vety

Vv

rozliSuje spisovny a nespisovny jazyk,
umi se spisovné vyjadfovat ve vétach,
je schopen vyjadrit sviyj nazor, pocity,
podle obrazkové osnovy vypravi déj
umi naslouchat druhému

= vyjadfovaci schopnosti

zvladne spravné tvary pismen abecedy,
opis a prepis jednoduchych texti

=  psani

Vzdelavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucdovaci predmét: Cesky jazyk a literatura
Roc¢nik: 3.

Ocekavané vystupy:
zZak:

Ucivo

Pritezova té-

mata, projekty,

mezipredmgét.
vztahy

plynule ¢te s porozuménim texty
priméieného rozsahu a naro¢nosti
porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokyniim pfimétené slozitosti

= komunikacni a slohova vychova,
stylisticka cviceni

»  0snova, vypravéni, popis, dopis a
rozhovor

Tv, Hy, Etv, Prv,
Sp
OSV-RSP
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respektuje zakladni komunikaéni
pravidla v rozhovoru

peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou

vyslovnost

v kratkych mluvenych projevech
spravné¢ dycha a voli vhodné tempo feci
voli vhodné verbalni a nonverbalni
prostfedky fe¢i v béznych Skolnich i
mimoskolnich situacich

na zaklad¢ vlastnich zazitkt tvofi
kratky mluveny projev

zvlada zakladni hygienické navyky
spojené se psanim

piSe spravné tvary pismen a Cislic,
spravné spojuje pismena i slabiky,
kontroluje vlastni pisemny projev

pise v&cné i formalné spravné
jednoducha sdéleni

sefadi ilustrace podle d&jové
posloupnosti a vypravi podle nich
jednoduchy

ptibéh

¢te a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literarni texty
primétené veéku

vyjadfuje své pocity z piectené¢ho textu
rozliSuje vyjadfovani v proze a ve
versich, odlisuje pohadku od ostatnich
Vy- pravéni

pracuje tvofive s literarnim textem
podle pokynt ucitele a svych
schopnosti

= literarni vychova:

= piib&hy a povidky 0 détech
pohadky a povésti

= piibehy o0 cizich zemich

= ptibéhy 0 pfirod¢€ a vécech

= poezie

= dramatizace text

= ilustratofi détskych knih

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu
slova, ¢leni slova na hlasky

odlisuje kratké a dlouhé samohlasky
porovnava vyznamy slov (opa¢ného
vyznamu a slova vyznamem soufadna,
nadfazena a podfazena, vyhleda slova
ptibuzna v textu)

porovnava a téidi slova podle
zobecnéného vyznamu - dgj, véc,
okolnost a vlastnost

rozliduje slovni druhy v zakladnim
tvaru

uziva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen,
pti- davnych jmen a sloves
odtvodiuje a piSe spravné tvrdé a
mekké ify po tvrdych a mekkych
souhlaskach

zna vyjmenovana slova a odivodiuje
jejich pravopis

odiivodiiuje a pise spravné dé, t&, ne,
0/, bé, p&, vé, mé€ mimo morfologicky
Sev

= jazykova vychova: nauka o slové

uziva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen,
ptidavnych jmen a sloves

=  vyjadfovaci schopnosti

spojuje veéty do jednoduchych souvéti
vhodnymi spojkami a spojovacimi
vyrazy

= stavba véty
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= rozliSuje v textu druhy vét podle postoje
mluvciho a k jejich vytvoreni voli
vhodné jazykové a zvukové prostredky

= odtvodiuje a pise spravné velké
pismeno na zacatku vety

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura
Rocénik: 4.

Ocekavané vystupy:
Zak:

Ucivo

Prutezova té-

mata, projekty,

mezipredmét.
vztahy

rozlisi vétu jednoduchou a souvéti

ur¢i zakladni skladebné dvojice ve vété
jednoduché, podmét a prisudek
seznami se s pravidlem shody ptisudku
s podmétem

z vét jednoduchych vytvofi souvéti,
pouziva vhodné spojovaci vyrazy a
podle potieby je obménuje

jazykova vychova: stavba véty

OSV-RSP

rozliSuje slova jednozna¢na, mnoho-
zna¢na, synonyma, opozita, slova
Citové zabarvena

umi uzivat slova spisovna, vystizna,
slova citové zabarvena

stavba slova

rozliSuje ptedpony a piedlozky (od, nad,
pod, pied bez, roz-, ob, v) spravné je
pise

nauka o slové

prohlubuje si pravopis vyjmenovanych
slov

zna vzory podstatnych jmen

umi skloniovat podst. jm. podle vzori

podstatna jména

pozna zvratna slovesa, neurditek
umi ¢asovat slovesa v oznamovacim
zplsobu

slovesa

pozna piidavna jména v zakladnim
tvaru, pfedlozky a spojky, u ostatnich
ma obecny prehled

ostatni slovni druhy

umi vyhledavat v abecednim seznamu
(rejstiik, slovnik, telef. seznam)

abeceda

umi vypravovat podle osnovy

umi popsat jednoduchou véc

pti vypravovani a popisu uziva slova
vystizna, spisovna, citové zabarvena
kultivované se dorozumiva ve Skole i
mimo Skolu

umi se vyjadrit v béznych situacich
zvladne jednoduchou grafickou Gpravu
textu

komunikaéni a slohova vychova:
vypraveéni podle osnovy, tvoreni
osnovy, popis piedmeétu i ¢innosti,
rozhovor, oznameni, blahopfani,
zadost, pozvanka

Etv

¢te nahlas i potichu
rozumi pfiméfené naro¢nému textu a
umi ho reprodukovat

¢teni a literarni vychova: pohadka,
povést, détsky hrdina, poezie pro
déti, dramatizace

Vi

odlisi podstatné a okrajové informace
dokaze si vybrat ¢etbu podle svého
zajmu a ud¢lat zapis do deniku
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seznami se s autory détskych knih a
ilustratory

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura
Rocnik: 5.

Ocekavané vystupy:

Prifezova té-
mata, projekty,

v reklamé

voli naleZitou intonaci, pfizvuk, pauzy a
tempo podle svého komunikaéniho
zdméru

rozliSuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle
komunikacni situace

piSe spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikaé¢ni
zanry

sestavi 0SnNOVU vypravéni, na jejim
zakladé vytvafi kratky mluveny nebo
pisemny projev s dodrZzenim casové
posloupnosti

vizitka, formalni uprava textu,
vypisky

7ak: Udivo mezipfedmét.
vztahy

= ¢te pfimefené rychle a plynule s prvky

uméleckého prednesu
= rozliSuje podstatné a okrajové

informace v textu vhodném pro dany

vék, podstatné informace

zaznamenava
= posuzuje tplnost ¢i netiplnost

jednodchého sdéleni
= reprodukuje obsah pfimétené slozitého

sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna

fakta o L Vv, M, VI, Pi,

s L, »  komunikacéni a slohova vychova:
= vede spravné dialog, telefonicky o S Etv
] praktické naslouchani, vécné
rozhovor, zanecha vzkaz na . . , OSV-RSP
1 i naslouchani, sms, jednoduché x

zdznamniku tiskopisy, blahopfani, komiks MV-KCVMS

*  rozpoznava manipulativni komunikaci ! prani, ' MV-TMS

porovnava vyznamy slov, zvlaste
stejného nebo podobného vyznamu a
slova vicevyznamova

rozliSuje koten, ¢ast piiponovou,
predponovou a koncovku ve sloveé
pise spravné ily ve slovech po
obhojetnych souhlaskach

ur¢uje slovni druhy plnovyznamovych
slov a vyuziva je v gramaticky
spravnych tvarech ve svém mluveném
projevu

rozlisuje slova spisovna a jejich
nespisovné tvary

vyhledava zakladni skladebni dvojici a
v neuplné zékladni skladebni dvojici
oznacuje zaklad véty, rozliSuje rizné
podmeéty, upeviiuje si védomosti 0
pravidlu shody ptisudku s podmétem

= jazykova vychova: nauka o slové a
jeho vyznamu
stavba véty
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odlisuje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v
souvet

uziva vhodnych spojovacich vyrazi,
podle potieby projevu je obménuje
zvlada zakladni ptiklady syntaktického
pravopisu

vyjadiuje své dojmy z ¢etby a
zaznamenava je

volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvoti vlastni literarni text na
dané téma

rozliSuje rizné typy umeleckych a
neuméleckych texti

pti jednoduchém rozboru literarnich
textl pouziva elementarni literarni

pojmy

= literarni vychova: préza, drama,
poezie (vers, rym, sloka), recitace,
dramatizace

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyudovaci predmét: Cesky jazyk a literatura

Ro¢énik: 6.

Jazykova vychova

Ocekavané vystupy:

Prifezova té-
mata, projekty,

7ak: Udivo mezipredmét.
vztahy
spravné tiidi slovni druhy » tvaroslovi (diiraz na ohebné slovni
dokaze rozpoznat ohebné slovni druhy druhy)
ovlada pravopisné jevy lexikalni a . ravoDis lexikalni a morfologicky
morfologické pravopis lexika orlologicky
= skladba (Zakladni vétné Eleny,
o S S rozvijejici vétné Cleny, véta
uvédomuje si vztah mezi vétnymi ¢leny . ,
o . jednodu- cha)
ve veété jednoduché . o
= pravopis — shoda ptisudku s
podmétem
0d1151 spisovny a nespisovny jazykovy «  zvukové strénka slova a véty Hy
projev
dokaze samostatné pracovat se
zékladnimi jazykovymi pfiruckami »  obecné pouceni 0 jazyce (jazykové
(Pravidla ceského pravopisu, Slovnik prirucky)
spisovné

cestiny a dalsi)

rozliSuje spisovny jazyk, nareci a
obecnou ¢estinu a zdtivodni jejich uziti

= rozvrstveni narodniho jazyka

Komunikacni a slohova vychova

Ocekavané vystupy:
Zak:

Ucivo

Prttezova té-

mata, projekty,

meziptedmet.
vztahy

osvojuje si zakladni normy pisemného
vyjadrovani, zvlada jednoduchou
grafickou upravu textu

*  jednoduché tiskopisy, jednoduché
komunika¢ni zanry
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= odliSuje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uZiva spisovné jazykové
prostfedky vzhledem ke svému
komunikaénimu zaméru

= vypravovani, popis

= ucise formulovat hlavni myslenky .. , ostatni vyucovaci
textu, dokaze vytvofit vypisky " V¥pisky (vytah) predméty
=  komunikuje pohotové a pfiméfené «  dialog a monolog v Avots Ly

v béznych komunikaénich situacich

=  vyuziva znalosti 0 jazykové normé a

vytvoii text s ohledem na jeho ucel = dopis

Literarni vychova

Prufezova té-

Ocekavané vystupy: mata, projekty,

74k Udivo mezipfedmét.
vztahy
= ucelené reprodukuje precteny text,
zvlada dramatizaci jednoduchého textu,
prednasi zpaméti literarni texty »  lidova slovesnost
pfiméfené véku . .
. ks < A . pohadky
formuluje astné i pisemné dojmy ze své . baik
Eetby v Hv, D, W
Y e . = poezie
= tvoii vlastni literarni text podle svych . e
scho , povesti
pnosti

= rozliSuje zékladni literarni druhy " dobrodruznd literatura

= porovnava rizna ztvarnéni t€hoz
namétu v literarnim zpracovani

Vzdelavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyudovaci predmét: Cesky jazyk a literatura
Rocnik: 7.

Jazykova vychova
Prtitezova té-
Ocekavané vystupy: ” mata, projekty,
74k Udivo meziptedmet.
vztahy
= rozliSuje a ptiklady z textu doklada
nejdalezitéjsi zpisoby obohacovani =  slovni zasoba
slovni zasoby a zasady tvoteni ¢eskych = vyznam slov
slov, rozpoznava prenesena »  tvofeni slov
pojmenovani, zvIasté ve frazérech)
= tvoii spisovné tvary slov a védomé jich » tvaroslovi - zdjmena, slovesa,
pouziva ve vhodné komunikaéni situaci neohebné slovni druhy
»  rozliSuje vyznamové vztahy = skladba — stavba véty, vétné Cleny,
gramatickych jednotek ve véte druhy vét
= Vv pisemném projevu zvlada pravopis = pravopis slovotvorny a lexikalni
lexikalni, slovotvorny, morfologicky a = pravopis morfologicky
syntakticky = pravopis syntakticky
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Komunikacni a slohova vychova

Ocekavané vystupy:
Zak:

Ucivo

Prifezova té-

mata, projekty,

meziptedmet.
vztahy

rozlisuje slohové rozvrstveni slovni
zasoby, dokaze popsat své city, pocity,
nalady

dokaze vystizné vyjadrit
charakteristické rysy osoby

= popis - charakteristika, li¢eni

vyuziva zéklady studijniho ¢teni,
vyhleda klicova slova, formuluje
hlavni myslenky textu, vytvoii otazky
a stru¢né poznamky, vypisky nebo
vytah z pfeéteného textu

= vytah

ostatni vyu€ovaci
predmeéty

samostatné pfipravi a S oporou o text
prednese referat

v mluveném projevu piipraveném
vhodné uziva verbalnich, nonverbalnich
i paralingvalnich prostedkt feci

= referat

ostatni vyucovaci
predméty

usporada informace v textu s ohledem
na jeho ucel

= zadost

vyuziva poznatkt 0 jazyce a stylu
k vlastnimu tvotfivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich z&jmi

= vypravovani

odlisuje ve éteném nebo slySeném textu
fakta od nazora a hodnoceni

= reklama

Vv, Ov, Vkz, Hv

Literarni vychova

Ocekavané vystupy:
Zak:

Uc¢ivo

Prifezova té-

mata, projekty,

meziptedmet.
vztahy

ucelené reprodukuje precteny text,
jednoduse popisuje strukturu a jazyk
lite- rarniho dila

formuluje ustné nebo pisemné dojmy ze
své Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového predstaveni

tvofi vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zakladé osvojenych
znalosti zakladu literarni teorie
rozliSuje zékladni literrni druhy a
zanry a uvede jejich vyrazné
predstavitele

porovnava rizna ztvarnéni téhoz
namétu V literarnim a filmovém
zpracovani

vyhledava informace v rtiznych
informaénich zdrojich

= literatura umélecka a vécna

= poezie (balady a romance) a proza
(povidka, roman)

= starovéka literatura (epos, baje)

= stiedoveka literatura (kroniky, le-
gendy)

»  renesanéni a barokni literatura
(cestopisy)
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Vzdelavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura

Roc¢nik: 8.

Jazykova vychova
Prlfezova té-
Ocekavané vystupy: v mata, projekty,
74k Utivo mezipfedmét.
vztahy
» rozliSuje a piiklady v textu doklada
nejdalezit&jsi zpisoby obohacovani =  obohacovani slovni zasoby
slovni zasoby a zasady tvoteni ¢eskych
slov
»  tvoii spisovné tvary slov a védomeé jich Vyznamné 0sob-

pouziva ve vhodné komunika¢ni situaci
*  vhodné uziva aspisovné vyslovuje
Ceska a bézné uzivana cizi slova

= tvaroslovi - jména piejata a cizi,
slovesa

nosti védy, kul-
tury, sportu

= Vvpisemném projevu zvlada pravopis
morfologicky, lexikalni, slovotvorny

= pravopis —morfologicky,
slovotvorny, lexikalni

* v pisemném projevu zvlada pravopis
syntakticky ve vété jednoduché i
souveti

= skladba — véta jednoducha a
souveti

»  rozli§uje spisovny jazyk, nafeéi a
obecnou ¢estinu a zdGvodni jejich uziti

= obecné vyklady o Ceském jazyce

Cizi jazyky

Komunikacni a slohova vychova

Ocekavané vystupy:
Zak:

Ucivo

Prifezova té-

mata, projekty,

mezipfedmet.
vztahy

*  pouziva jazykové prostredky pro dany
slohovy ttvar

= uspotada informace v textu s ohledem
na jeho ucelu

= Zivotopis

CaSP

= odlisuje ve ¢teném nebo slySeném textu
fakta od nazort a hodnoceni, ovétuje
fakta pomoci otazek nebo
porovnavanim z dostupnych
informacnich zdrojti

= vyklad

ostatni vyucovaci
predméty

» rozliSuje subjektivni a objektivni
sdéleni a komunikaéni zamér partnera
v hovoru

= dorozumiva se kultivovang, vystizng,
jazykovymi prostiedky vhodnymi pro
danou komunikacni situaci

= zapojuje se do diskuse, tidi ji a vyuziva
zéasad komunikace a pravidel dialogu

= diskuse

= pouzivajazykové prostiedky pro dany
slohovy ttvar

»  dokaze vystizné vyjadrit
charakteristické rysy literarni
postavy

= charakteristika literarni postavy

Lv

»  rozliSuje slohové rozvrstveni slovni z4-
soby, dokaze popsat své city, pocity,
nalady

= [i¢eni

Hv, Vv

= vytvofi koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani s
ohledem na ucel textu

=  jednoducha tivaha

OSV - KR
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Literarni vychova

Ocekavané vystupy: e Priifezova té-
7ak: WPy Udivo mata, ;rovjekty,
mezipredmét.
vztahy

= ucelené reprodukuje precteny text, jed-
noduse popisuje strukturu a jazyk lite-
rarniho dila a vlastnimi slovy interpre-
tuje smysl dila

®  porovnava ruzna ztvarnéni téhoz
namétu V literarnim, dramatickém a
filmovém zpracovani

= uvadi zékladni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele ¢eské a svétové
literatury

= struktura literarniho dila
= drama (vyvoj a autofi)

= klasicismus a osvicenstvi Vv, D
= romantismus
= realismus

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Cesky jazyk a literatura
Rocnik: 9.

Jazykova vychova

Prifezova té-

mata, projekty,

mezipredmét.
vztahy

Ocekavané vystupy:

Zak Ucivo

» rozliSuje a priklady v textu doklada
nejdulezitéjsi zptisoby obohacovani
slovni zasoby a zasady tvofeni ¢eskych
slov, rozpoznava pifenesena
pojmenovani, zvlasté ve frazémech)

=  slovni zasoba a vyznam slova ostatni vyu€ovaci
= nauka o tvofeni slov predméty

= spravné tiidi slovni druhy, tvofi
spisovné tvary slov a védomeé jich = tvaroslovi
pouziva ve vhodné komunikac¢ni
situaci

= rozliSuje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété a
souveéti

= skladba

* v pisemném projevu zvlada pravopis
morfologicky, lexikalni, slovotvorny a
syntakticky ve vété jednoduché i sou-
veti *  pravopis

*  vyuziva znalosti o jazykové normé pfi
tvorbé vhodnych jazykovych projevi
podle komunikacni situace

= spisovné vyslovuje ¢eska a bézné

PR = zvukova stranka jazyka Hv
uzivana cizi slova

»  rozli§uje spisovny jazyk, naieéi a

obecnou ¢estinu a zdGvodni jejich uziti " obecné vyklady o jazyce Cizi jazyky
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Komunikacni a slohova vychova

Ocekavané vystupy:
Zak:

Ucéivo

Prifezova té-

mata, projekty,

mezipredmét.
vztahy

vyuziva poznatkl o jazyce a stylu ke
gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu a k tvofivé praci s
textem

= qvaha

vytvoii koherentni text s dodrzovanim
pravidel mezivétného navazovani S
ohledem na G¢el textu

vyuziva poznatk 0 jazyce a stylu

Kk vlastnimu tvofivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajmi

v mluveném projevu piipraveném
vhodné uziva verbalnich,

proslov, projev, piednaska

ostatni vyucovaci

nonverbalnich i paralingvalnich predméty
prostiedki feci
v mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodné uziva
verbalnich, nonverbalnich i «  diskuse. teze
paralingvalnich prostiedka feci '
zapojuje se do diskuse, tidi ji a vyuziva
zéasad komunikace a pravidel dialogu
Ov

rozpoznava manipulativni komunikaci OSV-KR
v masmédiich a zaujima k ni kriticky = jednoduché publicistické Gtvary MV-KCVMS
postoj MV-VAMS

MV-SMS

Literarni vychova

Ocekavané vystupy:
Z4k:

Ucdivo

Prifezova té-
mata, projekty,
mezipredmét.
vztahy

rozpoznava zakladni rysy vyrazného
individualniho stylu autora

formuluje ustné nebo pisemné dojmy ze
své Cetby, navstévy divadelniho nebo
filmového ptedstaveni a nazory na
umélecké dilo

rozliguje literaturou hodnotnou a
konzumni, sviij nazor dolozi
argumenty

rozliSuje zékladni literarni druhy a
zanry, porovna je i jejich funkci, uvede
jejich vyrazné piedstavitele

uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v Ceské a
svétove literatute

vyhledava informace v riznych typech
katalog, v knihovné i v dalSich
informacnich zdrojich

literatura 20. stoleti (¢eska i své-
tova)

Vv, D
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5.2 Anglicky jazyk (Cizi jazyk), Némecky jazyk / Rusky jazyk/
Spanélsky jazyk (Dalsi cizi jazyk)

Charakteristika piredmétu

Jazykova vyuka, jejimz cilem je zejména podpora rozvoje komunika¢nich kompetenci,
vybavuje zéka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umoznuji spravné vnimat riizna
jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadiovat a u¢inné uplatiiovat i prosazovat vysledky
svého poznavani. Cizi jazyk a Dalsi cizi jazyk pfispivaji k chapani a objevovani skutecnosti,
které piesahuji oblast zkuSenosti zprostfedkovanych mateiskym jazykem. Poskytuji zivy
jazykovy zaklad a predpoklady pro komunikaci Zakl v ramci integrované Evropy a svéta.

Vyucuje se Anglicky jazyk. Vyuka probiha ve skupinach. Cizi jazyk se vyucuje od treti
do devaté tiidy, Dalsi cizi jazyk se vyucuje od sedmé do devaté tiidy. Od sedmé tfidy je v téchto
t¥idach nabizen jako Dalsi cizi jazyk Némecky jazyk, Rusky jazyk nebo Spanélsky jazyk. Zvoleny
Dalsi cizi jazyk se zaci uci az do 9. ro¢niku.

Vyuka seznamuje Zaky se zdkladnimi redliemi zemi, v nichZ se témito jazyky hovofi.
Pozadavky na vzdélavani v cizich jazycich vychazeji ze Spole¢ného evropského referenéniho
ramce pro jazyky. Vzdélavani v Cizim jazyce piedpoklada dosazeni urovné A2, vzdélavani
v Dal$im cizim jazyce pfedpokladd dosazeni trovné Al.

Ucitel voli takové strategie, které Zakovi umozni:
Kompetence k u€eni:
e vyhledavat a tfidit informace a vyuziva je v procesu uceni
o efektivné pouzivat naucenou slovni zasobu a snazit se 0 jeji samostatné obohaceni
e vyuzivat i dostupnych informaci z ¢asopist, internetu a jinych zdroju
e poznavat Smysl a cil uceni a posoudit vlastni pokrok a snazit se pfekonavat piekazky

Kompetence k feSeni problémi:
e fesit problémové situace nejprve sam, poté ve skupiné spoluzaki a ve spolupraci s uci-
telem
e vyhledavat feSeni problému v dostupné jazykové literatuie, vyukovych programech a
na internetu
e nenechat se odradit poc¢ate¢nim nezdarem

Kompetence komunikativni:

e formulovat své myslenky a nazory, vyjadfovat se adekvatné svym jazykovym doved-
nostem, a to i pisemném projevu

e naslouchat a snazit se porozumét druhym lidem

e rozumét riznym typiim textd, obrazovych materialti a bézné uzivanych gest, reagovat
na né

e vyuzivat své znalosti pfi navstévach jinych zemi, pfi vymeénnych pobytech

e nebat se komunikovat, vyuzivat aktivné svych znalosti ve styku s cizinci

Kompetence socialni a personalni:
e Ucinn¢ spolupracovat ve skupin€, pomahat slabsim a pozitivn¢ ovliviiovat kvalitu spo-
le¢né prace
e vytvaiet Si pozitivni pfedstavu 0 sobé samém, ktera podporuje sebedivéru a samostatny
rozvoj
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Kompetence ob¢éanské:
e respektovat nazor druhych, odmitat utlak a hrubé zachazeni
e respektovat a ocenit kulturni a historické tradice jinych zemi

Kompetence pracovni:
e vyuzivat znalosti a zkuSenosti V zajmu vlastniho rozvoje a ptipravy na budoucnost
e dodrzovat vymezena pravidla, adaptovat se na nové podminky

Kompetence digitalni

vést k dodrzovani hygienickych pravidel pfi ¢teni a psani
rozvijet smysl pro povinnost vyzadovanim piipravy na vyuku
vést k vyuzivani digitalnich technologii Kk usnadnéni prace
vést ke zjednodusSeni pracovnich postupti

Vzdélavaci oblast: Jazyk ajazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk (Cizi jazyk)

Rocnik: 3.
Prifezova té-
Q?ekavane vystupy: Udivo mata, perJekvty,
74k: mezipfedmét.
vztahy
= nparozeniny
*  rozumi jednoduchym pokynim uditele = piedlozky na, v, pod, vedle
=  rozumi jednoduchym otazkam, chape * jidlo, $kolni potieby (rozsiteni sl.
jejich obsah (s dostatkem ¢asu pro po- zasoby)
rozumeni) = jednoducha slovesa
= formuluje jednoduché otazky spoluza- = zvifata Prv, Vv, Hv
kim a reaguje na né = ¢islal-20 OSV-RSP
= chape rozdil mezi psanim v estiné a =  Vanoce
angli¢ting = Velikonoce
=  mam/nemam rad
=  umim/neumim
= mohu/nemohu

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk (Cizi jazyk)
Roc¢nik: 4.

Prufezova té-

Ocekavané vystupy: mata, projekty,

Zak: Ucivo meziptedmét.
vztahy
= rozSifuje své znalosti o fonetice Aj na " predstavovéni
skladé fonetick avného ¢teni v . . <
Ze}. av(le 9 etic y}Slp ravrrleho Ct?m " =  jednoducha otazka a odpovéd Prv, Vv, Hv
primerenein rozsaiu svych znalostl * psani a ¢teni slovni zasoby OSV-RSP

=  rozumi jednoduchym pokyniim a
veétam, adekvatné reaguje

(slovnicek)

strana 42



Skolni vzdélavaci program — Zakladni 8kola pod Svatou Horou, Piibram

rozliSuje grafickou a mluvenou podobu
slova

chape obsah a smysl jednoduchého,
pomalého a peclivé vyslovovaného
dialogu (s dostatkem Easu pro
porozuméni)

pouziva slovnik

umi hlaskovat slovni zdsobu pro
3.ro¢nik

barvy, ¢isla 0 — 100, zvitata, skolni
potieby, jidlo a piti

¢lenové rodiny, ¢asti téla
podstatna jména (Cislo jednotné a
mnozné)

vazba There is/There are — i psana
forma

How much?

How many ?

piivlastiiovani osobé

osobni zajmena ve vétach

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk (Cizi jazyk)
Roc¢nik: 5.

Ocekavané vystupy:
zZak:

Ucivo

Prifezova té-
mata, projekty,
mezipfedmét.
vztahy

reprodukuje jednoduchy rozhovor
zvlada jednoduché konverzaéni situace
Cte kratké texty z ucebnice

pracuje s textem (najde znama slova,
vyhleda pottebné informace, kresli
podle textu)

napi$e jednoduchy text

pouziva abecedni slovnik

pozdravi, rozlouci se

sloveso byt a mit

otazky Vv prostém piitomném Case
otazky s pouzitim How, Who,
When,Where, Why?

roz$iteni slovni zasoby (zvifata,
dim, rodina)

pozdravy

abeceda, hlaskovani

dny v tydnu, mésice, ro¢ni obdobi

Prv, Vv, Hv
OSV-RSP

popise jednoduse svého kamarada nebo
¢lena rodiny

people — popis osoby, ¢asti t€la
family life — ptit. ¢as prib&hovy

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci piredmét: Anglicky jazyk (Cizi jazyk)
Roc¢nik: 6.

Ocekavané vystupy:

Prifezova té-
mata, projekty,

Zak: Ucivo mezipredmét.
vztahy
pozdravy, ¢islovky, rozkazy,
, “ jednoduché osobni udaje (vék,
pozdravi, rozlouci se odkud jsem apod.), pokyny
rozumi jednoduchym pokyntim a V! MKV-M

adekvatné na né reaguje

abeceda, hlaskovani
privlastiovani
mnozné ¢islo podst. jmen

dokaze vytvorit jednoduchou vétu o
sob¢ a své rodiné

talking — ¢asovani slovesa ,.to be
ptredlozky in, from, for, adresy,
osloveni v dopise, zakonéeni
dopisu

pfivlast. z4jmena

zapor a otazka slovesa ,,to be

umi vytvofit kratky dialog, umi
pojmenovat mista a budovy ve mésté

my world — my town, nepravidelné

mn. C.
Christmas

umi popsat ¢leny rodiny

sloveso ,,have*
otazka a zapor slovesa ,,have
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* umi Se zeptat na ¢as a fici, kolik je
hodin

time — What's the time?

Monday to Friday — dny v tydnu,
mésice, slovesa ( 3.0s.¢.j.), otazky
v pfit. Case

Wh - questions

=  umi pohovofit 0 svych zalibach, umi
popsat, kde co je

free time — hobbies sports,
opakovani otazek, zapory v pfit.
Case

places, can, there is, there are

* umi pojmenovat mistnosti, nabytek a
popsat umisténi

our house — rooms, furniture, pted-
lozky mista (pod, nad, vedle, mezi)
our town — budovy, dalsi ptedlozky
(naproti, u, blizko, daleko, pied,
za)

=  umi popsat zvife, ¢im se Zivi

vazba ,,there is/there are*

animals — pfid. jména, ukaz.
zajmena (this — these, that —
those), nepravidelné mn. ¢islo,
casti téla

pets — ptedlozky about, around,
osobni zdjmena — pfedmétné tvary

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci piredmét: Anglicky jazyk (Cizi jazyk)

Ro¢énik: 7.

Ocekavané vystupy:

Prufezova té-
mata, projekty,

jidelnicek

to*, nazvy jidel
dalsi neprav. slovesa

74k Udivo mezipfedmét.
vztahy
introduction, giving personal
*  dorozumi se v béznych situacich information
= umi napsat kratké, gramaticky spravné pfit. prosty a pfit. pribéh. das MKV-M
texty, hovoii jednoduse o pocasi birthdays — fad. ¢islovky
a year in my life — mésice, pocasi
=  znarozdil meZI Vanocemi V Britanii, Christmas in England 7
USA au nas
min. ¢as slovesa byt
. . y . , otazky v min. ¢ase, procvi¢. min.
umi Jc?flnv(')duse popsat sve pocity, umi casu
se vyjadfit v minulosti min. ¢as prosty U pravidelnych
sloves
nepravidelna slovesa (have, give,
» umi vyjadfit nepfesny pocet, objednat feel, eat, make, do, go)
jidlo v restauraci, sestavit jednoduchy in a restaurant — vazba ,,be going M

= popiSe jednoduse svého kamarada nebo
¢lena rodiny
* umi pojmenovat nékteré sporty

people — popis osoby, ¢asti téla
family life — ptit. ¢as prab&hovy
rozdil mezi ¢asem pfit. prostym a
prubéhovym

zimni a letni sporty
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyudovaci piredmét: Anglicky jazyk (Cizi jazyk)
Ro¢nik: 8.

Ocekavané vystupy:

Prifezova té-
mata, projekty,

74k: Utivo mezipfedmét.
vztahy
uziti pfitomného ¢asu prostého a
prubéhového, stupnovani,
umi piedstavit nejen sebe, ale i jiné lidi srovnavani
dovede pouzivat dvojjazyény slovnik druhy televiznich potadu, filma
o : : MKV-M
hovoii 0 zabavé introduction
plynule ¢te ptedlozky ,,ago“ a ,,before*, min.
cas
sports, free time
ojmenuje ¢leny rodiny i ostatni .
pv,J ,J Y y my family
pribuzné . .
. . e having fun — sports, hobbies
umi navrhnout aktivity a také ptijimat a AR
, , ., pozvani, navrhy
odmitat navrhy jinych
umi porovnavat dva minulé d&je a vazba ,,there was/there were*
vyjadtuje sviij nazor times and places — min. pribéh. ¢as
ey, . . London - mistni ndzvy, pouzivani
zna nejzname;jsi pamatky z Londyna o Y:P
; , 9 ¢lent
umi Se zeptat na cestu a zaroven cestu 4

popsat

umi si koupit obleceni a potraviny, umi
porovnavat véci

hovofii 0 svych povinnostech a pravech
dovede si domluvit ¢innost

asking the way - orientace ve
meste

pocitatelna a nepocitatelna
podst.jm

pouzivani neurc. a ur¢. clenu
stupniovani

piislovce ¢asu — often, never,
usually ...

opis. tvar slovesa ,,must“ — have to

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyuéovaci piredmét: Anglicky jazyk (Cizi jazyk)
Ro¢nik: 9.

Ocekavané vystupy:

Prifezova té-
mata, projekty,

74k: Udivo mezipfedmét.
vztahy
jobs — zadosti 0 praci, brigady,
popisuje  zevn&jSek 0sob, vyplni vylnovani dotaznikt
dotaznik a zadost, vyjadiuje a obhajuje style — méda, obledeni MKV-M

svilj nazor

teenage life — kapesné, volny ¢as
min. ¢asy (prosty a priib&h)

dovede odhadnout neznama slova
z kontextu, pouziva slovnik

vyjadfuje budoucnost ,,will/won 't

dovede vést konverzaci 0 svém
oblibeném filmu ¢i televiznim poradu

predpfit. cas
oblibeny film, herec

umi formulovat sviij problém a poradit
druhému

problems — school rules — sloveso
must, mustn’t
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyudovaci predmét: Némecky jazyk (Dalsi cizi jazyk)
Rocnik: 7. - tfida

Prufezova té-

Ocekavané vystupy: mata, projekty,

74k Udivo mezipfedmét.
vztahy
" vyslovuje foneticky spravné znima *  Gvodni audiooréalni kurz — zakladni
1 vyraz , .
slovaavyrazy . vyslovnostni navyky
=  rozumi jednoduchym pokynim a «  pozdravy
otdzkém uitele, které jsou prondseny = slovni zasoba na témata volny cas
po- malu a s pe¢livou vyslovnosti, a kola ’
reaguje na né v , Cj, Et
capenane . = slovosled ve vét€ oznamovaci, J
= pozdravi, rozlouci se, omluvi se, MKV-KD

tazaci a tvorba zaporu

= rod podstat. jmen, ¢len uréity a
neurcity v 1.p. a ve 4.p.

= Casovani sloves v piit. Case

=  Casovani slovesa ,haben*a,sein‘

predstavi se

= (te apiSe jednoducha slova a véty

= zvladne jednoduchou konverza¢ni
situaci

= klade jednoduché otazky a odpovi na né

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyuéovaci predmét: Némecky jazyk (Dalsi cizi jazyk)
Roc¢nik: 8.

Ocekavané vystupy:

Ucdivo

Prifezova té-
mata, projekty,

74k mezipfedmét.
vztahy
pokraduje ve foneticky spravném
0svojovani slovni zasoby
0 néco pozada a podékuje za to s s .
c0 pozada d podexy] , roz$iteni slovni zasoby na témata
po predchozi ptipravé porozumi textu . . I
Vv uCebnici a jednoduchému moje rodina, volny Cas, Skola *
Gasovani sloves v mnoz. &isle VKO, Cj

poslechovému textu

rozumi ¢islim a zékladnim pojmim —
rodina, $kola, dny v tydnu, volny ¢as
pouziva slovnik

sdéli jednoduchym zptisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat

casovani vybranych
nepravidelnych sloves
tvar ,,ich mochte
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyudovaci predmét: Némecky jazyk (Dalsi cizi jazyk)
Roc¢nik: 9.

Ocekavané vystupy:

Prifezova té-
mata, projekty,

samotného, rodiny, §koly, volného ¢asu

74k Udivo mezipfedmét.
vztahy
*  rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaseny pomalu a ztetelné =  podstatna jména ve 4.p.,
a tykaji se osvojovanych témat, =  osobni zajmena, pfivlastiiovaci
zejména pokud ma k dispozici vizualni zajmena a zajmeno kein v 1. a 4.p. VKO &
podporu = Casové udaje -
o . - < . . . MKV-M
= vyhleda v jednoduchém textu znama = Gasovani sloves konnen a miissen
slova ¢i potfebné informace = slovosled ve vété, ramcova kon-
= vyjadfi souhlas a nesouhlas strukce
= napiSe jednoduchy text tykajici se jeho = realie némecky mluvicich zemi

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucéovaci predmét: Rusky jazyk (Dalsi cizi jazyk)
Rocnik: 7.

Ocekavané vystupy:
Zak:

Ucivo

Prifezova té-

mata, projekty,

meziptedmet.
vztahy

vyslovuje foneticky spravné znama
slova a vyrazy

poznava ruskou tiskaci a psaci abecedu
rozumi jednoduchym pokyntim a
otazkam ucitele, které jsou pronaseny
po malu a s peclivou vyslovnosti, a
reaguje na né

pozdravi, rozlouci se, predstavi se

¢te a pise jednoducha slova a véty
zvladne jednoduchou konverzaéni
situaci

klade jednoduché otazky a odpovi na né

avodni audiooralni kurz — zakladni
vyslovnostni a intonacni navyky,
pouceni o prizvuku

azbuka, ¢teni a psani pismen
pozdravy

slovni zasoba na témata
predstavovani, seznamovani,
telefonovani (Kak Te0s 30ByT?
IToznakomTecs! Bol roBopute
mopyccku? B rocrix.)

vyjadieni protikladu (Eto ue {1, a
SAxy0.)

osloveni (MMs1, 0TYECTBO,
(bamunus)

¢islovky 1-1000

¢asovani sloves (;xuts, TOBOPHUTS,
3HaTb, 3BOHUTH, ObITh, YUUTb,
TTIOCMOTPETH)

2. pad podstatnych jmen po
¢islovkach 2, 3, 4 a po zaporu
(Her)

osobni zajmena v 1. a 3. padé

MKV-KD
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Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyudovaci predmét: Rusky jazyk (Dalsi cizi jazyk)
Rocnik: 8.

Prifezova té-

mata, projekty,

mezipfedmet.
vztahy

Ocekavané vystupy:

Zak: Ucivo

= pokratuje ve foneticky spravném
osvojovani slovni zasoby

= po pfedchozi piipraveé porozumi textu
Vv ucebnici a jednoduchému
poslechovému textu

*  rozumi ¢islim a zakladnim pojmim —
rodina, $kola, dny v tydnu, volny ¢as

= pouziva abecedni slovnik, uc¢ebnice a
dvojjazycny slovnik

= sdéli jednoduchym zpisobem zakladni
informace o0 své osobé a roding, volném
¢asu a dalSich osvojovanych tématech

* intonace otazek a odpovedi

= pohyblivy piizvuk slovesa yuaurbcst

= rozSifeni slovni zasoby na témata
moje rodina, volny &as, zamé&stnani

= casovani sloves (yauTbes, .
paboTath, XOTETh, TUCATh, XOAUTb)

=  zvratna slovesa

= slovesné vazby (urparts Ha uém,
UTpaTh BO YTO, HHTEPECOBATHCS
YeM, YBICKATHCS YEM)

= sklonovani osobnich zajmen

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Rusky jazyk (Dalsi cizi jazyk)
Ro¢nik: 9.

Ocekavané vystupy:

Prifezova té-
mata, projekty,

74k Udivo mezipredmét.
vztahy
rozsiteni slovni zasoby o témata
rozumi slovéum a jednoduchym vetim Skola, orientace ve mésté, dopravni
pokynim a adekvatné na né reaguje , prostredky
C . .. fadové Cislovky

vyhleda v jednoduchém textu znama KAni 2 minulv das sloves

slova &  potfebné  informace, vyKant @ minuty cas Gj

reprodukuie jeho obsah sklonovani zajmen (kto, 4TO) MKV-M

vyjadii souhlas a nesouhlas

napise jednoduchy text tykajici se jeho
osoby, rodiny, $koly a volného ¢asu
zapoji se do jednoduché konverzace

sklofiovani vybranych podstatnych
jmen

¢asovani slovesa (exatsp) a infini-
tivni véty (,,Kax mpoiitu, momnacTs,
mpoexaTth K ...7%, | Kne Berittu?*)
realie rusky mluvicich zemi

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Spanélsky jazyk (Dalsi cizi jazyk)
Rocénik: 7. —tfida

Prifezova té-
mata, projekty,
meziptedmet.
vztahy

Ocekavané vystupy:

Zak: Ucivo
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= vyslovuje foneticky spravné znama
slova a vyrazy
=  rozumi jednoduchym pokynim a

= (vodni audioorélni kurz — zakladni
vyslovnostni navyky

PSR L . . ozdra
otazkam ucitele, které jsou prondSeny . P . vy . -
o , , slovni zasoba na témata volny cas,
po- malu a s peélivou vyslovnosti, a kola

reaguje na né

= pozdravi, rozlouci se, omluvi se,
predstavi se

= (te apiSe jednoducha slova a véty

= zvladne jednoduchou konverza¢ni
situaci

= klade jednoduché otazky a odpovi na né

= slovosled ve vété

Cj, Et
MKV-KD

Vzdélavaci oblast: Jazyk a jazykova komunikace
Vyucovaci predmét: Spanélsky jazyk (Dalsi cizi jazyk)
Ro¢nik: 8.

Ocekavané vystupy:

Prufezova té-
mata, projekty,

poslechovému textu

=  rozumi ¢islim a zakladnim pojmtm —
rodina, skola, dny v tydnu, volny ¢as

*  pouziva slovnik

= sdéli jednoduchym zpisobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného,

= rodiny, Skoly, volného Casu a dalSich
osvojovanych témat

74k: Udivo mezipiedmét.
vztahy
= pokratuje ve foneticky spravném
osvojovani slovni zasoby
. né zada ckuje z o . .
° eco pozac}a Ev:l’podev e zato , »  rozsifeni slovni zasoby na témata
= po predchozi piipravé porozumi textu . . PO
N . . moje rodina, volny cas, Skola
vV ucebnici a jednoduchému .
. VKO, Cj

Vzdélavaci oblast: J azyk a jazykova komunikace
Vyucéovaci predmét: Spanélsky jazyk (Dalsi cizi jazyk)
Ro¢nik: 9.

Ocekavané vystupy: Utivo

Prifezova té-
mata, projekty,

=  vyhleda vjednoduchém textu znama
slova ¢i potfebné informace

»  vyjadii souhlas a nesouhlas

= napiSe jednoduchy text tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu

74k meziptedmet.
vztahy
=  rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
které jsou pronaseny pomalu a zfetelné = realie Spanélsky mluvicich zemi
a tykaji se osvojovanych témat,
szénzrrlj pokud ma k dispozici vizualni VKO, ¢j
pOtip MKV-M
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5.3 Matematika a jeji aplikace

Charakteristika vzdélavaci oblasti
Matematika rozviji dovednosti potfebné pro praci s matematickymi objekty a pro pou-
ziti matematiky v realnych situacich.

Ucitel voli takové strategie, které zakovi umozni:
Kompetence k uceni
e operovat s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly
e experimentovat a ziskané vysledky porovnavat
e vytvaret komplexnéjsi pohledy na matematické a pfirodni jevy
e vyhledavat potfebné udaje v zadani slovnich, geometrickych, problémovych tuloh,
v grafech a tabulkach

Kompetence k ieSeni problému
e vyuzivat ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feseni
e samostatné fesit problémy
e uzivat pfi feSeni problémi matematické a logické postupy
e ov¢fovat prakticky spravnost feSeni problémi

Kompetence komunikativni
e vyjadiovat Se vystizné, piesné Vv logickém sledu
e zapojovat se do diskuze, obhajovat sviij nazor a vhodné argumentovat
e popisovat matematické objekty, ustni i pisemnou formou (rovnice, grafy...), popisovat
vztahy mezi matematickymi objekty (rozumét a vysvétlit riizné typy grafu).

Kompetence socialni a personalni
e cfektivné spolupracovat ve skupiné
e v ramci dobrych mezilidskych vztahti poskytovat pomoc nebo o ni pozadat
e samostatnym feSenim piiméfené narocnych kol dosahovat pocitu sebeuspokojeni a
sebeucty
e provadét sebehodnoceni

Kompetence obéanské
e uveédomovat si své Skolni povinnosti a zodpovédnost za domaci ptipravu

Kompetence pracovni
e pouzivat bezpecné a ucinn¢ Skolni potieby (rysovaci, méfici ...), néstroje a vybaveni,
dodrZovat vymezend pravidla a plnit povinnosti a zdvazky

Kompetence digitalni
e vést k dodrzovani hygienickych pravidel pfi ¢teni a psani
e rozvijet Smysl pro povinnost vyzadovanim ptipravy na vyuku
e vést k vyuzivani digitalnich technologii k usnadnéni prace
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vyucovaci predmét: Matematika
Roc¢nik: 1.

Cislo a po&etni operace

Ocekavané vystupy:

Prifezova té-
mata, projekty,

odc¢itani ¢isel v oboru 0 — 20 bez pte-
chodu desitky

= fe$i slovni Glohy ke vztahu 0 n-vice a 0
n-mén¢ v probiraném oboru

74k Udivo mezipfedmét.
vztahy
®  pouZiva ptirozena ¢isla kK modelovani «  obor pirozengch Gisel
realnych situaci : y N
ca Nyeh Situac . = manipulace s predméty Prv, Tv
*  pocitd predméty v daném souboru . i 5 OSV-RSP
. co , < o pocitani prvki -
vytvari soubory s danym poétem prvka
do 20-ti (v€etné)
= (te, zapisuje a porovnava piirozena
¢isla do 20-ti s A
*  uzivé azapisuje vztah rovnosti a " Cteniazdpis Cisel
pISU) = vztahy vétsi, mensi, rovno Cj
nerovnosti . _
o s , . , =  znaménka >, <, =
= fesislovni tlohy vedouci k
porovnavani ¢isel v oboru 0 — 20
= orientace na ¢iselné ose
= uziva linearni uspotfadani; zobrazi ¢islo *  pojmy pied, za, hned pted, hned & Pry
na ¢iselné ose za, mezi )5
= urCovani jednotek a desitek
= provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly = scita a odéita v oboru 0 — 20 bez
= s¢ita a odcita ¢isla v oboru 0 — 10; prechodu desitky
v oboru 10 — 20 bez ptechodu desitky
= fesiatvorijednoduché slovni ulohy, ve
kterych aplikuje a modeluje osvojené
ocetni operace - . P
. ot 1 P 1loh ke s&itand * slovni Gllohy ze Zivota déti s uzitim
fesi slovni tlohy vedouci ke s¢itani a osvoientch bodetnich . .
jenych pocetnich operaci Cj, Prv, Vv

Zavislosti, vztahy a prace s daty

Ocekavané vystupy:

Prifezova té-
mata, projekty,

Zapist

Z4k: Udivo meziptedmét.
vztahy
*  seznameni se symboly,
= popisuje jednoduché zavislosti z matematickymi znackami a zapisy | 5.\, G
praktického Zivota = orientace a ¢teni matematickych PV

Geometrie v prostoru a v roviné

Ocekavané vystupy:

Zak: Ucivo

Prttezova té-

mata, projekty,

meziptedmet.
vztahy
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= rozezna, pojmenuje, vymodeluje a
popise zakladni rovinné tvary a
jednodu- cha télesa, tfidi je podle
velikosti, tvaru a barev

=  vyhledavani urcitych tvart v okoli
= t¥déni pfedméta podle tvaru
*  rovinné obrazce — trojthelnik,

L, N . ¢tverec, obdélnik, kruh P¢, VW
» nachazi v realité jejich reprezentaci = talesa— krychle, kvadr, koule
= orientuje se v prostoru (vpravo, vlevo, valec ' ’ ‘

vpied, za, nahote, dole, pted, za apod.)
*  zna znacku pro korunu

Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vyudovaci predmét: Matematika
Rocnik: 2.

Cislo a poéetni operace

Prtitezova té-
Ocekavané vystupy: v mata, projekty,
7ak: Udivo meziptedmet.
vztahy
= (te, zapisuje a porovnava piirozena
Cisla v oboru do 100 = Cteni a zapis Cisel %
=  uziva a zapisuje vztah rovnosti a s Cj, Prv
. =  porovnavani ¢isel
nerovnosti «  ynaménka < > = OSV-RSP
= fesislovni ulohy vedouci k porovnavani Y
¢isel v oboru do 100
= orientace na ¢iselné ose
*  uziva linearni uspofadani = pojmy: pfed, za, hned pied, hned & Pry
= zobrazi &islo na Ciselné ose za, mezi )
» uréovani desitek a jednotek
= scitani a od¢itani v oboru do 20
s pfechodem pres desitku
= sc¢itani a od¢itani v oboru 0 — 100
= provadi zpaméti jednoduché pocetni ) sooct;:;rlljl 58 ilgzltkach, PO jedné
operace s prirozenymi ¢isly, s¢ita a ndsobeni a déleni v oboru malé
odcita s piechodem ptes desitku do 20, e
40 100 nasobllky_l, 2,3,4,5a10
* nasobeni jako opakované s¢itani
=  fady nasobkl daného cisla
=  automatizace déleni v oboru
probranych nasobilek
= feSiatvofi Glohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace
= fesi slovni Glohy vedouci ke s¢itani a =  slovnitlohy ze zZivota déti S uzitim
odg¢itani ¢isel v oboru 0 — 100 s osvojenych pocetnich operaci Cj, Prv, W
pfechodem ptes desitku = z4pis, priklad, odpoved
= fesi slovni ulohy vedouci ke vztahu o
n- vice a 0 n-mén¢ v probiraném oboru
Zavislosti, vztahy a prace s daty
Prifezova té-
Ocekavané vystupy: ” mata, projekty,
74k Utivo mezipfedmét.
vztahy
= orientuje se v Case = urcovani Casu Prv
= symboly matematickych znacek a
= popisuje jednoduché zavislosti z zapisy Gi Prv. W, Pé
praktického Zivota =  orientace a éteni matematickych 3> PV, VS
zapist
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dopliiuje tabulky, schémata,
posloupnosti ¢isel

pohyb ve ¢tvercové siti a na ¢iselné
ose
prace s udaji

Vv, P¢

Geometrie v prostoru a v roviné

Ocekavané vystupy:

Ucivo

Prifezova té-
mata, projekty,

nachazi v realité jejich reprezentaci, zna
znacku pro délku (metr), hmotnost (kg),
objem (litr)

jednotky I, m, kg
podtrhavani podle pravitka

7ak: mezipiedmét.
vztahy
. rOZ(Efné, P ojme’nuj 5 Vy’n,lodeluj ca Piimky, lomené Cary a kiivky
PG%I:]ISZLTSE;a%?éSr;VIHHe utvary télesa: krychle, kvadr, koule, vélec,
. jehlan, kuzel Vv, P&, Tv, Prv

Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace

Vyucovaci predmét: Matematika
Roc¢nik: 3.

Cislo a po€etni operace

Ocekavané vystupy:

Prufezova té-
mata, projekty,

fesi a tvoti ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

déleni se zbytkem

74k: Udivo mezipredmét.
vztahy
= pouziva ptirozena ¢isla K modelovani
realnych situaci,
= podita pfedméty v daném souboru
= vytvafi soubory s danym pocétem prvki
= (te, zapisuje, fadi a porovnava pocetni operace v oboru Cj, Prv
ptirozena ¢isla do 1000 pfirozenych ¢isel do 1 000 OSV-RSP
= uziva a zapisuje vztah rovnosti a
nerovnosti
= fesislovni ulohy vedouci k
porovnavani ¢isel v oboru do 1000
= uziva linearni uspotfadani, zobrazi ¢isla o N
do 1000 na ¢iselné ose Ciselnd 0sa Vv, pe
" rovadi zpaméti jednoduché pocetni mal nasobilka
p D iy stitani a odgitani v oboru do 1000,
] operace S pfirozenymi ¢isly pamétni i pisemné i, Prv, W

zaokrouhlovani
Zavislosti, vztahy a prace s daty
Pritezova té-
Ocekavané vystupy: - mata, projekty,
vy vystupy Ugivo » ProjeKty
Zak: meziptedmét.
vztahy
. OEIeHIUje.Se v case, provadi jednoduché jednotky casu Prv
prevody jednotek casu
= popisuje jednoduché zavislosti z slovni ulohy ze zivota déti s uzitim ...
L. ., « s , Cj, Prv
praktického Zivota osvojenych pocetnich operaci
= dopliuje tabulky schémata, diagramy, grafy, tabulky, jizdni PrV, W, P&

posloupnosti ¢isel

rady
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Geometrie v prostoru a v roviné

Ocekavané vystupy:

Prifezova té-
mata, projekty,

7ak: Utivo meziptedmét.
vztahy
zakladni utvary v roving, bod,
rozezna, pojmenuje, vymodeluje a primka
popise zakladni rovinné utvary rysovani ptimek, vzjemna poloha Vv, Tv, Prv
nachazi v realité jejich reprezentaci pfimek (riznobézky, rovnobeézky,
kolmice)
porovnava velikost utvart, méii a A
odhaduje délku tsecky rysovani usecek W
, . . modelovani geometrickych utvara
rozezna a modeluje jednoduché sou- .
podle zadani Vv

meérné utvary v roviné

pomoci prouzku papiru

seznami Se a pojmenuje zakladni télesa

télesa

Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vyucovaci predmét: Matematika a jeji aplikace
Ro¢nik: 4.

Cislo a po&etni operace

W

Ocekavané vystupy:

Prufezova té-
mata, projekty,

7ak: Udivo meziptedmét.

vztahy

vyuziva pii pamétném a pisemném

po¢itani komutativnost a asociativnost

sCitani a nasobeni, pamétné nasobi a

déli ¢isla do 1 000, ovlada pamétné de-

leni se zbytkem v oboru malé

nasobilky, nasobi pisemné

jednocifernym ¢initelem

pisemné s¢ita a od¢ita v oboru pocetni operace v oboru

ptirozenych ¢isel do 1 000 prirozenych cisel Pt, VI

pisemné nasobi a déli jednocifernym OSV-RSP

¢initelem a délitelem

zaokrouhluje pfirozena ¢isla na,

tisice, sta, desitky, provadi odhady a

kontroluje

vysledky pocetnich operaci v daném

oboru

fesi a tvoti ulohy, ve kterych aplikuje Je’dnodu’chle a §lozene S 10V,n i tilohy ‘o

osvojené podetni operace pisemné algoritmy pocetnich G, Pr

operaci

vysvétli a znazorni vztah mezi celkem a zlomky

jeho casti vyjadienou zlomkem na celek, ¢ast, zlomek; polovina,

ptikladech z bézného zivota ¢tvrting, téetina, pétina, desetina;

vyuZziva nazornych obrazki K uréovani feSeni a tvorba slovnich uloh k Vv, P¢

1/2,1/4, 1/3, 1/5, 1/10 celku
vyjadii celek z jeho dané poloviny,
Ctvrtiny, tfetiny, petiny, desetiny

uréovani poloviny, Ctvrtiny,
tretiny, pétiny, desetiny z celku
Citatel, jmenovatel, zlomkova ¢ara
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Zavislosti, vztahy a prace s daty

Ocekavané vystupy:

Prifezova té-
mata, projekty,

zZak: Utivo mezipfedmét.
vztahy
vyhledava, sbira a ttidi data = zavislosti a jejich vlastnosti Pi, VI, Cj
L , . . = diagramy, grafy, tabulky, jizdni
pracuje s jednoduchymi tabulkami a #ady, ceniky. . ICT

diagramy

orientuje se v riznych praktickych
¢innostech (provadi jednoduché
ptevody jednotek)

= jednotky ¢asu, délky, hmotnosti a
objemu

Geometrie v prostoru a v roviné

Ocekavané vystupy:
Zak:

Ucéivo

Prifezova té-
mata, projekty,
mezipfedmét.
vztahy

narysuje a znazorni zakladni rovinné
utvary (trojuhelnik, kruznice, kruh a ve
Ctvercové siti ¢tverec a obdélnik), uziva

= rovinné utvary

P, VI

jednoduché konstrukce, pracuje s
kruzitkem
sezndmi se S jinymi Ctyfuhelniky

s¢ita a od¢ita graficky usecky, urci
obvod zakladnich rovinnych utvart
souc- tem délek jeho stran

= délka Gsecky, pfenaseni usecek,

porovnavani a osa usecky

= jednotky délky a jejich pfevody

rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti
jednoduché osoveé soumérné Utvary
podle osy soumérnosti

= osova soumernost

pozna zakladni t¢lesa, blize kvadr a
krychli, modeluje ze sité

= télesa

sestroji rovnobézky a kolmice

*  rovnobézky
*  ruznobézky
= Kkolmice

Nadstandardni aplika¢ni ulohy a problémy

Ocekavané vystupy:

Prifezova té-
mata, projekty,

Zak: Ucivo mezipredmét.
vztahy
fesi jednoduché, praktické slovni tlohy
a problémy, jejich feseni je do znatné =  slovni tlohy S netradi¢nim feSenim Gj, Pt, VI

miry nezavislé na obvyklych postupech
a algoritmech $kolské matematiky

Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vyudovaci predmét: Matematika
Roénik: 5.

Cislo a podetni operace

Ocekavané vystupy:

Zak: Ucivo

Prifezova té-

mata, projekty,

mezipfedmet.
vztahy
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vyuziva pii pamétném i pisemném

pocitani komutativnost a asociativnost " principy asociativnosti a Pt, V1
NP , komutativnosti OSV-RSP
s¢i- tani a ndsobeni
= sCitani a od¢itani ptirozenych Cisel
zpaméti (s¢itana nebo odc¢itana
¢isla maji nejvyse dve Cislice rizné
od nuly)
= pisemné s¢itani tii az Ctyf
provadi pisemné pocetni operace ptirozenych cisel &Py
Vv oboru ptirozenych ¢isel do milionu = pisemné odéitani dvou ptirozenych )
Cisel
= pisemné nasobeni jednocifernym a
dvojcifernym cinitelem
=  délenijednocifernym a
dvojcifernym délitelem
porovnava pfirozena Cisla, orientuje se
na ¢iselné ose = zaokrouhlovani na miliony,
dokaze zapsat a precist ¢isla do milionu statisice, desetitisice, tisice VI P
zaokrouhluje pfirozena ¢isla, provadi = Kkontroly vypoét '
odhady a kontroluje vysledky pocetnich = (iselna osa
operaci v oboru ptirozenych &isel
znazorni na ¢iselné 0se, precte, zapise a
porovna cela ¢isla v rozmezi — 100 az +
100
nalezne reprezentaci zapornych ¢isel
v bézZném Zivote
fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje
o5V ene,pocfc,tm operace v celém obory = slovni tlohy s jednou a se dvéma
E)rir’o.zenych 01s'el .o . pocetnimi operacemi v oboru do Gj, VI, P, W
fesi jednoduché a slozené slovni tlohy .
. : » milionu
vedouci k jednomu nebo dvéma
vypoctiim s prirozenymi Cisly
zna fimské ¢islice l az X, L, C, D, M =  fimské Cislice Cj, VI

zna pojem zlomek, pozna a dokaze
vyznagéit polovinu, tietinu, ¢tvrtinu,
pétinu

vyjadti celek z jeho dané poloviny,
Ctvrtiny, téetiny, pétiny, desetiny
porovna zlomky  se stejnym
jmenovatelem  (poloviny,  ¢tvrtiny,
tietiny, pétiny, desetiny)

zak sCitd a od¢ita zlomky se stejnym
jmenovatelem (poloviny, ¢tvrtiny,
tretiny, pétiny, desetiny) pomoci
nazornych obrazku a tyto pocetni
operace za- pisuje

vysvétli a znazorni vztah mezi celkem a
jeho ¢asti vyjadienou desetinnym
¢islem na piikladech z bézného Zivota
precte, zapiSe, zndzorni desetinna ¢isla
v fadu desetin a setin na ¢iselné ose, ve
ctvercove siti nebo v kruhovém
diagramu

= zlomky
= desetinna Cisla

Cj, Vv, CSP, Pt
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Zavislosti, vztahy a prace s daty

Ocekavané vystupy:

Prifezova té-
mata, projekty,

7ak: Uivo mezipfedmét.
vztahy
Yyhledava, sbira, t¥idi data a fesi slovni : price s daty N &i, ICT, VI, P
ulohy slozené slovni ulohy
¢te a sestavuje jednoduché tabulky = diagramy, grafy, tabulky, jizdni ICT P VI

diagramy

fady

Geometrie v prostoru a v roviné

Ocekavané vystupy:

Ucivo

Prifezova té-
mata, projekty,

74k: mezipiedmét.
vztahy
narysuje a znazorni zékladni rovinné = Kkonstrukce rovnostranného a
utvary (Stverec, obdélnik, trojuhelnik a rovnoramenného trojuhelniku W

kruznici)
uziva jednoduché konstrukce

= konstrukce ¢tverce, obdélniku,
kruZnice

sCita a odcita graficky usecky, urci
délku lomené ¢ary, obvod
mnohouhelniku se¢tenim délek jeho
stran

=  obvod ¢tverce, obdélniku,
trojuhelniku, mnohotihelniku

vypo¢ita obsah ¢tverce a obdélniku

= obsah rovinnych obrazct
=  jednotky obsahu

urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové
sité

uziva a pfevadi zakladni jednotky
obsahu

sestroji rovnobézky a kolmice

= vzajemna poloha ptimek v roving

grafické s¢itani, od¢itani a nasobeni
usecek

= usecky, pfenaseni useéek

r

Nadstandardni aplikaé¢ni ulohy a problémy

Ocekavané vystupy:

Prifezova té-
mata, projekty,

Zak: Utivo mezipfedmét.
vztahy
fesi jednoduché praktické slovni ulohy
a problémy, jejichz feseni je do znacné = slovni Glohy S netradi¢nimi &j, PE, VI

miry nezavislé na obvyklych postupech
a algoritmech skolské matematiky

postupy
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vyucovaci predmét: Matematika
Rocnik: 6.

Prifezova té-
(\l)’cekavane vystupy: Utivo mata, erOJekvty,
Z7ak: mezipfedmét.
vztahy
provadi pocetni operace v oboru
desetinnych &isel, fesi slovni ulohy z
praxe vedouci k vypoctim s desetinna ¢isla F
desetinnymi ¢isly, odhaduje a po¢ita sit’ kvadru a krychle OSV-RSP
obvody, obsahy ¢&tverce a obdélniku a
povrchy a objemy krychle a kvadru
modeluje a Fesi situace s vyuzitim dél@telnost.pfirozen}'lch ¢isel (znaky D
délitelnosti v oboru pfirozenych cisel d_éhtel_nostl, prvocislo, NSD, nsn) VMEGS-JE
historie po¢itani OSV-RSP
charakterizuje a tiidi trojahelniky
urcuje velikost thlu méfenim a
vypoctem thel a jeho velikost D,ZF
matematizuje jednoduché realné situace trojuhelnik OSV-RSP
s vyuzitim trojihelnika, po¢ita obvody historie matematiky
trojuhelnika
nacrtne a sestroji trojihelnik
uréuje a charakterizuje krychli a kvadr,
nalyzuje jejich vlastnosti S
?0 ramyu IlLJJJjZ J; ercéi odis;dg ng i vypocétem o’b’jem elesa F
realnou situaci pomoci objemu a S,lt sy krvehl , OSV-RSP
povrchu kvadru a krychle dhlopficky krychle a kvadru
naértne a sestroji sit’ krychle a kvadru
nacrtne a sestroji obraz rovinného Vv
utvaru V osové soumérnosti, urci osoveé 0sova soumernost
soumérny utvar ’ OSV-RSP
o s y . OSV-KR
uziva soumérnost v praxi
zzjokroquIUJe a provadi odhady s danou desetinna &isla OSV-RSP
presnosti
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Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vyucovaci predmét: Matematika
Rocnik: 7.

Prifezova té-
Ocekavané vystupy: Udivo mata, projekty,

Z7ak: mezipfedmét.
vztahy
= provadi poCetni operace v oboru celych
a racionalnich Cisel, analyzuje a fesi = zlomky
X he 16
jednoduché problémy " celd disla OSV-RSP

= modeluje konkrétni situace, v nichz
vyuziva matematicky aparat v oboru
celych a raciondlnich ¢isel

®  racionalni Cisla

B fe$i modelovanim a vypoctem situace

vyjadiené pomérem, pracuje s méfitk " pomér z
pijinﬁ a m;; ' Y " m¢étitko plant a map OSV-RSP
= zaokrouhluje a provadi odhady s danou = rociondini disla oSv-RSp

pfesnosti, i¢elné vyuziva kalkulator

®  matematizuje realné situace s vyuzitim
procent, vyuziva procenta Kk feSeni " procenta OSV-RSP
realnych situaci

®  fesi aplikacni ulohy na procenta

= procenta
= fesi konkrétni lohy Z praxe finanéni - P . OSV-RSP
matematiky uroky
®  uZiva kvantitativniho vyjadieni vztahu = procenta VKO
celek — &ast (procenty) P OSV-RSP
®  matematizuje realné situace s vyuzitim = piimd a nepfima Gmérmost
pfimé a nepfimé umernosti, vyuziva o L Z,\\v
trojélenky k feSeni realnych situaci ®  slovni Glohy fesené trojclenkou OSV-RSP
" yzivaruzné zpusoby kvantitativniho = vztah desetinngch cisel a
vyjadfeni vztahu celek - st desetinnych zlomki OSV-RSP
(ptirozenym ¢islem, pomérem, - lomk
zlomkem, desetin- nym ¢&islem) Zlomky
= charakterizuje a tfidi ¢tyfthelniky
= analyzuje vlastnosti ¢tyfuhelniki a
hranolt, odhaduje a pocita obvody a
ob- sahy ¢tyfahelniki, objemy a
povrchy hranola = tyfthelniky
" pocita obsahy trojihelnika s vyuzitim
. - , =  hranoly OSV-RSP
vztahu mezi obsahem trojthelnika a o )
Styruhelnika " trojuhelnik
®  nadlrtne a sestroji obraz ¢tyfuhelniku
v rovin€ a sit’ hranolu
= urcuje a charakterizuje hranoly,
analyzuje jejich vlastnosti
®  matematizuje jednoduché realné situace
s vyuzitim funk¢nich vztahd, v v sy F
vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava " piimaaneprima umernost OSV-RSP

data, porovnava soubory dat, vyjadii
funkéni
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vztah tabulkou, rovnici, grafem, ¢te a
sestrojuje diagramy

= uziva k argumentaci a pfi vypodtech = shodnost OSV-RSP
véty o shodnosti trojuhelnikt " vty SSS, Sus, usu
= nacrtne a sestroji obraz rovinného VW
utvaru V sttedové soumérnosti, urci =  stfedova soumérnost OSV-RSP
sttedoveé soumérny utvar
Y OSV-KR

*  uziva soumérnost V praxi

Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vyudlovaci predmét: Matematika
Rocnik: 8.

Ocekavané vystupy:
Zak:

Ucivo

Prifezova té-

mata, projekty,

mezipfedmét.
vztahy

tesi modelovanim a vypoctem realné
situace na uziti Pythagorovy véty
uziva ve vypoctech druhou mocninu a
odmocninu

®  druhd mocnina a odmocnina
®  Mocniny s pfirozenym mocnitelem
= Pythagorova véta

OSV-RSP

matematizuje jednoduché realné situace
s vyuzitim proménnych, ur¢i hodnotu
vyrazu, s¢ita a nasobi mnohocleny,
provadi rozklad mnoho¢lenti na soucin
pomoci vzorct a vytykanim

" vyrazy
"  slovni ulohy

F, Ch
OSV-RSP

formuluje a fesi realnou situaci pomoci
rovnic

= linearni rovnice

F, Ch
OSV-RSP

matematizuje jednoduché realné situace
s vyuzitim funk¢nich vztaht,
vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava
data, porovnava soubory dat, vyjadii
funk¢ni vztah tabulkou, rovnici,
grafem, ¢te a sestrojuje diagramy

=  procenta
= zaklady statistiky

OSV-RSP
MV-KCVMS

odhaduje a vypocita obvod kruznice a
obvod a obsah kruhu

analyzuje a fesi aplika¢ni geometrické
ulohy s vyuzitim kruznice, Thaletovy
vety, tecny

fesi modelovanim a vypoétem situace
vyjadiené kruhem, kruznici, valcem
nacrtne a sestroji sit’ valce

= kruh, kruznice, valec

OSV-RSP

analyzuje, nacrtava a sestrojuje feSeni
aplikac¢nich geometrickych uloh s
vyuzitim osvojeného matematického
aparatu

vyuziva pojem mnozina vSech bodl
dané vlastnosti k charakteristice ttvaru
k feSeni polohovych a nepolohovych
konstrukénich tloh

zdivodiiuje a vyuziva polohové a
metrické  vlastnosti  zakladnich
rovinnych utvart pii feSeni uloh a
jednoduchych praktickych problému

" konstrukéni tlohy
"  mnoziny bodti danych vlastnosti
®  kruznice, kruh

OSV-RSP
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B vyyuziva potiebnou matematickou
symboliku

= zaokrouhluje a provadi odhady s danou

pfesnosti, i¢elné vyuziva kalkulator OSV-RSP

= mocniny a odmocniny

Vzdélavaci oblast: Matematika a jeji aplikace
Vyucovaci predmét: Matematika

Ro¢nik: 9.

Prttezova té-
Ocekavané vystupy: US mata, projekty,
7ak: CIvo mezipfedmét.
vztahy
uziva k argumentaci a pfi vypoctech -
véty 0 shodnosti a podobnosti podobnost OSV-RSP
trojuhelniki
urCuje a charakterizuje jehlan, kuzel a
kouli, analyzuije jejich vlastnosti
odhaduje a pocita objem a povrch = jehlan
jehlanu, kuzele a koule = el OSV-RSP
fesi tlohy z praxe na povrch a objem = koule
jehlanu, kuzele a koule
sestrojuje sit’ jehlanu a kuZzele
" lomeny vyraz
"  linearni rovnice S neznamou ve
formuluje a fesi realnou situaci pomoci jmenovateli OSV-RSP
rovnic a jejich soustav ®  soustavy linearnich rovnic se
dvéma neznamymi
" grafické feSeni rovnic
matematizuje jednoduché realné situace
s vyuzitim funk¢nich vztaht,
vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava S, 3
data, porovnava soubory dat, vyjadii " linedrni funkce OSV-RSP
funk¢ni vztah tabulkou, rovnici,
grafem, Gte a sestrojuje diagramy
matematizuje realné situace s vyuzitim = funkee F
funkeci linearnich a kvadratickych OSV-RSP
uziva logickou ivahu a kombina¢ni
usudek pii feseni uloh a problémi a
naléza rizna feSeni pfedpokladanych " logické a netradi¢ni geometrické
tlevb’o’ zkoumanych situaci ) ' lil}ohy ’ ' , _ OSV-RSP
fesi tlohy na prostorovou piedstavivost, = (¢iselné a obrazkové analogie
aplikuje a kombinuje poznatky a = (¢iselné a logické rady
dovednosti z riznych tematickych a
vzdelavacich oblasti
M v r r v 14 ) Vko
rg;;ﬁgﬁfgm ulohy z praxe financni = zéklady finanéni matematiky OSV-RSP
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5.4 Informatika

Charakteristika vyucovaciho piredmétu

Piedmét Informatika vede Zzaky K chapani a spravnému uzivani pojmt z oblasti
hardware, software, prace v siti K praktickému zvladnuti prace s grafikou, textem, s tabulkami
a k tvorbé prezentaci. VSechny tyto nastroje slouzi pro zpracovani informaci s vyhledanim na
Internetu. Pro vzdjemnou komunikaci a pfedavani souborii se pouziva elektronické posty.
Soucasti je 1 bezpecné zachéazeni s technologiemi a osvojovani dovednosti a navyka, které
vedou k prevenci rizikového chovani.

Ucitel voli takové strategie, které zakovi umozni:

Kompetence k uceni
e vyuzivat informac¢nich a komunikacnich technologii v praktickém zivoté
e vyuzivat zkuSenosti S jinym SW, literaturou a napovédou
e pofizovat Si poznamky, které pomohou pii praktické praci s technikou

Kompetence k ieSeni problému
e pochopit, Ze se pii praci s informacnimi a komunika¢nimi technologiemi budou casto
setkavat s problémy, které nemaji jen jedno spravné feseni, ale Ze zptisobt feSeni je vice

Kompetence komunikativni
e komunikovat na dalku prostiednictvim elektronické posty

Kompetence socialni a personalni
e pracovat v tymu, rozdélit a naplanovat si praci, hlidat casovy harmonogram
e hodnotit svou prace i praci ostatnich, ohleduplnost a takt

Kompetence ob¢éanské
e uvédomovat si vazbu na legislativu a obecné moralni zakony (SW piratstvi, autorsky
zakon, ochrana osobnich idajti, bezpecnost, hesla ...)

e vést ke kritickému mysleni nad obsahy sd¢leni, ke kterym se mohou dostat prostiednic-
tvim Internetu 1 jinymi cestami

Kompetence pracovni
e dodrzovat bezpecnost a hygienicka pravidla pro praci s vypocetni technikou
e vyuzivat ICT pro hledéni informaci dtlezitych pro sviyj dalsi profesni rist

Kompetence digitalni
e vést k dodrzovani hygienickych pravidel pii ¢teni a psani
rozvijet Smysl pro povinnost vyzadovanim pfipravy na vyuku
vést K vyuzivani digitalnich technologii k usnadnéni prace
pouzivani digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb a vyuzivani jich v uceni
kritické posuzovani, spravovani a sdileni dat
pfedchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat
kriticky hodnoti pfinosy novych technologii a reflektuje rizika v jejich pouzivani
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Vzdélavaci oblast: Informatika
Vyucovaci predmét: Informatika
Ro¢nik: 4.

Ocekavané vystupy:

Prifezova té-
mata, projekty,

tabulky — ¢iselna i neéiselna
* najde a spusti aplikaci
»  propoji digitalni zatizeni

»  dodrzije bezpecnostni pravidla pro
praci s digitalnimi technologiemi

skupiny objektt a vztahy mezi
nimi

fazeni prvki do fad, ¢islovany a
necislovany seznam

hardware a software

pocitacoveé site

74k Uivo mezipfedmét.
vztahy

» uvede priklady dat., které ho obklopuji sbér dat a informaci, zdznam dat
= popise konkrétni situaci, ur¢i, co k ni vi vyuziti znacek, piktogrami a
* sestavuje symbolické zapisy postupt symbolt
=  popise jednoduchy problém, navrhne vyuziti obrazovych  modell

feSeni k porovnani a vysvétleni jev
»  ove&fi spravnost jim navrzeného feSeni problému  krokovanim,

postupu algoritmus, postup feSeni
» v systémech rozeznava prvky a vztahy jednoduché situace

mezi nimi porovnavani postupi a diskuse o M
= zaznamena data do pfipravené nich, nalezeni chyby MV-TMS

mezi nimi

zaznamena data do pripravené
tabulky — ¢iselna i nec¢iselna

najde a spusti aplikaci, pracuje s daty
rizného typu

propoji digitalni zafizeni, vnima
rizika, kterd s takovym propojenim
souviseji

dodrzuje bezpeénostni a jina pravidla
pro praci s digitalnimi technologiemi

algoritmus, porozuméni a Uprava
kroki v jednoduchém postupu,
postup feseni jednoduché situace
porovnavani postupti a diskuse o
nich, nalezeni chyby

skupiny objektl a vztahy mezi
nimi

fazeni prvki do fad, ¢islovany a
necislovany seznam

hardware a software

pocitacové sité

bezpecnost

bezpecnost
Vzdélavaci oblast: Informatika
Vyucovaci predmét: Informatika
Rocnik: 5.
Prifezova té-
Ocekavané vystupy: ys mata, projekty,
Y, Ucivo L T
Zak: mezipredmét.
vztahy
uvede priklady dat., které ho obklopuji, sbér dat a informaci, zdznam dat,
vslovuje odpovédi na zakladé dat hodnoceni ziskanych dat,
popise konkrétni situaci, ur¢i, co k ni vi VyVvozovani zavéru
sestavuje symbolické zapisy postupti vyuziti znacek, piktogrami a
popise jednoduchy problém, navrhne symboltl, sdileni, pfenos a ochrana
feSeni, rozpozna opakujici se vzory informace
oveii spravnost jim navrzeného vyuziti obrazovych modeld
postupu, najde a opravi ptipadnou K porovnani a vysvétleni jevi,
chybu porovnavani, vysvétleni M
Vv systémech rozeznava prvky a vztahy feSeni problému  krokovanim, MV-TMS
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Vzdélavaci oblast: Informatika

Vyucovaci predmét: Informatika

Roc¢nik: 6.

Ocekavané vystupy:

Prifezova té-
mata, projekty,

74k Udivo meziptedmet.
vztahy
ovéfuje vérohodnost informaci a infor- vyhledavani informaci v siti M
macnich zdroji, posuzuje jejich zavaz- Internet, portaly statni spravy a MV-TMS
nost a vzajemnou navaznost vetejnych vzdélavacich instituci MV-IVMSR
prohlubuje praci s textovymi, grafic- Zpracovani textu v textovém MV-KCVMS
kymi i tabulkovymi editory a vyuziva editoru, vytvareni tabulek v OSV-K

vhodnych aplikaci

tabulkovém editoru, porovnavani
dat, jed noduché vzorce, pocitacova
grafika, rastrové a vektorové
programy

uplatiluje zakladni esteticka a typogra-
ficka pravidla pro praci s textem a obra-
zem

pracuje s informacemi v souladu se za-
kony o duSevnim vlastnictvi

pouziva informace z riznych informac-
nich zdroju a vyhodnocuje jednoduché
vztahy mezi udaji

zpracuje a prezentuje na uzivatelské
urovni informace v textové, grafické

a multimedialni formé

ochrana prav k dusevnimu
vlastnictvi, copyright, informaéni
etika

hodnota a relevance informaci a
informaénich zdroju, metody a
nastroje jejich ovéfovani

tvorba referatu na zadané téma,
export do pdf

Vzdélavaci oblast: Informatika
Vyuéovaci predmét: Informatika
Ro¢énik: 7.

Ocekavané vystupy:

Prifezova té-
mata, projekty,

Zék; Ucivo mezipredmét.
vztahy
popise, jak funguje pocitaé hardware a software M
ukladd a spravuje data ve vhodném pocitacové sité MV-TMS
formatu feseni technickyvh problému MV-IVMSR
vybira nejvhodnégj§i zplsob pfipojeni digitalni identita MV-KCVMS
digitalnich zafizeni bezpecnost OSV-K

porai si stypickymi zivadami a
chybovymi stavy pocitace

ovétuje vérohodnost informaci a infor-
macnich  zdroji, posuzuje jejich
zavaznost a vzajemnou navaznost
prohlubuje praci s textovymi,
grafickymi i tabulkovymi editory a
vyuziva vhodnych aplikaci

vyhledavani informaci v siti
Internet, portaly statni spravy a
vetejnych vzdélavacich instituci
Zpracovani textu v textovém
editoru, vytvareni tabulek v
tabulkovém editoru, porovnavani
dat, jed noduché vzorce, poéitacova
grafika, rastrové a vektorové
programy
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uplatiuje zékladni esteticka a
typograficka pravidla pro praci s textem
aobra- zem

pracuje s informacemi v souladu se
zakony o dusevnim vlastnictvi
pouziva informace z riznych
informacnich zdrojti a vyhodnocuje
jednoduché vztahy mezi udaji
zpracuje a prezentuje na uzivatelské
urovni informace v textové, grafické
a multimedidlni formé

ochrana prav k dusevnimu
vlastnictvi, copyright, informac¢ni
etika

hodnota a relevance informaci a
informacnich zdrojti, metody a
nastroje jejich oveérovani

tvorba referatu na zadané téma,
export do pdf

Vzdélavaci oblast: Informatika
Vyucovaci predmét: Informatika
Ro¢nik: 8.

Ocekavané vystupy:

Prufezova té-
mata, projekty,

74k Udivo mezipredmét.
vztahy
ovéfuje ve€rohodnost informaci a vyhledavani informaci v siti M
informacnich zdroj, posuzuje jejich Internet, portaly statni spravy a MV-TMS
zavaz- nost a vzajemnou navaznost vefej- nych vzdélavacich instituci MV-IVMSR
prohlubuje praci s textovymi, Zpracovani textu v textovém MV-KCVMS
grafickymi i tabulkovymi editory a editoru, vytvareni tabulek v 0OSV-K

vyuziva vhodnych aplikaci

tabulkovém editoru, porovnavani
dat, jed noduché vzorce, poéitacova
grafika, rastrové a vektorové
programy

uplatiuje zakladni esteticka a
typograficka pravidla pro praci s textem
a obra- zem

pracuje s informacemi v souladu se
zakony o dusevnim vlastnictvi
pouziva informace z riiznych
informaénich zdroju a vyhodnocuje
jednoduché vztahy mezi udaji
zpracuje a prezentuje na uzivatelské
urovni informace v textové, grafické
a multimedialni formé

ochrana prav k dusevnimu
vlastnictvi, copyright, informa¢ni
etika

hodnota a relevance informaci a
informaénich zdroji, metody a
nastroje jejich ovéfovani

tvorba referatu na zadané téma,
export do pdf

Vzdélavaci oblast: Informatika
Vyudovaci predmét: Informatika
Roénik: 9.

Pritezova té-
mata, projekty,

Ocekavané vystupy: ye
74k Utivo mezipredmgét.
vztahy

oveéfuje veérohodnost informaci a vyhledavani informaci v siti M
informaénich zdrojt, posuzuje jejich Internet, portaly statni spravy a MV-TMS
zavaznost a vzajemnou navaznost vefejnych vzdélavacich instituci MV-IVMSR
prohlubuje praci s textovymi, Zpracovani textu v textovém MV-KCVMS
grafickymi i tabulkovymi editory a editoru, vytvareni tabulek v OSV-K

vyuziva vhodnych aplikaci

tabulkovém editoru, porovnavani
dat, jed noduché vzorce, poc¢itacova
grafika, rastrové a vektorové
programy
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= yplatiiuje zakladni esteticka a = ochrana prav k dusevnimu
typograficka pravidla pro praci s textem vlastnictvi, copyright, informac¢ni
a obrazem etika

= pracuje s informacemi v souladu se » hodnota a relevance informaci a
zakony o dusevnim vlastnictvi informacnich zdrojii, metody a

*  pouziva informace z riiznych nastroje jejich ovéfovani
informacnich zdrojt a vyhodnocuje = tvorba referatu na zadané téma,
jednoduché vztahy mezi Gdaji export do pdf

= zpracuje a prezentuje na uzivatelské
urovni informace v textové, grafické
a multimedialni formé

5.5 Déjepis

Charakteristika vyué¢ovaciho predmétu

D¢jepis zahrnuje tematické okruhy: Pravek, Starovék, Stiedoveék, Novovek, Moderni
doba.

Vyucuje se jako samostatny vyucovaci pfedmét v Sestém, sedmém a osmém ro¢niku po
dvou hodinach tydné, v devatém ro¢niku po jedné hoding tydné.

Vzdélavani ve vyucovacim predmétu déjepis smétuje k:

e rozvijeni vlastniho historického védomi
vnimani obrazu hlavnich vyvojovych linii
ziskavani orientace v historickém Case
pochopeni souvislosti dé¢jinnych udalosti a procest
chapani kulturni rozmanitosti svéta
utvafeni pozitivniho hodnotového systému

Ucitel voli takové strategie, které zakovi umozni:

Kompetence k u¢eni
e zadavat tkoly, pfi kterych Zaci vyhledavaji a kombinuji informace z riznych zdroju
e vést zaky K uzivani spravné terminologie a symboliky

Kompetence k FeSeni problémi
e zafazovat rozmanité aktivity (vyklad, diskuse, feSeni problémi)
e zafazovat metody, pii kterych Zaci sami dochazeji k zavérim a feSenim

Kompetence komunikativni
e vést zaky K pfesnému a vystiznému vyjadiovani
e vést zaky k praci S riznymi typy textd
e vést zaky k vyuzivani informacnich a komunikacénich prostredkii

Kompetence socialni a personalni
e vytvaret pfiznivé klima tfidy
e dodavat zakiim sebediivéru

Kompetence ob¢anské

e vést zaky, aby brali ohled na druhé
e vést zaky ke vztahu k tradicim, narodnimu a kulturnimu dédictvi
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Kompetence pracovni
e pozadovat dodrzovani dohodnuté kvality prace
e umoznit zakiim vzajemné si radit a pomahat

Kompetence digitalni
e vést kK dodrzovani hygienickych pravidel pfi ¢teni a psani
e rozvijet smysl pro povinnost vyzadovanim piipravy na vyuku
e vést k vyuzivani digitalnich technologii k usnadnéni prace

Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost
Vyucovaci predmét: Dé&jepis
Rocnik: 6.

Prufezova té-

Ocekavané vystupy: mata, projekty,

7ak: Udivo mezipredmét.
vztahy
= uvede konkrétni piiklady duleZitosti a
pottebnosti déjepisnych poznatkii
= orientuje se na ¢asové 0se a Vv historické Pravék
map¢, fadi hlavni historické epochy = Uvod do udiva
Vv chronologickém sledu =  vyznam zkoumani d¢jin M
= dokaze pracovat s pojmy prostor, ¢as = ziskavani informaci 0 d&jinach
»  uvede ptiklady zdroji informaci 0 = historické prameny
minulosti; =  historicky ¢as a prostor

»  pojmenuje instituce, kde jsou tyto
zdroje shromazd’ovany

= charakterizuje zivot pravékych sbéraca
a lovcet, jejich materialni a duchovni
kulturu

*  rozpoznd vyvojova stadia ¢lovéka

= seznami Se Se zpusoby obzivy a souziti
lidi

Starsi doba kamenna
= zpusob zivota jednotlivych Z,\\v
vyvojovych typu ¢lovéka

»  objasni vyznam zeméd¢lstvi, dobytkar-

stvi a zpracovani kova pro lidskou Mloa dsi Sj.Oba kamtil.ma z
spole¢nost ) ZplvlS,Ob Z}VOta a obZivy OSV-KR
= pochopi podminky vzniku femesel " podatky femescl
»  uvédomi Si nerovnomérnost vyvoje
Vv jednotlivych oblastech svéta = chape
kulturni rozmanitost svéta Nase zemé v obdobi pravéku
*  rozpozna souvislost mezi ptirodnimi Starovék
podminkami a vznikem prvnich Oblasti starovékého vychodu
velkych zemédélskych civilizaci = charakteristické rysy oblasti
*  seznami Se S podstatou spoledenského = vyvoj spoleCnosti
uspofadani = nabozenské predstavy
= seznami Se S Projevy nabozenskych = pocatek pisma a kultury
predstav = pfinos staroveékych civilizaci
= pochopi podstatu antické demokracie Recko
»  uvédomi Si prolinani kulturnich vlivi = kofeny fecké civilizace
* uvede nejvyznamnéjsi typy pamatek, = archaické a klasické obdobi Vv,Cj
které se staly soucasti svétového = Makedonie
kulturniho dédictvi =  helénismus
= udi se chapat formy statni moci Rim V. G
= demonstruje na konkrétnich ptikladech = kralovstvi > &
pfinos antické kultury = republika VDO-PDFVZR
VMEGS-OES

= cisafstvi
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porovna formy vlady a postaveni
spole¢enskych skupin v jednotlivych
statech a vysvétli podstatu antické

= pocatky kiestanstvi
*  Fimska kultura
»  rozpad fimské fise

demokracie * naSe zemé V dobé Fimské
= uvédomi Si rozdilny vyvoj v riiznych
¢astech Evropy

Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost
Vyucovaci predmét: Dé&jepis
Rocnik: 7.

Ocekavané vystupy:

Uc¢ivo

Prifezova té-
mata, projekty,

74k mezipiedmét.
vztahy
osvoji si periodizaci sttedoveéku
seznami se s usporadanim spole¢nosti
rané feudalniho statu, formovanim
narodnich statt . .
popise podstatnou zménu evropské Ran ,Stsl;:i(;‘i/eél;(
situace, kterd nastala v disledku . }Illovy ctnicky obraz Evropy
p r1c_1l1(0du o ovych etnik, christianizace a »  Dbyzantska, arabska a franska fiSe Vv, & VKO
vzniku statt AT o v, ),
. . L vrx . tatni ut na
objasni situaci Velkomoravské fise a . ggﬁ;ss;:l\lllégsgyknﬁzi?em WMl v/ MEGS-OES
itini vyvoj ¢eského sta jejich L , o o -
vnitrni VYVOJ Cceskeno statu aJejic = formovani prvnich statnich celkl VMEGS-JE
postaveni v evropskych souvislostech v Evrone MKV-KD
vymezi Glohu kiestanstvi a viry v P MKV-EP

Zivoté stfedovékého ¢lovéka,
konflikty mezi svétskou a cirkevni
moci, vztah k¥est’anstvi ke kacifstvi a
jinym véroukam

uvede piiklady romanské kultury

*  boj mezi moci svétskou a cirkevni

= kiiZzové vypravy

= romanska kultura a Zivotni styl
raného stiedovéku

ilustruje postaveni jednotlivych vrstev
stftedoveké spolecnosti, uvede piiklady
gotické kultury

Vrcholny stiedovék

= rozvoj femesel a obchodu, vznik
meést a jejich vyznam

= Cesky stat za vlady poslednich

o . . I Premyslovcl .
u¢i se chapat zmény politické, . , o , Cj, Vv, Hv, VkO
hospodafské, socidlni a kulturni nastup Lucemburkiia vidda Karla | 5 pey75
seznami Se s rozmachem ¢eského statu . ii K4 kultura a Zivotni stvl MKV-KD
a jeho vyznamem ve stfedni Evropé ge(z:inco tivich  vrstev VO ob do%)li MKV-EP
seznami Se S problémy, které vedly ) Y N y
e . A J vrchol- ného stfedovéku

ke kritice cirkve a vyustily v ¢eskou . . . .
reformaci " ko_n_fllkt mezi Anglii a Francii

= kritika poméra v cirkvi a husitstvi

v Cechach

vymezi vyznam husitské tradice pro f oy o
gesky politicky a kulturni Zivot Pozdni stfedovék WV
uvéd}c])rlzli Si okglnosti vzniku " dobapodebradska EGS -OES

= doba jagellonska EGS-JE

sttedoevropského soustati
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= vysvétli znovuobjeveni antického
idealu ¢loveéka, nové myslenky zadajici
reformu cirkve vcetné reakce cirkve na
tyto pozadavky

= osvoji si periodizaci novovéku

=  seznami se s pojmy humanismus,
renesance a jejich projevy v kultute,
mySleni a zivoté lidi, uvede jejich

Rany novovék
Pocatky novovéku

= humanismus

»  objevné plavby ajejich

gzrcllés;:l\(u- tele a ptiklady vyznamnych spolecenskeé diisledky VVl\l;t/o' Cj,
= popise a demonstruje prub¢&h " ndboZenski reformace MKV-PSSS

= pocatky absolutnich monarchii

= Cesky stat v predbelohorskych
pomérech

= tficetiletd valka

= obcanska valka v Anglii

zamofiskych objevd, jejich pfic¢iny a
dasledky

= objasni postaveni ¢eského statu v
podminkach Evropy a jeho postaveni
uvnitt habsburské monarchie

= objasni pfi¢iny a dusledky vzniku
tficetileté valky a posoudi jeji disledky

Vzdélavaci oblast: Clovek a spolecnost
Vyucdovaci predmét: Dé&jepis
Roc¢nik: 8.

Prttezova té-
Ocekavané vystupy: . mata, projekty,
~ ystupy Ucivo  ProJey
Zak: mezipfedmét.
vztahy
rozpozna zakladni znaky jednotlivych
kulturnich stylt a uvede jejich
predstavitele a piiklady vyznamnych Obdobi od 2. pol. 17. stol.
kulturnich pamatek do konce 18. stol.
seznami se se situaci ¢eskych zemi Baroko a Zivotni styl
a vybranych evropskych zemi po upeviovani vlady Habsburkd po
tficetileté valce tricetileté valce
chape vyznam osvicenstvi jako rozvoj vzdélanosti v dobé .
, . < . Y 1 . , Vv, Hyv, Cj
vyznamného myslenkového predélu, osvicenstvi
. e, L < . . . . | VDO-PDFVZR
ktery ovlivnil politicky vyvoj u nas v ceské zemée za vlady Marie Terezie
Evrop¢ i na americkém kontinentu a Josefa Il.
ujasni Si pojem osvicensky situace ve Francii, Rusku a Prusku,
absolutismus vzestup Velké Britanie
uvédomi si rozpor mezi projevy boj americkych osad za
absolutni moci a snahami nastupujici nezavislost, vznik Spojenych statt
burZzoazie americkych
chape pojem kolonie, uvédomi si
vyznam boje za svobodu
vysvétli podstatné ekonomické, Novovék od konce 18. stol.
o1 e, Loy dor. 1914
socialni, politické a kulturni zmény ve , , .
, . , . Velka francouzska revoluce, jeji
vybranych zemich a u nas, které I = s
charakterizuji modernizaci spole¢nosti g\?rloeSkZ‘g:‘:Z'?r?m pro Francitt Vv, Hv, Cj
objasni souvislost mezi udalostmi p Jmny — VDO-PDFVZR
, , napoleonské valky a jejich
francouzské revoluce a napoleonskych disledky MKV-PSSS
Valekva rOZl?mm starych . prumyslova revoluce, modernizace
spolec¢enskych struktur v Evropé . ¥ o1
spolecnosti, zména socialni
struktury
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porovna jednotlivé faze utvareni
novodobého ceského naroda

v souvislosti s narodnimi hnutimi
vybranych evropskych naroda
charakterizuje emancipaéni usili
vyznamnych socialnich skupin: uvede
pozadavky formulované ve vybranych
evropskych revolucich

chape narodni obrozeni jako jev
celoevropsky, jehoz vysledkem je
utvoreni novodobych naroda

seznami Se S pfi¢inami a prubéhem
¢eského narodniho obrozeni

uvédomi si vyznam obrozeneckych
snah vyznamnych osobnosti

chape historicky rozmér pojmu

rasismus

vysvétli rozdilné tempo modernizace a
prohloubeni nerovnomeérnosti vyvoje
jednotlivych ¢asti Evropy a svéta
véetné dusledkd, ke kterym tato
nerovnomérnost vedla; charakterizuje
soupefeni mezi velmocemi a vymezi
vyznam kolonii

* narodni a osvobozenecka hnuti
v Evropé, pojem vlastenectvi a
pozadavek naroda na svobodny
rozvoj

= utvafeni novodobého Ceského
naroda

= 1ok 1848 v Evropé a v Cechich

=  postaveni Ceskych zemi v
habsburské monarchii ve 2. pol.
19. stol., zakladni rysy Ceské
politiky, jeji predstavitelé

= procesy sjednocovani V Némecku a
v Italii

= obcanska valka v USA

uci se chapat 1. pol. 20. stol. jako
obdobi dvou nejnicivéjsich svétovych
valek

na ptikladech demonstruje zneuziti
techniky ve svétovych valkach a jeho
disledky

rozpozna Klady a nedostatky
demokratickych systémi

uci se chapat okolnosti vzniku
samostatné CSR, jeji vnitini a
zahrani¢ni Situaci v obdobi prvni
republiky

charakterizuje jednotlivé totalitni
systémy, pficiny jejich nastoleni v
sirSich ekonomickych a politickych
souvislostech a dusledky jejich
existence pro svét; rozpozna
destruktivni silu totali- tarismu a
vypjatého nacionalismu

uvédomi si souvislost mezi
nepiiznivym stavem ekonomiky a
tendenci fesit problémy extrémnimi

zpusoby

Moderni doba

Situace v letech 1914 — 1938

= prvni svétova valka

= situace v Rusku, ruské revoluce

= vznik Ceskoslovenska, jeho
hospodaisko-politicky vyvoj,
socialni
a narodnostni problémy

=  mezinarodné politicka situace
Evropy ve 20. letech a 30. letech
a tloha USA ve svété

= totalitni systémy — komunismus,
fagismus, nacismus — dasledky pro
Ceskoslovensko a svét

= SSSR v mezivale¢ném obdobi

= svétova hospodaiska krize a jeji
disledky

= prvni projevy fasistické agrese,
vznik véale¢nych ohnisek

= kultura, véda a technika pied
vypuknutim 2. svétové valky

Vv, Hv, Cj
VDO-PDFVZR
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Vzdélavaci oblast: Clovék a spole¢nost
Vyucovaci predmét: Dé&jepis
Rocnik: 9.

Prttezova té-
Ocekavané vystupy: v mata, projekty,
7ak: Udivo mezipfedmét.
vztahy
= na piikladech demonstruje zneuziti
techniky v obou svétovych valkach a
jeho disledky
=  udi se chapat vnitini a zahrani¢ni situaci
CSR na sklonku prvni republiky
»  uvédomi Si zménu mezinarodné Situace v Evropé pied 2. sv. valkou
politickych vztaht vznikem *  mezinarodné politicka situace
totalitarismu a vypjatého nacionalismu Evropy ve 30. letech .
= uvédomi si souvislost mezi = kultura, véda a technika pied \\//k[?é%bﬂ\\/};g
nepiiznivym stavem ekonomiky a vypuknutim 2. svétové valky
tendenci fesit problémy extrémnimi = cesta k Mnichovu, Mnichovska
zpusoby dohoda a jeji disledky
= chape historicky rozmér pojmt = obdobi tzv. druhé republiky
nacionalismus, extremismus, agrese = Protektorat Cechy a Morava
= udi se vnimat rozmanitost projevi
kultury a pfinos narodni a evropské
kultury k tomuto odkazu
*  seznami Se S vnitini a zahrani¢ni
politikou CSR v obdobi druhé republiky,
protektoratu
= na ptikladech vylozi antisemitismus,
rasismus @ EJICh’ nepiijatelnost 2 Druhé svétovi vilka
hlediska lidskych prav »  domaéci a zahrani¢ni odboj
= udiseucté k odkazuvﬁéastnikﬁ odboje «  holocaust
) ihgviigzkf;‘;ifa‘sf;‘lvllsg:i‘eocsﬁ‘;vjee‘;fé‘a = mezinarodni konference a VDO-PDFVZR
vnitini socialni, politické, hospodarské pova}lei:ne’ ysporadani svéta
a Kulturni prostiedi = povaletné Ceskoslovensko v letech
= chape moznost riizné interpretace . 1945 — 1948
historickych faktd a nutnost kritického tnorovy prevrat 1948
pii- stupu k interpretacim
Déjiny od poloviny 20. stoleti
= seznami se s postavenim CSR v do soucas nosti .
mezinarodnich souvislostech : postaven’1 C?Skvo sloye;nska E}Jeho
= udi se rozpoznavat znaky totalitni pqstupne zaclengvam dovsfery
spolegnosti YllVU, SSSVR, projevy soveétizace
= vysvétli pfi¢iny a dusledky bipolarniho CSFI{ Ye VSl(EBF}}}Il OP.Iag,E:CihV
svéta; uvede priklady stfetavani obou liz; (f:ggrjniemoiiz\lzz & lidi VkO,
blokd = studena valka, rozdéleni svéta VDO-PDFVZR
*  posoudi postaveni rozvojovych zemi d ensky }’1 bloki
= seznami Se S vnitini situaci v nasi 0 vojensiych blokl
republice (udalosti r. 1968) : rquad kolomeflmlio systemu,
= vysvétlia na prikladech dolozi . mlirrio?v_ropsky svet ,
mocenskeé a politické divody Vr}ltl:n ! SIF}I.ll acel szelzl(l(?h ,
euroatlantické hospodarské a vojenské ;?]gje(\)/()ill)n o bloku (krizove
spoluprice = charakteristika zapadnich zemi (na
vybranych ptikladech)
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= uc¢i se chapat postupny rozpad
vychodniho bloku rozkladem Krize sovétského impéria a
komunistickych systémui ,sperestrojka“
*  seznami se s vnitini situaci v nasi = obnova demokracie ve vychodni
republice v roce 1989 a s vyvojem v Evropé a ,,sametova revoluce® Cj, Vv, Hv
90. letech — vznik Ceské republiky = rozpad Ceskoslovenska, vznik CR | VDO-PDFVZR
= ustaveni demokrat. rezimu = Ceska republika na prelomu MKV-EP
= hrozba terorismu tisicileti MKV-PSSS
= vliv médii na kazdodenni Zivot a = technika, véda a kultura ve 2. pol.
politické déni 20. stol., evropska integrace,
= ujasnéni si zatlenéni Ceské republiky globalizace
do integra¢niho procesu (vstup do EU)
»  prokaze zakladni orientaci v
problémech soucasného svéta

5.6 Vychova k ob¢anstvi

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Pfedmét Vychova k obcanstvi se zaméfuje na vytvaieni a rozvijeni ob¢anského profilu
zaku, na orientaci ve spolecenské realité a jejich zaclenovani do riznych spolecenskych vztahd,
ptispiva k pochopeni vlastniho jednani a jednéni druhych, k respektu a uplatilovani mravnich
principt, k pochopeni vztahii v §irSich spolecenskych souvislostech, motivuje k aktivni ucasti
na zivot¢ demokratické spolecnosti.

Ucitel voli takové strategie, které Zakovi umozni:
Kompetence k uceni
e vybirat a vyuzivat vhodné metody efektivniho uceni, propojovat ziskané poznatky do
SirSich souvislosti
e ziskané poznatky hodnotit, tfidit, vyvozovat z nich zavéry

Kompetence k FeSeni problémi
e umgét kriticky myslet a byt schopen hajit sva rozhodnuti
e umét vyhledat vhodné informace ,pracovat s nimi a umét najit feSeni probléma

Kompetence komunikativni
e komunikovat na odpovidajici tirovni a umét ke komunikaci vyuzivat vhodné technolo-
gie
e formulovat své myslenky a nazory souvisle a kultivované
e umét naslouchat druhym a vhodné na jejich promluvy reagovat

Kompetence socialni a personalni
e upeviovat dobré mezilidské vztahy
e umét hodnotit praci svou i druhych
e umét spolupracovat v tymu, naslouchat si a pomahat

Kompetence ob¢anské
e respektovat nazory ostatnich
e orientovat se v legislativé a znat obecné mravni principy a dodrzovat je, zodpoveédné se
rozhodovat podle dané situace
e formovat si volni a charakterové rysy
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Kompetence pracovni
e organizovat praci svou i druhych, aby probihala efektivné

Kompetence digitalni
e vést k dodrzovani hygienickych pravidel pfi ¢teni a psani
e rozvijet smysl pro povinnost vyzadovanim piipravy na vyuku
e vést k vyuzivani digitalnich technologii k usnadnéni prace

Vzdélavaci oblast: Clovék a spolenost
Vyucéovaci predmét: Vychova k ob¢anstvi
Rocnik: 7.

Prifezova té-
Ocekavané vystupy: - mata, projekty,
7ak: Udivo meziptedmét.
vztahy
= kriticky pfistupuje k medialnim
informacim, vyjadii sviyj postoj k
pusobeni propagandy a reklamy na
vefejné minéni a chovani lidi
®  rozpozndva netolerantni, rasistické,
xenofobni a extremistické projevy v
chovani lidi a zaujima aktivni postoj
proti v§em projevim lidské
nesnasenlivosti = Clovek a spolecnost OSV-SBSP
EtV
= porovnava rizné podoby a projevy
kultury) odivani, bydleni, cestovani,
chovani) &t
= posoudi vliv masmédii na utvafeni = kulturni Zivot J D '
masove kultury a na vefejné minéni W, Hv
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* rozliSuje a porovnava rizné
formvlastnictvi, véetné dusevniho
vlastnictvi, a zptisoby jejich ochrany,
uvede ptiklady

» naprtikladech ukaze vhodné pouziti
ruznych néstroji hotovostniho a
bezhotovostniho placeni, uvede piiklady|
pouziti debetni a kreditni platebni
karty, vysvétli jejich omezeni

» hospodafstvi a majetek

= respektuje prava a opravnéné zajmy lidi

= uvede ptiklady zakladnich prav a = lidska prava
svobod a dokumentti upravujicich
lidska prava

» uvede nékteré vyznamné mezindrodni
organizace a spoleCenstvi, k nimz ma
viah CR. posoudijjich vizmamve |, ofem i :
svétovém déni a popise vyhody VMEGS-ESNZ
spoluprace mezi staty, véetné
zajistovani obrany statu a ucasti v
zahrani¢nich misich

= yplatiiuje vhodné zplisoby chovani a
komunikace v riznych zivotnich . 5 <
situacich, pripadné konflikty &i Zivot ve Skole VDO-0S$
neshody s druhymi lidmi fesi
nendsilnym zptisobem

= uvede ptiklady pamatnych mist obce,
regionu, kraje

»  rozliSuje a porovnava ukoly jednotli-
vych slozek statni moci CR i jejich
organti a instituci, uvede ptiklady
instituci a organd, které se podileji na
spraveé obci, kraju a statu

= domov, obec, region, kraj D, Cj, P, Z
VDO-FPOPZ

Vzdélavaci oblast: Clovék a spoleénost
Vyudovaci predmét: Vychova k obcanstvi
Ro¢nik: 8.

Prufezova té-

Ocekavané vystupy: mata, projekty,

Z4k: Utivo mezipfedmét.
vztahy
= posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani individualnich i
spolecnych cil, objasni vyznam vile
pfi dosahovani cild a prekonavani
fekazek o
. prevazet . . = clovek jako osobnost
rozpoznava projevy zapornych _ = Slovek a citovy Zivot OSV-PL
charakterovych vlastnosti u sebe i u OSV-SRSO

druhych lidi, kriticky hodnoti a vhodng | - 0s0bnirozvol

koriguje své chovani a jednani, popise,
jak lze usmériiovat a kultivovat
charakterové a volni vlastnosti, rozvijet
osobni pied- nosti, pfekonavat osobni
nedostatky a péstovat zdravou
sebedtivéru
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objasni vyznam pravni upravy dulezi-
tych vztahti — vlastnictvi, pracovni
pomér, manzelstvi

provadi jednoduché pravni ukony a
chape jejich dasledky, uvede piiklady
nékterych smluv upravujicich obc¢an-
skopravni vztahy — osobni pfeprava,
koupé¢, oprava ¢i prondjem véci
dodrzuje pravni ustanoveni, ktera se na
néj vztahuji a uvédomuje si rizika jejich
porusovani

pravo

D,Z
VDO-00SS
VDO-FPOPZ
VDO-PDFVZR

MV-FVMS

rozliSuje a porovnava ulohu vyroby,
obchodu a sluZeb, uvede piiklady jejich
soucinnosti

na prikladu chovani kupujicich a
prodavajicich vylozi podstatu
fungovani trhu, objasni vliv nabidky a
poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény,
na piikladu ukaze tvorbu ceny jako
soucet nakladi, zisku a DPH, popise
vliv inflace na hodnotu penéz

uvede a porovna nejobvyklejsi zpiisoby
nakladéni s volnymi prostfedky a
zpusoby kryti deficitu

hospodaftstvi

rozliSuje nejcastéjsi typy a formy stata a|
na piikladech porovna jejich znaky
objasni  vyhody demokratického
zpusobu ftizeni statu pro kazdodenni
zivot obCanti

vylozi smysl voleb do zastupitelstev

v demokratickych staitech a uvede
ptiklady, jak mohou vysledky voleb
ovliviiovat kazdodenni Zivot ob¢ant

fizeni spolecnosti

VDO-PDFVZR

rozliSuje projevy vlastenectvi od
projevi nacionalismu

objasni ucel dulezitych symbolt naseho
statu a zpUsoby jejich pouzivani

mé vlast

D, Cj, Cj, Pi, Z

objasni potiebu tolerance ve spolec-
nosti, respektuje kulturni zvlastnosti i
odli$né nazory, zajmy, zpisoby chovani
a mysleni lidi, zaujima tolerantni
postoje k mensinim

avod do lidskych prav

Vzdélavaci oblast: Clovék a spolenost
Vyucovaci predmét: Vychova k obcanstvi
Ro¢nik: 9.

Ocekavané vystupy:
Zak:

Ucéivo

Pritezova té-

mata, projekty,

mezipredmgét.
vztahy

rozliSuje a porovnava ukoly orgéni
pravni ochrany ob¢ani, uvede ptiklady

trestni pravo
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jejich ¢innosti a spoluprace pii
postihovani trestnych ¢ind

=  rozpoznd protipravni jednani, rozlisi
prestupek a trestny ¢in, uvede jejich
ptiklady, diskutuje o pfi¢inach a
disledcich korupéniho jednani

= priméfené uplatiiuje sva prava véetné
prav spotiebitele a respektuje prava a
opravnéné zajmy druhych lidi, posoudi
vyznam ochrany lidskych prav a
svobod, rozumi povinnostem ob¢ana
pfi zajistovani obrany statu

* rozliSuje a porovnava ukoly organti

= vysvétli, jakou funkci plni banky a jaké
sluzby ob¢aniim nabizeji, vysvétli
vyznam uroku placen¢ho a piijatého,
uvede nejcastéjsi druhy pojisténi a
navrhne, kdy je vyuzit

= rozliSuje, za kterych zdrojt pochazeji
ptijmy statu a do kterych oblasti stat
sméfuje své vydaje, uvede piiklady
davek a ptispévkd, které ze statniho
rozpoctu ziskavaji obcané

stat a pravo MV-KCVMS

= stat a hospodafstvi

= popise vliv za¢lenéni CR do EU na
kazdodenni zivot ob¢anu, uvede
ptiklady prav obéanti CR v ramci EU i
moznych zptisobi jejich uplatiovani

= uvede piiklady nékterych projeva
globalizace, porovna jejich klady a
zapory

= uvede nekteré globalni problémy
soucasnosti, vyjadii na né svtj osobni
na- zor a popise jejich hlavni pficiny i = globalni svét VMEGS-ESNZ
mozné disledky pro zivot lidstva VMEGS-JE

= objasni souvislosti globalnich a
lokalnich problémi, uvede ptiklady
moz- nych projevi a zpasobt feseni
global- nich problému na lokalni
urovni — v obci, regionu, uvede
ptiklady mezina- rodniho terorismu a
zaujme vlastni po- stoj ke zplisobiim
jeho potirani, objasni roli
ozbrojenych sil CR pfi zajistovani
obrany statu a pii feseni krizi
nevojenského charakteru

=  objasni, jak miZe realisti¢téj$i poznani
a hodnoceni vlastni 0osobnosti a = Zivotni perspektivy
potencialu pozitivné ovlivnit jeho
rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i
kvalitu Zivota

OSV- HP-PE

5.7 Clovék a jeho svét

5.7.1 Charakteristika vyu¢ovacich piedméti prvouka
Predmét Prvouka se vyucuje na 1. stupni v 1. - 3. ro¢niku a jeho obsahem je vzdélavaci oblast
Clovek a jeho svét. Je ¢lenén do péti tematickych okruhd: Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nas,
Lidé a ¢as, Rozmanitost prirody a Clovek a jeho zdravi. Zaci se zde seznamuji Se skute¢nostmi
tykajicich se c¢lovéka, rodiny, spolecnosti, vlasti, pfirody, kultury, techniky, zdravi, atd.
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Uplatituje pohled do historie i soucasnosti a sméfuje k dovednostem pro prakticky zivot.
Prolinaji jim vSechna prafezova témata.

Ucitel voli takové strategie uceni, které Zakovi umozni:

Kompetence k uéeni:
e vést k aktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci, jejich propojovani a systematizaci
e umoznit pracovat s uc¢ebnicemi, encyklopediemi, mapami, internetem
e vést k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych vysledka

Kompetence k FeSeni problémii:
e vést k vnimani problémovych situaci ve Skole i mimo ni, ucit je rozpoznévat a chapat
problémy ¢i nesrovnalosti
e vést k feSeni problémi samostatné, ve dvojicich i ve skuping, Kk ovéfovani spravnosti
jejich fesent

Kompetence komunikativni:
e rozvijet dovednost spravné, vystizné a logicky formulovat své mySlenky a ndzory na
lidskou spolecnost, ptirodni jevy a historické udalosti
e vést k naslouchani druhych, vhodné reakci na né, k diskuzi
e vést K vyuzivani Sirokych moznosti informaé¢nich a komunikacnich prostredki

Kompetence socialni a personalni:
e vést ke schopnosti spolupracovat ve dvojici i v mensi pracovni skupiné pti vyhledavani
informaci a zpracovavani vystupt v oblasti vlastivédného a ptirodovédného charakteru
e podilet se na vytvareni pravidel prace ve skuping
e budovat jeho sebedtvéru, samostatny rozvoj, vést ho k respektovani druhych

Kompetence ob¢anské:
e na zaklade¢ piikladi z historie vést k tolerovani ptesvédceni druhych lidi
o vést k chapani zékladnich vztahi v riznych ekosystémech a souvisejicich
environmentalnich problémech
e poznavat vyznam jednotlivych slozek Zivotniho prostiedi i prostiedi jako celku
e vést k zodpovédnému chovani v krizovych situacich a k poskytnuti pomaoci
e seznamit se Se svymi pravy i povinnostmi ve Skole i mimo ni

Kompetence pracovni:
e seznamit se S vlastnostmi nékterych materiala
® poukdzat na mozna zdravotni a hygienicka rizika pfi praci a vést k jejich eliminaci naucit
se pracovat podle navodu, pfedem stanoveného postupu a umoznit hledat vlastni feSeni

Kompetence digitalni

e vést k dodrzovani hygienickych pravidel pfi ¢teni a psani
e rozvijet Smysl pro povinnost vyzadovanim ptipravy na vyuku
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vyudovaci predmét: Prvouka
Ro¢nik: 1.

Misto, kde Zijeme

Ocekavané vystupy:

Prifezova té-
mata, projekty,

7ak: Udivo mezipfedmét.
vztahy
*  zna své bydlisté, cestu do Skoly a zpét . (viomov, provstre,dvl dom()vya . Vv, Cj
. ., R =  Skola, prostiedi Skoly, ¢innosti ve
= uréi vhodna mista pro hru a triveni y .y OSV-RSP
volného casu Skole, okoli skoly
*  bezpeéna cesta do skoly a zpét
= uplatiiuje bezpecné zpisoby pohybu a
chovani v silniénim provozu pfi cesté = dopravni vichova CSP, W, Tv

do skoly a ze skoly, charakterizuje
nebezpecna mista

Lidé kolem nas

Ocekavané vystupy:

Prufezova té-
mata, projekty,

7ak: Ucive mezipfedmét.
vztahy
= rozliSuje blizké piibuzenské vztahy * rodina & Vy
v roding, role rodinnych ptislugniki = souziti lidi &
= chova se ukaznéné ve Skole i mimo = pravidla slusného chovani, mezi &

Skolu

lidské vztahy, Skolni fad

= dokaze rozlisit neZzadouci formy
chovani

= osvojovani vhodného chovani
k ostatnim spoluzakim, souziti lidi

Lidé a ¢as

Ocekavané vystupy:

Prifezova té-
mata, projekty,

7ak: Udivo meziptedmet.
vztahy
= orientuje se v Case pii feSeni riznych = zakladni orientace v Case M. Vv, CSP

situaci v praktickém zivoté

= rezimdne

»  zna nekteré lidové a mistni zvyky
*  rozliSuje minulost a sou¢asnost

» lidové zvyky a tradice, svatky

Vv, Cj, Hv, CSP
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Rozmanitost piirody

Ocekavané vystupy:

Prifezova té-
mata, projekty,

74k: Udivo mezipredmét.
vztahy

zna Ctyii roéni obdobi, umi je charakteristika ro¢nich obdobi, Wy Ci. 'SP

charakterizovat odpovidajici promény ptirody )
zakladni znaky ptirodnich

rozttidi n€které piirodniny podle spolecenstev Vv C'SP

napadnych urcujicich znakta nékteré dieviny, byliny a houby ’
zvitata (domaci, volné Zijici)

umi pecovat 0 pokojové rostliny ve " . . :

ttide€, chape potiebu pravidelné péce 0 Zivotni podminky rostlin a CSp

n¢ i o domaci mazlicky

zivocichu

Clovék a jeho zdravi

Ocekavané vystupy:

Prifezova té-
mata, projekty,

74k Udivo mezipfedmét.
vztahy
dodrzuje zakladni hygienické navyky . ,
oy n i s N D zdrava Zivotosprava 5

rezimové a jiné zdravotné preventivni péce 0 zdravi Cj, CSP, Tv
Za;:\c/iiy, chape potiebu péce o vlastni lidské t€lo OSV-SpSp
uplatiiuje zasady bezpecného chovani x ,
Vv piirodg, ve $kole, jako ti¢astnik pece 0 zdravi Tv

silni¢niho provozu

prvni pomoc

chova se obezietné pii setkani S cizimi
lidmi, umi pozadat o pomoc v piipadé
potieby

vi, kdy pouzit ¢isla tisiového volani —
112, 150, 155 a 158

osobni bezpeci

Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Vyuéovaci predmét: Prvouka
Ro¢nik: 2.

Misto, kde Zijeme

Ocekavané vystupy:

Priaiezova té-
mata, projekty,

mistni krajina

7ak: Utivo meziptedmét.
vztahy
= orientuje se v nejblizim okoli bydliste 9£T:V'fr‘i§t§dfkd?m°"a ¢j, Vv, CSP
a skoly SXO7A, Prosuredl SKOy OSV-RSP
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zna a dodrzuje zakladni pravidla pro
chodce, umi spravné prechazet
vozovku, zna vybrané dopravni
znacky, vybaveni jizdniho kola

uvede zakladni ochranné prvky v
silni¢ni dopravé v roli chodce, cilené
je pouziva

zhodnoti vhodnost mist pro hru a
traveni volného ¢asu, uvede mozna
nebezpedi i zpisoby, jak jim &elit

v modelovych situacich ohroZeni
bezpe¢i (neznama mista, setkani s
neznamymi lidmi, kontakt se zvifaty,
prace s elektronickymi médii atd.)
oznaci

moZna nebezpeéi a diskutuje o
ucinnych zptisobech ochrany

dopravni vychova
vyhodnoceni situaci ohrozeni

CSP, Vv, Tv

pozna vyznamné pamatky v okoli
bydliste

obec, mistni krajina, nejblizsi okoli
vyznamné pamatky v misté a okoli
bydlisté

kolem nas

Ocekavané vystupy:

Ucivo

Prifezova té-
mata, projekty,

7ak: meziptedmét.
vztahy

rozliSuje blizké ptibuzenské vztahy = rodina Vv
vroding, role rodinnych piislusnika = souziti lidi OSV-SpSp
odvodi pottebu riznych povolani a = rlizna povolani
prachflich ’éin_nosti . choYé.ni licrli M, Cj, C:SP
pozna ¢eské mince a bankovky =  mezilidské vztahy
uvede ptiklad vyuZiti platebni karty = vlastnictvi
odhadne cenu zakladnich potravin a »  rozpocet, piijmy a vydaje domac-
celkovou cenu nakupu nosti; hotovostni a bezhotovostni

forma penéz, zptsoby placeni;

banka jako spravce penéz, tspory,

pijcky

= osvojovani vhodného chovani

projevuje toleranci k ptirozenym k ostatnim spoluzaktim
odlisnostem spoluzaku, zna pravidla = souziti lidi Gj

slusného chovani a dodrzuje je

vlastnosti lidi, mezilidské vztahy
povinnosti a prava zaku skoly
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Ocekavané vystupy:

Prifezova té-
mata, projekty,

7ak: Utivo mezipfedmét.
vztahy
orientuje se v ¢ase pti feSeni rtiznych = zékladni orientace v ase
situaci v praktickém zivotg, rozlisuje = rezim dne M
minulost pfitomnost a budoucnost = pribéh lidského Zivota
P . . = elementarni informace o historii
pozna nekteré historické pamatky, zna . . .
nékteré povesti spjaté s regionem naseth. mesta’ L : G
= povésti, pamatna mista regionu
uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, = rodina, vztahy v roding CSP, G

roding, spole¢nosti a o praci lidi

= povolani, zamestnani

Rozmanitost piirody

Ocekavané vystupy:

Prifezova té-
mata, projekty,

74k Ucivo mezipfedmét.
vztahy
do}( a,ie v menpvat m eSICeJednf) tivjch = charakteristika ro¢nich obdobi, .
ro¢nich obdobi, umi popsat zmény odpovidajici promény piirody Vv, Cj, CSP
Vv piirodé podle roéniho obdobi
rozttidi n&které ptirodniny podle napad- . e .
nych uréujicich znakd, uvede piiklady nékteré rostliny, houby, Vv, CSP
, zivocichové

vyskytu
vytvari si povédomi 0 vyznamu " ZivdancZivi pfiroda
v.yt > povecom o vyzna” = ohleduplné chovani k pfirode, jeji
zivotniho prostiedi pro ¢loveka ochrana

wxr C e , = fyzikalni veliCiny
zméfi zakladni veliciny pomoci * latky ajejich vlastnosti, zmény
jednoduchych nastroju a ptistroju, latek M, CSP, &

provadi jednoduché pokusy, urcuje
rozdilné vlastnosti latek

»  préce S riznymi materialy,
jednoduché pracovni postupy

Clovék a jeho zdravi

Ocekavané vystupy:

Prifezova té-
mata, projekty,

74k Udivo mezipfedmét.
vztahy

uplatiiuje zakladni hygienické rezimové s sdravé Zivotosprava
a jiné zdravotné preventivni navyky a . e 0 zdravi P Tv
vyuzitim elementarnich znalosti 0 . E dské telo OSV-SpSp
lidském téle
dodrzuje zasady bezpecného chovani =  prvni pomoc Tv
chova se obezietné pii setkani S cizimi »  osobni bezpei
lidmi, umi pozadat o0 pomoc v piipadé » pect .

. . . =  sluzby odborné pomoci
potieby pro sebe i pro ostatni
uplattiuje zakladni pravidla silniéniho . .,
provozu dopravni vychova Tv
reaguje adekvatné na pokyny dospélych e
pii krizovych a mimoradnych " chovanilidi G

udalostech

= sjtuace hromadného ohroZeni
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Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vyucovaci piredmét: Prvouka
Rocnik: 3.

Misto, kde Zijeme

Ocekavané vystupy:
zak:

Ucivo

Prutezova té-

mata, projekty,

mezipredmét.
vztahy

= vyznaci v jednoduchém planu misto
svého bydlisté a skoly, cestu na uréené
misto a rozli§i mozna nebezpeci v
nejblizsim okoli

= prokazuje v situaci dopravniho hfisté
bezpecné zpisoby chovani a jednani
v roli chodce a cyklisty

domov, prostredi domova

Skola, prostiedi skoly

osobni bezpeci, chovani v
silni¢nim provozu v roli chodce,

Cj, Vv, M, CSP

pozoruje a popise zmény v nejbliz§im
okoli, obci (méste)

okoli bydlisté, mistni povésti

= uvede zakladni ochranné prvky v dopravni situace a znacky a v OSV-RSP
silni¢ni dopravé v roli chodce a prostfedcich hromadné prepravy
cyklisty, cilen¢ je pouziva prace s jednoduchym planem obce
= charakterizuje bezpe¢né a ohleduplné
jedndni v prostfedcich hromadné
ptepravy a pii akcich skoly je
uplatiiuje
= zacleni svou obec (mé&sto) do prislus- ot?ec, I}ll?tnl.kl’ajl? a,
. : . = vyzna¢né orientacni body,
ného kraje a obsluzného centra CR, , , . D0 .
vyznamné pamatky V mist¢ a (@]

= rozli$i pfirodni @a umélé prvky v okolni
krajin¢ a vyjadii riiznymi zptisoby jeji
estetické hodnoty a rozmanitost

mésto, veshice
okolni krajina

Lidé kolem nas

Ocekavané vystupy:

Prifezova té-
mata, projekty,

placeni
= vlastnimi slovy vyjadii, co znamena, ze
je banka sprévce penéz

rozpocet, piijmy a vydaje
domacnosti; hotovostni a
bezhotovostni  forma  penéz,
zpusoby placeni;

74k: Ucivo meziptedmet.
vztahy
= rozliSuje blizké ptibuzenské vztahy v rodina Gi
roding, role rodinnych ptislusnikd a souziti lidi OSV-5pSp
vztahy mezi nimi chovani lidi, mezilidské vztahy
»  projevuje toleranci k pfirozenym pravo a spravedinost
odlisnostem spoluzaki, K jejich souziti lidi
ptrednostem i nedostatktim vlastnosti lidi, mezilidské vztahy
= zkontroluje, kolik penéz je vraceno pti povinnosti a prava zaku skoly M

banka jako spravce penéz, uspory,
pijcky
narok na reklamaci
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Lidé a ¢as

Ocekavané vystupy:

Prifezova té-
mata, projekty,

74k Utivo mezipfedmét.
vztahy
vyuziva ¢asové tdaje pii feSeni riznych
situaci v dennim Zivotg, rozliSuje déj v zakladni orientace v ¢ase M
minulosti, pfitomnosti a budoucnosti
pojmenuje nékteré rodaky, kulturni &i elementarni informace o historii a
historické pamatky, vyznamné udalosti kultute naseho mésta G

regionu

béaje, myty, povésti, pamatna mista
regionu

uplatiiuje elementarni poznatky o sobé,
rodin€ a ¢innostech ¢lovéka, o lidské
spolecnosti, souziti, zvycich a o praci
lidi; na ptikladech porovnava minulost
a soucasnost

lidové zvyky a tradice, statni
svatky, vyznamné dny

Cj, Vv, CSP, Hy,
Tv

Rozmanitost prirody

Ocekavané vystupy:

Prifezova té-
mata, projekty,

7ak: Udivo mezipiedmét.
vztahy

pozoruje, popile & porovnd viditehné charakeristika rocnich obdobi, Gy
f sgrr:il(e:}?}(])bcf)orl;ri(c)he Jeanotivye odpovidajici promény ptirody EV-ZPZ
roztiidi n€které ptirodniny podle 5 r%?frrllé (Sfr) Séecﬁgglxilﬁ sivocichi
napadnych urujicich znakd, uvede hﬁb y ' ’ CSP, Vv
ptiklady vyskytu organismt ve znamé ve Siva pifrod
lokalite ziva a neziva ptiroda
povi it py vy |1 O TIE
znamych latek, urcuje jejich spoleéné a SOd vzduchu 3‘1 hornin a
rozdilné vlastnosti a zméFi zakladni ve- Y, » Pudy; M, Cj, Vv

liciny pomoci jednoduchych nastroji a
pfistroja

nerostl
fyzikalni veli¢iny, métidla,
jednotky

Clovék a jeho zdravi

Ocekavané vystupy:

Prifezova té-
mata, projekty,

74k Udivo mezipfedmét.
vztahy
uplatituje zakladni hygienické,
rezimové a jiné zdravotné preventivni A , o
navyky s vyuzitim elementarnich z.drava Zivotosprava v, ¢
lidské télo OSV-SpSp

znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah
ke zdravi

dodrzuje zasady bezpecného chovani
tak, aby neohrozoval zdravi své a
zdravi jinych

péce 0 zdravi
prvni pomoc (drobné Grazy a
poranéni)
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navykové latky a zdravi (odmitani
navykovych latek, hraci automaty,
pocitace)
= chova se obezietné pfi setkani S
neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu nepiijemnd; v
ptipadé potieby pozada o pomoc pro osobni bezpe¢i (krizové situace -
sebe 1 pro jiné dite Sikana, tyrani, brutalita a jiné &
=  vyhodnoti nebezpe¢i mist pro hru a formy nasili J
traveni volného casu (i konkrétnich her sluzby odborné pomoci
a ¢innosti) a voli odpovidajici zplisoby
ochrany (jednani, organizace, ochranné
pomucky)
» uplatiiuje zakladni pravidla silni¢niho . d -
opravni vychova
provozu
= reaguje adekvatn& na pokyny dospé&lych Gj
pfi mimotadnych udalostech
= v modelové situaci pouzije spravny = chovani lidi
zpusob komunikace s operatory tisiiové = osobni bezpeci
linky =  situace hromadného ohrozZeni
= dokaze pouzit krizovou linku a
nezneuziva ji

Clovék a jeho svét

5.7.2 Charakteristika vyu¢ovacino predmétu prirodovéda

Pifedmét Piirodovéda se vyucuje na 1. stupni ve 4. a 5. ro¢niku a jeho obsah je soucasti
vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Je ¢lenén do tif tématickych okruhti: Misto, kde Zijeme,
Rozmanitost p¥irody, Clovék a jeho zdravi. Zaci se zde seznamuji se skuteénostmi, tykajici se
Clovéka, jeho zdravi, pfirody, techniky aj. A jejich poznani sméfuje k dovednostem pro
prakticky zivot. Prolinaji ji v§echna prifezova témata.

Ucitel voli takové strategie uceni, které zakovi umozni:

Kompetence k ué¢eni
e vést k aktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci, jejich propojovani a systematizaci
e umoznit pracovat s u¢ebnicemi, encyklopediemi, mapami, internetem
e vést k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych vysledkt

Kompetence k FeSeni problému
e vést k vnimani problémovych situaci ve Skole i mimo ni, ucit je rozpoznavat a chapat
problémy ¢i nesrovnalosti
e vést K feSeni problémi samostatné, ve dvojicich i ve skuping, k ovéfovani spravnosti
jejich fesent

Kompetence komunikativni
e rozvijet dovednost spravné, vystizné€ a logicky formulovat své myslenky a nazory na
lidskou spole¢nost, pfirodni jevy a historické udalosti
e vést k naslouchani druhych, vhodné reakci na n¢, k diskuzi
e vést K vyuzivani Sirokych moznosti informaé¢nich a komunikacnich prostredki
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Kompetence socialni a personalni

vést ke schopnosti spolupracovat ve dvojici i v mensi pracovni skuping pii vyhledavani
informaci a zpracovavani vystupt v oblasti pfirodovédného charakteru

podilet se na vytvareni pravidel prace ve skupiné

budovat jeho sebedtvéru, samostatny rozvoj, vést ho k respektovani druhych

Kompetence ob¢anské

vést k chapani zakladnich vztahti v riznych ekosystémech a souvisejicich enviromen-
talnich problémech

poznavat vyznam jednotlivych slozek Zivotniho prostiedi i prostiedi jako celku

vést k zodpovédnému chovani v krizovych situacich a k poskytnuti pomoci

Kompetence pracovni

seznamit Se s vlastnostmi nékterych materiala

poukazat na mozna zdravotni a hygienicka rizika pii praci a vést K jejich eliminaci
naucit se pracovat podle navodu, pfedem stanoveného postupu a umoznit hledat vlastni
feSenti

Kompetence digitalni

vést k dodrzovani hygienickych pravidel pii ¢teni a psani
rozvijet smysl pro povinnost vyzadovanim pfipravy na vyuku

Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vyucovaci predmét: Piirodovéda
Ro¢nik: 4.

Rozmanitost prirody

Prafezova té-
(V),cekavane vystupy: Utivo mata, erOJekvty,
74k: mezipfedmét.
vztahy
*  objevuje propojenost prvki zivé a " rozmanitost pri rOdy’v.de,lenvl, OSV-RSP
nezivé prirody, princip rovnovahy pirodnin (Zivd a neziva Prerda EV-ZPZ
’ = podminky Zivota ha Zemi
=  zkoumd vzijemné vztahy mezi
organismy, nachazi shody a rozdily v =  piirodni spoleCenstva
pfizpiisobeni organismi prostredi
* pozoruje zékladni projevy zZivota na
konkrétnich organismech, tiidi = vybrané rostliny, houby a Wy G
organismy do znamych skupin, zivocichové, stavba jejich téla '™
vyuziva k tomu jednoduché klice a
atlasy
= rozliSuje aktivity, které mohou prostredi
i zdravi ¢loveka podporovat nebo = ochrana ptirody Etv, VI
< EV-LAPZP
poskozovat
= zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a
zdtivodni postup, vyhodnoti a vysvétli = pokusy, prakticka cviéeni CSP
vysledky pokusu
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Clovék a jeho zdravi

Prifezova té-

mata, projekty,

meziptedmét.
vztahy

Ocekavané vystupy:

Zak: Ucivo

= {celné planuje svij ¢as pro uceni, praci, ]
zabavu a odpoéinek podle vlastnich
potieb s ohledem na opravnéné naroky .
jinych osob .

péce 0 zdravi, zivotosprava,
planovani, uspotadan casu
¢lovek ve spolecnosti
souziti lidi

Etv
OSV-RSP

= yplatiiuje téelné zpisoby chovani v
situacich ohrozujicich zdravia v
modelovych situacich simulujicich
mimofadné udalosti

» uvede pfirodni jevy i jiné situace, které
mohou ohrozit lidské zdravi a Zivoty,
vymezi (vybere z prikladi) vhodny
zpusob ochrany

» v modelovych situacich (vychazka,
vylet) vyhodnoti nebezpeéna mista v
silni¢nim provozu a v hromadné
dopravé (v méné znamych mistech
obce, v ne znaimych mistech mimo
obec) a uréuje vhodny zpusob
bezpecného chovani

= chovani v krizovych situacich
= osobni bezpeci

= dopravni vychova Etv, Tv

»  uplatiuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho ]
preventivni ochranou

péce 0 zdravi, zdravotni osvéta

Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vyucovaci predmét: Piirodovéda
Ro¢nik: 5.

Rozmanitost prirody

Prifezova té-
Ocekavané vystupy: Ui mata, projekty,
74k: ¢ivo meziptedmét.
vztahy
objevuje a zjistuje propojenost prvki *  rozmanitost piirody, déleni
zivé a nezivé ptirody, princip pfirodnin, tfidéni organismt Vi
rovnovahy ptirody a nachazi souvislosti = Zivotna Zemi OSV-RSP
mezi kone¢nym vzhledem pfirody a = ochrana ptirody, zivotni prostiedi EV-LAPZP
¢innosti clovéka cloveka
vysvétli na zékladé elementarnich
poznatkii o Zemi jako soucasti y .
, : % =  Zemé Ve vesmiru Vv
vesmiru souvislost s rozdélenim ¢asu
a stfida- nim ro¢nich obdobi
zkouma zakladni, zdivodni podstatné = faunaaflorajednotlivych
vzajemné vztahy mezi organismy podnebnych past, ptizplisobivost VI, Vv
organismu prostiedi EV-E
= ZOO, botanické zahrady
porovnava na zakladé pozorovani v 1x o TS
. P ot *  tfidéni organismu, Zivocichd,
zakladni projevy Zivota na konkrétnich .
; : Yo : rostlin .
organismech, prakticky tfidi organismy , - Cj, ICT
., : o : = prace skli¢i, atlasy,
do znamych skupin, vyuziva k tomu i >
) 11k encyklopediemi
jednoduché klice a atlasy
zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti =  Zivotni prostfedi cloveka
¢loveka v ptirodé a rozlisuje aktivity, = ochrana ptirody
. e PV o ; o . Etv
které mohou prostiedi i zdravi ¢lovéka = globalni problémy ptirodniho
podporovat nebo poskozovat prostredi
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zaloZzi jednoduchy pokus, naplanuje a
zdvodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

= pokusy a prakticka cvi¢eni

CSP, W, Cj

Clovék a jeho zdravi

Ocekavané vystupy:

Prifezova té-
mata, projekty,

74k Uivo meziptedmét.
vztahy
vyuziva poznatkt o lidském téle k
vysvétleni zakladnich funkei
jednotlivych organovych soustav a v lidské tlo
ppdpofe vlastniho zdravého zpisobu = zdravi, prvni pomoc 5
avota o . *  zdravi jako stav bio-psycho- CSP, Tv
charakterizuje na piikladech rozdily o e OSV-RSP
: . o, " socialni rovnovahy zivota

mezi drobnym, zavaznym a zivot

ohrozujicim zranénim
v modelové situaci ur¢i zivot ohrozujici
zranéni
rozliSuje jednotlivé etapy lidského zvota
a orientuje se ve vyvoji ditéte pied a po = vznik a vyvojova stadia ¢loveéka
jeho narozeni
ucelné planuje sviij ¢as pro uceni, praci,
zabavu a odpocinek podle vlastnich = péce 0 zdravi Etv
potfeb s ohledem na opravnéné naroky = souziti lidi
jinych osob
uplatiluje ucelné zptsoby chovani v
situacich ohrozujicich zdravia v v osobni bezpedi

modelovych situacich simulujicich »  chovani lfr och situaci
mimotadneé udalosti chovani v krizovjc situacich

e .o = osvojeni bezpecného chovani Etv, Tv

v modelovych situacich ohrozeni avzAi < DOMOGi v riiznvch

bezpeéi v béznych situacich voli a vzdjemne pom Thznye

spravné situace ochrany, piivolani Zivotnich situacich

pomoci i pomoci jinym

fedvede v modelovych situacich . 14
Ic:svoj ené j ednoduchg zpusoby odmitani " drogy- prevence, navykové latky, Etv, Vv

navykovych latek

jejich odmitani

uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

v modelovych situacich prokaze
schopnost vhodné reagovat na pokyny
dospélych a jednat v souladu s pravidly
ochrany

= péce 0 zdravi, zdravotni osvéta
= zdravi jako dulezita hodnota v

Zivoté ¢loveka

oSetfi drobna poranéni a zajisti
lékai'skou pomoc

=  prvni pomoc, prevence lirazu
= péce 0 zdravi
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Clovék a jeho svét

5.7.3 Charakteristika vyu¢ovacich predméti vlastivéda

Piedmét Vlastivéda se vyucuje na 1. stupni ve 4. a 5. ro¢niku a jeho obsahem je vzdélavaci
oblast Clovék a jeho svét. Je ¢lenén do tii tematickych okruhti: Misto, kde Zijeme, Lidé kolem
nas a Lidé a ¢as. Zaci se zde seznamuji se skute¢nostmi tykajicich se &lovéka a spole¢nosti,
vlasti, kultury aj. Uplatiuje pohled do historie i sou¢asnosti a sméfuje k dovednostem pro prak-
ticky zivot. Prolinaji ji vSechna prifezova témata.

Ucitel voli takové strategie uceni, které Zakovi umozni:

Kompetence k uéeni:
e vést k aktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci, jejich propojovani a systematizaci
e umoznit pracovat s u¢ebnicemi, encyklopediemi, mapami, internetem
e vést k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych vysledka

Kompetence K FeSeni problémii:

e vést k vnimani problémovych situaci ve skole i mimo ni, ucit je rozpoznavat a chapat
problémy ¢i nesrovnalosti

e vést k feSeni problémi samostatné, ve dvojicich 1 ve skuping, k ovétovani spravnosti
jejich feseni

Kompetence komunikativni:
e rozvijet dovednost spravné, vystizné a logicky formulovat své mySlenky a ndzory na
lidskou spolec¢nost a historické udalosti
e vést k naslouchani druhych, vhodné reakci na né, k diskuzi
e vést K vyuzivani Sirokych moznosti informac¢nich a komunikacnich prostredki

Kompetence socialni a personalni:
e vést ke schopnosti spolupracovat ve dvojici i v mensi pracovni skuping pii vyhledavani
informaci a zpracovavani vystupil v oblasti vlastivédného charakteru
e podilet se na vytvareni pravidel prace ve skuping
e budovat jeho sebediivéru, samostatny rozvoj, vést ho k respektovani druhych

Kompetence ob¢anské:
e nazakladé prikladu z historie vést k tolerovani presvédceni druhych lidi
e seznamit Se Se svymi pravy i povinnostmi ve skole i mimo ni

Kompetence pracovni:

e naucit se pracovat podle navodu, pfedem stanoveného postupu a umoznit hledat vlastni
feSeni

Kompetence digitalni
e vést k dodrzovani hygienickych pravidel pfi ¢teni a psani
rozvijet smysl pro povinnost vyzadovanim pfipravy na vyuku

Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Vyudovaci predmét: Vlastivéda
Ro¢énik: 4.
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Misto, kde Zijeme

Ocekavané vystupy:

Ucéivo

Prifezova té-
mata, projekty,

7ak: mezipfedmét.
vztahy
urdi a vysvétli polohu svého bydlists, nase viast
(pobytu) vzhledem ke krajing a stitu omov. OSV-RSP
p mistni krajina
urci svétové strany v ptirode i podle ?;St;n krajina
mapy, orientuje se podle nich, fidi se Vp A .
, . ur¢ovani svétovych stran podle Pr
podle zasad bezpe¢ného pohybu a firodnich tkazs
obytu v prirodé ptirodnich ukazt
P osobni bezpeci
I‘O’ZhSLl_] © mezl natrty, plany a zobrazeni krajiny na mapé, prace
zakladnimi typy map, vyhledava
. Lol o T S mapou
jednoduché udaje 0 prirodnich . PR Ma, Vv
1 st 1 . orientace podle naértti, plant a
podminkach a sidlistich lidi na mapach R p
“r . , map v nejbliz§im okoli
nasi republiky, Evropy, polokouli
vyhleda typické regionalni zvlastnosti tizemni rozdéleni CR, nas region
ptirody, osidleni, hospodafstvi a nase vlast (povrch, vodstvo,
kultury, jednoduchym zptsobem pramysl, zemédélstvi, doprava, P
posoudi jejich vyznam z hlediska kulturni a historické pamatky,
ptirodniho, historického, politického, CHKO), zaméfeni na region
spravniho a vlastnického
rozliSuje hlavni organy statni moci a nase Vvlast, narod, obyvatelstvo,
nékteré jejich zastupce, symboly naseho zaklady statniho ziizeni a Hv, Vv
statu a jejich vyznam politického systému CR, statni VDO-00SS

symboly

¢ kolem nas

Ocekavané vystupy:
Zak:

Uc¢ivo

Prifezova té-

mata, projekty,

mezipfedmét.
vztahy

vyjadii na zakladé¢ vlastnich zkusenosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a
dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole,
mezi chlapci a divkami, v roding, v obci
(méste)

porovna sva pfani a potfeby se svymi
finan¢nimi moznostmi

sestavi jednoduchy osobni rozpocet
uvede piiklady zakladnich pfijmu a
vydaji doméacnosti

rodina

souziti lidi, mezilidské vztahy
chovani lidi, pravidla slusného
chovani

obyvatelstvo CR, narodnostni
mensiny, ob¢ané, sousedé,
spoluzaci, kamaradi, ptibuzni
rozpocet, piijmy a vydaje
domacnosti

M, Etv, Tv
OSV-RSP

rozpozna ve svém okoli jednani a
chovani, ktera se uz tolerovat
nemohou

souziti lidi, komunikace,
principy demokracie

rozpozna ve svém okoli jednani a
chovani, ktera se uz tolerovat
nemohou

pravo a spravedlnost, zakladni
prava ditéte, prava a povinnosti
zaku skoly

osobni bezpeci
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Lidé a ¢as

Ocekavané vystupy:

Ucéivo

Prifezova té-
mata, projekty,

74k meziptedmét.
vztahy
pracuje s Casovymi tdaji a vyuziva mefent Q;iglgﬁz}éolf;;l‘;’sfiasova
zjisténych tdaji k pochopeni vztahi }’etopoéé ¢ (pravek starouek- OSV-RSP
mezi déji a mezi jevy sttedovek-novovek)
vyuziva knihoven, sbirek muzei a . ¢ inulost 9
galerii jako informacnich zdrojt pro ;ci)\tl(;:;snos a MinuIostV nasem
pochopeni minulosti kapitoly ze starSich d&jin: osidleni
nasi vlasti, davna vypravéni a
povésti, Velkomoravska fise,
pocatky &eského statu, Ceské
kralovstvi - vybrani Pfemysloveci,
Karel 1V,
Jan Hus, Habsburkové,
J.A.Komensky, Marie Terezie
srovnava a hodnoti na vybranych , 1 . < s
ukazkach zptisob 2ivotaya pré}ée predkt uzemi Seského s‘fatu M pr(?menach x L
Casu, exkurze, skolni vylety po | Skolni projekt

na naSem uzemi v minulosti a
soucasnosti s vyuzitim regionalnich
specifik

regionu

soucasnost a minulost v nasem
zivote, vyznamné dny a svatky

Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Vyucovaci predmét: Vlastivéda
Ro¢nik: 5.

Misto, kde Zijeme

. Prifezova té-
Q?ekavane vystupy: Utivo mata, erOJekvty,
Zak: mezipfedmét.

vztahy

rozli$uje mezi naérty, plany a P, M, Vv
zakladnimi typy map, vyhledava mapa (svét, Evropa, CR), OSV-RSP
jednoduché tdaje o pfirodnich zobrazeni krajiny na mapé VMEGS-ESNZ
podminkach a sidlistich lidi na mapach podnebné a vegetacni oblasti VMEGS- OES
nasi republiky, Evropy, polokouli VMEGS-JE

Evropa — svétadil, ve kterém

zijeme, poloha, povrch hranice

orientace na mapé& Evropy
zprostfedkuje ostatnim zkuSenosti, stfedni Evropa, naSe sousedni staty
zazitky a zajimavosti z vlastnich cest a zajimavosti Z domova i ze svéta,
porovna zpisob Zivota a piirodu v nasi predavani osobnich zkusenosti
vlasti i v jinych zemich z cest po Evropé Pt, Cj, ICT

prace s informaci, jeji vyhledavani

na portadlech, knihovnach, Vv

encyklopediich
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Lidé kolem nas

Ocekavané vystupy:

Prifezova té-
mata, projekty,

7ak: Utivo mezipfedmét.
vztahy
vyjadii na zakladé¢ vlastnich zkusenosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a = souziti lidi, mezilidské vztahy Etv
dodrzuje pravidla pro souziti ve skole, = chovani lidi, pravidla slusného OSV-RSP
mezi chlapci a divkami, v roding, v obci chovani
(méste)
rozliSuje zékladni rozdily mezi = souziti lidi, komunikace, pomoc
jednotlivci, obhaji pfi konkrétnich nemocnym, socialn¢ slabsim
¢innostech své nazory, popiipadé =  chovani lidi, principy demokracie Etv, Pt
ptipusti svij omyl, dohodne se na = zakladni globalni problémy
spole¢ném pstupu a feseni se spole¢nosti
spoluzaky
rozpozna ve svém okoli jednani a = pravo a spravedlnost, zakladni
chovani, ktera se uz tolerovat prava ditéte, prava a povinnosti
, o r s , Yalo x Etv
nemohou, a ktera porusuji zakladni zaku Skoly
lidska prava nebo demokratické = osobni bezpeci
principy
rozliSuje zakladni formy vlastnictvi, i zaklatin’l formy Vlastnictvi
pouziva penize v béznych situacich " finanCni gramotnost M, Bty
= Korupce
objasni, jak fesit situaci, kdy jsou
prijmy vétsi nez vydaje
objasni, jak fesit situaci, kdy jsou
pfijmy mensi nez vydaje
na ptikladech objasni rizika pijéovani
penéz
na ptikladu vysvétli, jak reklamovat
zbozi
pou kaze’: Ve blVIZSI,m Sp(ﬂ? censk?m a = globalni problémy spolec¢enského a
ptirodnim prostfedi na zmény a n&které ” . ST .
ptirodniho prostiedi Pt

problémy a navrhne moznosti zlepseni
zivotniho prostfedi obce

Lidé a ¢as

Ocekavané vystupy:

Pritezova té-
mata, projekty,

Z4k: Ucivo meziptedmét.
vztahy
e AT . = méfeni déjinného Casu, Casova
racuje s ¢asovymi Gdaji a vyuziva Y : 1o “
p..v V] > Casovy J1é vyu . ptimka jako sled udalosti, letopocet
zjisténych tidaji k pochopeni vztahii (pravék-starovek-stiedovek- M, Vv
mezi dgji a mezi jevy nI())VOVék) OSV-RSP
vyuziva archivl, knihoven, sbirek »  soucasnost a minulost v nasem
muzei a galerii jako informacénich FIvOLS
zdrojti pro pochopeni minulosti; = Kapitoly z novodobych d&jin: Ma-
zdtivodni za- kladni vyznam . . . A
oo Cat vy oo rie Terezie, Josef Il., narodni
chranénych casti prirody, nemovitych i obrozeni, primyslova revoluce, R- Ci

movitych kulturnich pamatek
rozeznava soucasné a minulé a
orientuje se v hlavnich realiich
minulosti a sou¢asnosti nasi vlasti s
vyuzitim regionalnich specifik

U, 1.sv.valka, CSR, T.G.Masaryk,
protektorat Cechy a Morava, 2.sv.
valka, vznik ¢s.armady, obdobi
totality, sametova revoluce
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= srovnava a hodnoti na vybranych , C s 1a . < 2
s . . O e = Gzemi Ceského statu v proménach
ukazkach zplisob Zivota a prace predki y " P *
L . Casu, exkurze, $kolni vylety po CSP, Tv
na nasem Gzemi v minulosti a :
9y : vt NP regionu
soucasnosti s vyuzitim regionalnich
specifik
= objasni historické diivody pro zatazeni = soucasnosta minulost v nasem &
statnich svatkl a vyznamnych dnt zivoté, vyznamné dny a svatky J
5.8 Fyzika

Charakteristika vyucovaciho piredmétu

V predmétu Fyzika zaci poznavaji zakonitosti pfirodnich procest, souvislosti mezi pii-
rodou a lidskymi ¢innostmi, u¢i se kriticky uvazovat o svété z hlediska jeho fyzikalni stranky,
ziskané védomosti ovétuji na pokusech prakticky.

Ucitel voli takové strategie, které zakovi umozni:
Kompetence k uéeni
e provadét pokusy, popsat, co pozoruje, vyslovit hypotézu
e pracovat s informa¢nimi zdroji, 0svojit i terminy, symboly

Kompetence k ieSeni problému
e ziskavat informace potiebné k dosazeni cile
e hledat vlastni postup feseni
e vyjadfovat zavéry a obhajovat je

Kompetence komunikativni
e vyjadrovat se K véci, Gstni i pisemnou formou
e aktivné naslouchat a pak reagovat
e spolupracovat pti feseni tloh ve dvojici, mensi skupiné a efektivné komunikovat

Kompetence socialni a personalni
e samostatnym feSenim pfiméfené narocnych ukoll dosahovat pocitu sebeuspokojeni a
sebeticty
e provadét sebehodnoceni
e stanovovat pravidla pro praci skupiny i samostatnou praci a dodrzovat je

Kompetence ob¢anské
e uvédomovat Si své Skolni povinnosti, svou zodpovédnost za domaci piipravu

Kompetence pracovni
e zorganizovat si své pracovisté a dodrzovat cas
e pracovat podle navodu a pokynt, dodrZzovat bezpecnost prace

Kompetence digitalni
e vést k dodrzovani hygienickych pravidel pfi ¢teni a psani
e rozvijet Smysl pro povinnost vyzadovanim ptipravy na vyuku
e vést kK vyuzivani digitalnich technologii K usnadnéni prace
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Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda

Vyudovaci predmét: Fyzika
Rocnik: 6.

Ocekavané vystupy:

Prifezova té-
mata, projekty,

74k: Utivo meziptedmét.
vztahy
pozoruje a popisuje fyzikalni d&je pokus, téleso, zmény stavu
zmé&f{ vhodné zvolenymi métidly méfeni veli¢in — délka, objem,
nékteré dulezité fyzikalni veli¢iny hmotnost, teplota a jeji zména, cas
charakterizujici latky a télesa gravitacni pole a gravitaéni sila
zméii velikost piisobici sily magnet, magnetické pole,
vyuziva prakticky poznatky o ptisobeni magneticka sila
magnetického pole na magnet ¢asticova stavba latek M

uvede konkrétni ptiklady jeva
dokazujcich, Ze se Castice latek neustale
pohybuji a vzajemné na sebe psobi
predpovi, jak se zméni délka ¢i objem
télesa pii dané zméné teploty

vyuziva s porozuménim vztah mezi

skupenstvi latek

diftize

zména rozmérd pevného a
kapalného t€lesa pti At
algoritmus feseni fyzikalni Glohy
veli¢ina hustota

v klidnych tekutinach pro feseni kon-
krétnich praktickych problému
ptedpovi z analyzy sil pusobicich na
téleso v klidné tekutin€ chovani télesa
V ni

vyuziva zakona o pfimocarém Sifeni
svétla ve stejnorodém optickém
prostiedi a zakona odrazu svétla pti
feSeni problému a Gloh

urci v jednoduchych pfipadech praci

Pascaltiiv zakon, hydraulické
zatizeni

Hydrostaticky a atmosféricky tlak
(p = p g h, atmosféricky tlak a jevy
v atmosfére)

Archiméduv zakon (vztlakova sila)
préce

vykon (P = W: t)

hustotou, hmotnosti a objemem pii vztahm=p. V
feSeni praktickych problému
Vzdélavaci oblast: Clovék a ptiroda
Vyucéovaci predmét: Fyzika
Rocnik: 7.
Prifezova té-
Q?ekavane vystupy: Utivo mata, perJekvty,
74k: mezipredmét.
vztahy
rozhodne, jaky druh pohybu téleso kona pohyby téles (rovnomérny,
vzhledem k jinému télesu nerovnomeérny, piimocary,
vyuziva S porozuménim pii feseni kiivocary)
problému a uloh vztah mezi rychlosti, algoritmus feseni fyzikalni tlohy
dra- hou a ¢asem u rovnomérného rovnomérny pohyb
pohybu téles grafy
zméti velikost pasobici sily sila, tfeci sila
urci v konkrétni jednoduché situaci tlakova sila a tlak (p=F: S)
druhy sil pasobicich na téleso, jejich tieci sila (smykové tieni,
velikosti, sméry a vyslednici ovliviiovani velikosti tieci sily v
vyuziva Newtonovy zakony pro praxi)
objastiovani ¢i pfedvidani zmén pohybu skladani sil (vyslednice dvou sil
téles pii pusobeni stalé vysledné sily v stejnych a opacnych sméri)
jednoduchych situacich Newtonovy zékony (prvni, druhy,
aplikuje poznatky o otacivych G¢incich tieti)
sily pfi feseni praktickych problémi moment sily M, Z
vyuZziva poznatky o zékonitostech tlaku péka, kladka
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vykonanou silou a z ni ur¢i zménu
energie télesa

" vyuziva s porozuménim vztah mezi
vykonem, vykonanou praci a casem

Vzdélavaci oblast: Clovek a piiroda
Vyudovaci predmét: Fyzika
Rocnik: 8.

Prafezova té-
Ocekavané vystupy: v mata, projekty,
Y, Ucivo L
Zak: mezipfedmét.
vztahy
= vyuziva poznatky o vzajemnych = pohybova a polohova energie
pfeménach riiznych forem energie a = vnitini energie
jejich pfenosu pii feSeni konkrétnich = elektricka energie, vykon
pro- blému a tloh = clektromagneticka indukce
= uréiVjednoduchych piipadech teplo = vyroba a ptenos el. energie EV-ZP7
piijaté ¢i odevzdané télesem = pfemény skupenstvi (tani a tuhnuti, EV-LAP7P
*  rozpozna Ve svém okoli zdroje zvuku a skupenské teplo tani, vypafovani a
kvalitativné analyzuje piihodnost kapalnéni, vypafovani a var
daného prosttedi pro Sifeni zvuku kapaliny)
= posoudi moznosti zmensovani vlivu
nadmérného houkana zivotni prostiedi
»  sestavi spravné podle schématu = elektricky obvod (zdroj napéti,
elektricky obvod a analyzuje spotiebié, spinad)
spravné schéma realného obvodu = bezpeéné chovani pii pracis
*  rozli$i stejnosmérny proud od elektrickymi pfistroji a zafizenimi
stiidavého = elektricky proud
= zméfi elektricky proud a napéti = méfeni el. proudu a napéti
= rozlisi vodi¢, izolant na zéklad¢ analyzy = elektrické vlastnosti latek
jejich vlastnosti = elektricky naboj, elektricka sila
»  vyuziva Ohmiv zakon pro ¢ast obvodu = elektricky odpor
pii feseni praktickych problému = tepelné Gcinky el. proudu
= Rozd¢li tepelné motory podle zplsobu *  Druhy tepelnych motorti
paliva a pouziti =  Pfeména tepla v praci
= PopiSe vyuzZiti tepla v motorech a jeho =  Parni stroj a parni turbina
pfeménu na praci = Spalovaci motory vznétové
*  Popise parni stroj a parni turbinu. = Spalovaci motory zazehové
»  Charakterizuje spalovaci motory =  Proudové a raketové motory
podle paliva a pouziti =  Opakovani — vypafovani, var,
»  Popise zékladni konstrukci sublimace, tepelné motory
proudovych a raketovych motora
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Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
Vyucovaci predmét: Fyzika
Rocnik: 9.

Ocekavané vystupy:
Zak:

Ucivo

Prutezova té-
mata, projekty,
mezipredmét.
vztahy

= vyuziva prakticky poznatky o pisobeni

magnetického pole na magnet a civku .
s proudem a o vlivu zmény
magnetického pole v okoli civky na .

vznik indu- kovaného napéti v ni
= zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani

ruznych energetickych zdrojt z =
hlediska vlivu na Zivotni prostredi "
= rozlisi vodi¢, izolant a polovodi¢ na
zéklad¢ analyzy jejich vlastnosti .
= zapoji spravné polovodi¢ovou diodu
=  vyuziva zdkona o pfimocarém §ifeni .
svétla ve stejnorodém optickém .
prostredi a zakona odrazu svétla pii .
feSeni problému a Gloh .

= rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve
dvou rtiznych prostiedich, zda se svétlo

bude lamat ke kolnici ¢i od kolmice, a .

vyuziva této skutecnosti pfi analyze

prichodu svétla cockami =
= objasni (kvalitativné) pomoci poznatkt

0 gravita¢nich silach pohyb planet .

kolem Slunce a mésici planet kolem .

planet .
= odlisi hvézdu od planety na zakladé

jejich vlastnosti .

magnet, magnetické pole,
magneticka sila
elektromagneticka indukce, silové
pusobeni magnetu a civky S
proudem

elektromotor, transformator
elektrarny (jaderna, tepelna, vodni,
solarni, vétrna)

obnovitelné a neobnovitelné zdroje
energie

jaderna energie, jaderné reakce
elektrické vlastnosti latek
polovodice, dioda

zobrazeni odrazem na rovinném,
dutém a vypuklém zrcadle
(kvalitativng)

rychlost svétla v riznych
prostiedich

zobrazeni lomem tenkou spojkou a
rozptylkou (kvalitativng)

rozklad svétla hranolem

barvy

slunecni soustava (jeji hlavni
slozky)

odstiediva sila (kvalitativné)
hvézdy, jejich slozeni

zdroje svétla

stin, zatméni Slunce a Mé&sice
zobrazeni odrazem na rovinném
zrcadle (kvalitativng)

zvuk

vlastnosti zvuku v riznych
prostiedich

odraz zvuku na piekazce, ozvéna
vyska zvukového tonu

pohlcovani zvuku

M, F- projekty
zakovskych sku-
pin o elektrar-
nach
EV-LAPZP

5.9 Chemie

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Predmét Chemie piiblizuje zakiim nauku o vlastnostech a slozeni latek a jejich vliva na
cloveéka a ptirodu. Poznavani Skodlivosti a prospésnosti latek a jejich vyuziti ¢lovékem.

Vede k ochrang pfirody.

Ucitel voli takové strategie, které zakovi umozni:
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Kompetence k uéeni
e orientovat se v riznych informacnich zdrojich

Kompetence K FeSeni problémii
e Kklast si otazky o pfi¢inach a pivodu riznych ptirodnich jevi a hledat na né odpovéd’
e ovéfovat Si své domnénky vice zplisoby

Kompetence komunikativni
e pracovat ve skuping, vyjadiit sviij nazor a respektovat nazory ostatnich
e polemizovat nad danym problémem a argumentovat

Kompetence socialni a personalni
e piijmout roli ve skuping, podridit se jejim zajmim

Kompetence ob¢anska
e Tfidit se zdsadami ochrany zdravi ¢loveka
e vyuzivat poznatkl chemie k ochrané zivotniho prostredi

Kompetence pracovni
e dodrzovat vymezena pravidla
e vyuzivat poznatky v praxi
e bezpecné a U¢inn€ pouzivat materialy, néstroje a vybaveni

Kompetence digitalni
e vést k dodrzovani hygienickych pravidel pfi ¢teni a psani
e rozvijet smysl pro povinnost vyzadovanim pfipravy na vyuku
e vést k vyuzivani digitalnich technologii k usnadnéni prace
Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
Vyucéovaci predmét: Chemie
Rocnik: 8.

Pozorovani, pokus a bezpe¢nost prace

Prafezova té-

Ocekavané vystupy: mata, projekty,

7ak: Ucivo meziptedmet.
vztahy
»  urdi spole¢né rozdilné vlastnosti latek
" pracuje bezpetné s vybranymi ¢ Viastnosti litek
dostupnymi a bézné pouzivanymi «  gasady bezpedné prace
latkami a hodnoti jejich rizikovost; Y DezZpeLne prace OSV-SRSO
. N , = nebezpecné latky a piipravky, H-a
posoudi nebezpeénost vybranych P- v&ty. pikiooramy a ieiich vo- OSvVv-P
dostupnych latek, se kterymi zatim ¥, pritogramy a jj y EV-E

znam (viz bezpecnostni listy)

racovat nesmi i, .
p =  mimoradné udalosti

= objasni nejefektivnéj§i jedndni Vv
modelovych pfikladech havarie s
unikem nebezpecnych latek

Smeési
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Ocekavané vystupy:
Zak:

Ucéivo

Prufezova té-
mata, projekty,
mezipfedmét.
vztahy

rozliSuje chemické smési a latky
vypo¢ita slozeni roztoku, pfipravi
prakticky roztok daného slozeni
vysvétli zakladni faktory ovlivijici
rozpousténi pevnych latek

navrhne postupy a prakticky provede
oddélovani slozek smési 0 znamém
slozeni; uvede ptiklady oddélovani
slozek v praxi

rozli$uje rzné druhy vody a uvede
ptiklady jejich vyskytu a pouziti
uvede ptiklady znecistovani vody a
vzduchu v pracovnim prostiedi a
domacnosti, navrhne nejvhodnéjsi
preven- tivni opatfeni a zptisoby
likvidace znecisténi

= smési
= voda
= vzduch

EV-LAPZP

Cistiové sloZeni latek a chemické prvky

Ocekavané vystupy:
Zak:

Ucdivo

Prifezova té-

mata, projekty,

mezipfedmét.
vztahy

pouziva pojmy atom a molekula ve
spravnych souvislostech

rozlisuje chemické prvky a chemické
slou¢eniny a pojmy pouziva ve
spravnych souvislostech

orientuje se v periodické soustavé che-
mickych prvki, rozpozna vybrané kovy
a nekovy a usuzuje na jejich mozné
vlastnosti

= (istiCové slozeni latek
= prvky
= chemické slouceniny

Chemické reakce

Ocekavané vystupy:
Zak:

Ucivo

Prifezova té-

mata, projekty,

mezipiedmét.
vztahy

rozli$uje vychozi latky a produkt
chemickych reakci, uvede piiklady
prak- ticky dalezitych chemickych
reakei, provede jejich klasifikaci a
zhodnoti je- jich vyuziti

precte chemické rovnice a s uzitim
zakona zachovanim hmotnosti
vypoc¢ita hmotnost vychozi latky nebo
produkt

aplikuje poznatky o faktorech
ovliviiyjicich pribeh chemickych reakci
a prechazeni jejich nebezpecnému
prubéhu

= chemické reakce

= Klasifikace chemickych reakci

= faktory ovliviiyjici rychlost
chemickych reakci

= chemie a elektfina
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Anorganické slou¢eniny

Ocekavané vystupy:

Prifezova té-
mata, projekty,

opatfeni, kterymi jimi lze pfedchazet

= orientuje se na stupnici pH, zmé&fi
reakci roztoku univerzalnim
indikatoro- vym papirkem a uvede
ptiklady uplat- néni neutralizace v
praxi

= soli kyslikaté a nekyslikaté

7ak: Udivo mezipredmét.
vztahy
=  porovnava vlastnosti a pouziti
vybranych prakticky vyznamnych
oxidd, kyselin, hydroxidii a soli a
posoudi vliv vyznamnych zastupct
téchto latek na zivotni prostiedi «  oxidy 5
= vysvétli vznik kyselych destd, uvede «  kyseliny a hvdroxid EV-VCP
jejich vliv na Zivotni prostfedi a uvede y yany y EV-ZPZ

Vzdélavaci oblast: Clovek a piiroda
Vyudovaci predmét: Chemie
Rocnik: 9.

Organické slouceniny

Ocekavané vystupy:
Z4k:

Uc¢ivo

Prtitezova té-

mata, projekty,

mezipredmét.
vztahy

= rozli$i nejjednodussi uhlovodiky, uvede
jejich zdroje, vlastnosti a pouZiti

= zhodnoti uzivani fosilnich paliva
vyrabénych paliv jako zdroji energie a
uvede ptiklady produkti pramyslového
zpracovani ropy

= rozlisi vybrané derivaty uhlovodiku,
uvede jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

= orientuje se ve vychozich latkach
fotosyntézy a koncovych produktt
biochemického zpracovani, predev§im
bilkovin, tuki, sacharidd

=  ur¢i podminky postacujici pro aktivni
fotosyntézu

= uvede piiklady zdroji bilkovin, tuk,
sacharidl a vitaminQ

= uhlovodiky

= paliva

= derivaty uhlovodikid
= pfirodni latky

EV-ZPZ
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Chemie a spole¢nost

Prtitezova té-
(V)?ekavane vystupy: Utivo mata, erOJekvty,
74k: mezipfedmét.
vztahy
= zhodnoti vyuzivani prvotnich a
druhotnych surovin z hlediska trvalé = chemicky priimysl v CR
udrzitelného rozvoje na zemi = prumyslova hnojiva OSV-SRSO
= aplikuje znalosti o principech haseni = tepelné zpracované materialy OSV-P
pozart na feSeni modelovych situaci = plasty a synteticka vlakna EV-E
Z praxe =  detergenty a pesticidy, insekticidy EV-LAPZP
= orientuje se v piipravé a vyuzivani *  hotlaviny EV-VCP
riznych latek v praxi a jejich vlivech na = ]éciva a navykové latky
zivotni prostfedi a zdravi ¢lovéka
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5.10 Prirodopis

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Vzdélavani v predmétu Prirodopis sméfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o piirodu,
umoziuje poznat prirodu jako systém, uci aplikovat piirodovédné poznatky do bézného zivota,
seznamuje zaky se stavbou zivych organismi, vede k chapani souvislosti mezi stavem ptirody
a zavislosti ¢lovéka na ptirodnich zdrojich.

Ucitel voli takové strategie, které zakovi umozni:
Kompetence k u€eni:
e vyhledavat, tfidit a propojovat informace
e spravné pouzivat odborné terminologie
e samostatné pozorovat a porovnavat

Kompetence k FeSeni problémi
e vyhledavat riizné zplsoby feSeni situaci a zadanych ukola

Kompetence komunikativni
e pisemn¢ i ustné komunikovat zak-zak, zak-ucitel
e diskutovat o danych problémech na ur¢ité Grovni
e hodnotit praci svou i svych spoluzaki

Kompetence socialni a personalni
e spolupracovat ve skupiné
e Kk posileni sebedtivéry

Kompetence ob¢anské
e dodrzovat pravidla slusného chovani
e pochopit prava a povinnosti v souvislosti s ochranou prostfedi, ochranou vlastniho
zdravi 1 zdravi svych blizkych

Kompetence pracovni
e dodrzovat bezpecnostni a hygienicka pravidla pii praci s mikroskopickymi preparaty a
s Zivymi piirodninami
e rozvrhnout ¢asove a efektivné praci

Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
Vyucovaci predmét: Piirodopis
Roc¢nik: 6.

Prufezova té-

Ocekavané vystupy: mata, projekty,

74k: Udivo meziptedmet.
vztahy
=  organické a anorganické latky
= vysvétli princip zakladnich = vznik a projevy zivota (vyziva, 5
fyziologickych procesi dychani, rist, rozmnozovani, EV-ZPZ

vyvin, reakce na podnéty, nazory
na vznik zivota)
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Fyziologie — projevy zivota
(zékladni principy, fotosyntéza,
dychani, riist, rozmnozovani)
vznik a vyvoj Zemé jako celku
(vznik a vyvoj Zemg, vznik a vyvoj
atmosféry)

aplikuje praktické metody poznavani
ptirody

dodrzuje zakladni pravidla bezpe¢nosti
prace a chovani pii poznavani zivé a
nezivé ptirody

praktické metody poznavani pti-
rody — pozorovani, lupa,
mikroskop, dalekohled

uspotadani zivého svéta (organismy
jednobunééné a mnohobunééné)

rozliSuje a uvede piiklady systému
organismii — populace, spolecenstva,
ekosystémy a objasni na zakladé
ptikladu zakladni princip existence
zivych a nezivych slozek ekosystému
vysvétli podstatu  jednoduchych

vzajemné vztahy organismii v
prirode

vzajemné vztahy mezi organismy,
mezi organismy a prostfedim
(populace, spolecenstva,
prirozené a umélé ekosystémy,
potravni fe- tézce, rovnovaha v
ekosystému, rozmanitost)

potravnich  fetézc v  rliznych T . EV-E
, L , mimotadné udalosti zptisobené
ekosystémech a zhodnoti jejich vyznam o .. wrx .
N A pfirodnimi vlivy — pfi€iny vzniku
charakterizuje mimotadné udalosti : s gt s .
- . o mi- motadnych udalosti, pfirodni
vyvolané vykyvy pocasi a dal§imi o o
o e . . o svétové katastrofy, nejcastéjsi
ptirod- nimi jevy a zakladni zplsoby S i p e
Lo S mimoradné prirodni udalosti v CR
ochrany (individualni, kolektivni) R . .
(povodné, vétrné bouie, snéhové
kalamity, laviny, naledi) a ochrana
pied nimi
popiste zakladni rozdily mezi buiikou
rostlin, zivoc¢ichtl a bakterii a objasni usporadani zivého svéta (zékladni
funkce zakladnich organel struktura zivota) — bufika (sloZeni,
aplikuje praktické metody poznavani vyZziva), butiky R, Z, B, pletiva,
ptirody tkang, organy, organové soustavy,
dodrzuje zakladni pravidla bezpe¢nosti organismy jednobuné¢né, orga-
prace a chovani pfi poznavani zivé i nismy mnohobunécné
nezivé prirody
dédic¢nost a proménlivost orga-
"y , nismu (podstata dédi¢nosti, pfenos
vysvétli podstatu pohlavniho a 4e diél;(}lh informaci, gen klf)iieni)
nepohlavniho rozmnoZzovani a jeho Y CY) EV-ZPZ

vyznam z hlediska dédi¢nosti

systematické skupiny - vyznam a
zasady téidéni organismi (stavba
téla, vyvoj, vyvin, systém)

uvede na piikladech z béZného Zivota
vyznam virt a bakterii v pfirodé i pro
¢loveéka

viry — vyskyt, vyznam, praktické
vyuziti

bakterie — vyskyt, vyznam, prak-
tické vyuziti

vysvétli rizné zplsoby vyzivy hub a
jejich vyznam ekosystémech a misto
V potravnich fetézcich

houby nizsi (houby bez plodnic) -
zakladni charakteristika, pozitivni
a negativni vliv na ¢loveka a jiné
organismy

[ye

rozpozna nase nejznamejsi jedlé a
jedovaté houby s plodnicemi a porovna
je podle charakteristickych znaka

houby vyssi (houby s plodnicemi)
— stavba, vyskyt, vyznam zasady
sbéru, konzumace, prvni pomoc pii
otravé houbami

objasni funkci dvou organismut ve
stélce lisejniki

fasy jednobunécné, mnohobunécné
lisejniky — stavba, symbidza,

vyskyt a vyznam
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porovna zakladni vnéj$i a vnitini stavbu
vybranych zivocicht a vysvétli funkei
jednotlivych organti

rozlisuje a porovna jednotlivé skupiny
zivoc€ichu, urcuje vybrané zivoCichy,
zatazuje do hlavnich taxonomickych
skupin

odvodi na zakladé pozorovani zékladni
projevy chovani Zivoc¢ichti v pfirodg, na
ptikladech objasni jejich zpiisob Zivota
a prizptuisobeni danému prostiedi
zhodnot{ vyznam Zivoc&icht v piirodé i
pro clovéka uplatiiuje zasady
bezpecného chovani ve styku se

zivocCichy
rozpozna, porovna a objasni funkci
zakladnich  organt  (orgénovych

soustav) zivo¢ichi

tiéidi organismy a zafadi vybrané
organismy do fi§i a nizSich
taxonomickych jednotek

porovna zakladni vnitini a vn&jsi stavbu
vybranych Zivoéichid a vysvétli funkci
jednotlivych organti

rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
zivocicht, urcuje vybrané zivocichy,
zatazuje je do hlavnich taxonomickych
skupin

odvodi na zakladé pozorovani zékladni
projevy chovani Zivoc¢ichti v pfirodé, na
ptikladech objasni jejich zpisob Zivota
a ptizptisobeni danému prostiedi
zhodnoti vyznam Zivo¢ichu v ptirodé i
pro ¢lovéka uplatiiuje zasady bezpec-
ného chovani ve styku se zivocichy
rozpozna, porovna a objasni funkci
zakladnich  organt  (orgénovych
soustav) zivocichti

téidi organismy a zatadi vybrané
organismy do fi§i i  niz8ich
taxonomickych jednotek

systematické skupiny vybranych
zivoCichu - stavba téla, stavba a
funkce jednotlivych &asti téla,
zafazeni do systému, rozsifeni a
vyznam, vyznamni zastupci
prvoci

zahavce

plosténci

hlisti

mekkysi (plzi, mlzi, hlavonozci)
krouzkovci (mnohostétinatci,
pijavice)

¢lenovei

pavoukovci (pavouci, sekadi, stifi,
rozto¢i, korysi, mnohonozky,
stonozky, chvostoskoci)

hmyz - proména N - D

N — jepice, vazky, §vabi, kudlanky,
Skvofti, rovnokiidli, strasilky,
stejnokiidli, plostice

ostnokozci

Vzdélavaci oblast: Clovék a pfiroda
Vyucovaci predmét: Piirodopis
Roénik: 7.

Ocekavané vystupy:
zZak:

Ucivo

Prttezova té-

mata, projekty,

mezipredmgét.
vztahy

porovna zakladni vnéjsi a vnitini stavbu
vybranych zivocicht a vysvétli funkci
jednotlivych organt

rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
zivoCicht, urcuje vybrané zivocCichy
zatazuje je do hlavnich taxonomickych
skupin

odvodi na zakladé pozorovani zakladni
projevy chovani zivocichi v pfirode

systematické skupiny vybranych
zivocichu (stavba téla, stavba a
funkce jednotlivych ¢asti téla,
zatazeni do systému, rozsiteni a
vyznam, vyznamni zastupci) —
kruhousti, paryby, ryby (motské,
sladkovodni), obojzivelnici
(ocasati, bezocasi), plazi (jestérky,
hadi, zelvy,
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na piikladech objasni jejich zpisob
zivota a prizptsobeni danému
prostiedi

zhodnoti vyznam Zivo¢ichu Vv ptirod¢ i
pro Clovéka uplatiiuje  zasady
bezpetného chovani ve styku se

krokodyli), ptaci (hrabavi,
mékkohubi, vrubozobi, dravci,
sovy, $plhavci, kukacky, pévei
(semeno- zravi, hmyzozravi,
vSezravi), bézci, tuénaci, ostatni)
systematické skupiny vybranych

zivocichy zivocichu (stavba téla, stavba a
rozpozna, porovna a objasni funkci funkce jednotlivych ¢asti téla,
zakladnich ~ organi  (organovych zatazeni do systému, rozsiteni a

soustav) zivocichi

tiéidi organismy a zafadi vybrané
organismy do fi§i a nizSich
taxonomickych jednotek

vy- znam, vyznamni zastupci) —
vejcorodi, vaénatci, hmyzozravci,
le- touni, primati, hlodavci, zajici,
Selmy, ploutvonozci, chobotnatci,
lichokopytnici, sudokopytnici,
kytovci

aplikuje praktické metody poznavani
ptirody

dodrzuje zakladni pravidla bezpe¢nosti
prace a chovani pii poznavani zivé a
nezivé piirody

praktické metody poznavani
pfirody — pozorovani, lupa,
mikroskop, dalekohled,
zjednodusené urcovaci klice a
atlasy, zaloZeni herbafe a sbirek,
ukazky odchyt nékterych
zivocichi

rozliSuje zakladni systematické skupiny
rostlin a urcuje jejich vyznamné
zastupce pomoci klict a atlast

odvodi na zakladé pozorovani pfirody
zavislost a ptizptsobeni nékterych
rostlin podminkami prostredi

ptechod rostlin na sou§ — fasy,
mechorosty (mechy, jatrovky),
kapra- d’orosty (kapradiny,
plavung, preslicky)

porovnava vnéjsi a vnitini stavbu jed-
notlivych organt a uvede praktické
ptiklady jejich funkci a vztahd v
rostling jako celku

odvodi na zakladé pozorovani
usporadani rostlinného téla od buitky
ptes pletiva az k jednotlivym organim

anatomie a morfologie rostlin
(bunka, pletivo, organ, stavba a
vyznam, kofen, stonek, list, kvét,
semeno, plod)

vysvétleni a princip zakladnich
rostlinnych fyziologickych procesi a
jejich vyuziti pfi péstovani rostlin

fyziologie rostlin (zakladni
principy, fotosyntéza, dychani,
rust, rozmnozovani, pohyb)

EV-E
EV-ZPZ

rozlisuje zakladni systematické skupiny
rostlin a urcuje jejich vyznamné
zastupce pomoci klicl a atlast

odvodi na zakladé pozorovani pfirody
zavislost a prizpiisobeni nékterych
rostlin podminkam

rozpozna, porovna a objasni funkci
zékladnich  organd  (organovych
soustav) rostlin

téidi organismy a zatadi vybrané
organismy do fisi nizsich
taxonomickych jednotek

systematické skupiny - systém
rostlin, poznavani a zatazovani
zastupc, znaky, vyvoj, vyuziti
(hosp. vyznam)

nahosemenné — jehli¢nany, jinany,
cykasy

krytosemenné - porovnani 1D a
2D, 2D (brukvovité, biizovité,
bukovité, vrbovité, lilkovité,
mifiko- vité, hluchavkovité,
hvézdnico- vité), 1D (lipnicovité)
vyznam rostlin a jejich ochrana

Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
Vyucovaci predmét: Piirodopis
Ro¢nik: 8.

Prufezova té-
mata, projekty,

Ocekavané vystupy:

Zak: Ucivo
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mezipredmét.
vztahy
= stavba téla, stavba a funkce

jednotlivych ¢asti téla — zivo¢isna

burika, tkan€, organy, organové

soustavy, organismy

jednobunééné, mnoho- bunécné,
ur¢i polohu a objasni stavbu a funkci rozmnozovani Tv. D. Ch
organt a organovych soustav lidského » anatomie a fyziologie — stavba a OS\I/—SlPSP

téla, vysvétli jejich vztahy

funkce jednotlivych ¢asti lidského
téla

organové soustavy — opérna,
pohybova, ob&hova, dychaci,
travici, vylucovaci, fidici,
smyslové or- gany, rozmnozovaci,
sexualita, vy$8i nervova ¢innost

rozli§uje pficiny, pfipadn¢ ptiznaky
béZznych nemoci a uplatiiuje zasady
jejich prevence a 1é¢by

aplikuje ptedlékaiskou prvni pomoc pti
poranéni a jiném poskozeni t¢la
navrhne denni rozvrh ¢innosti s
ohledem na zasady zdravého Zivotniho
stylu

charakterizuje zdravy Zivotni styl a
aplikuje jeho zasady v rezimu Skoly
porovna nabidku programi podpory
zdravi v ramci $koly a obce, vybere
nejvhodngjsi pro svoji v€kovou skupinu
rozpozna pozitivni a negativni vlivy
pusobici na jeho zdravy vyvoj

a argumentuje ve prospéch zdravého
zivotniho stylu

nemoci, Urazy a prevence —
priciny, priznaky, praktické zasady
a postupy pfi 1léceni béznych
nemoci, zavazna poranéni a zivot
ohrozujici stavy, epidemie

zivotni styl — slozky (vnitini,
vngjsi), pozitivni a negativni dopad
prostfedi a zivotniho stylu na
zdravi, drogy a navykové latky,
hygiena, hygiena dusevni ¢innosti

orientuje se v zakladnich vyvojovych
stupnich fylogeneze ¢lovéka

objasni vznik a vyvin nového jedince
od poceti az do stafi

fylogeneze a ontogeneze cloveka -
rozmnozovani cloveka, geny,
nitrodélozni vyvoj, embryonalni,
fetalni, porod, novorozenec,
kojenec, batole, predskolni, Skolni,
puberta, dospé&lost, stari

uvede ptiklady dédi¢nosti v praktickém
zivoté a ptiklady vlivu prostiedi na
utvareni organismu

dédicnost — ktizeni, proménlivost

vysvétli podstatu pohlavniho a
nepohlavniho rozmnozovani a jeho
vyznam z hlediska dédi¢nosti

dédicnost a proménlivost
organismii — podstata dédi¢nosti,
prenos dédi¢nych informaci, gen,
kiizeni

Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
Vyucovaci predmét: Piirodopis
Roc¢nik: 9.

Prttezova té-
Ocekavané vystupy: v mata, projekty,
7ak: Udivo mezipfedmét.
vztahy
= objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na = Zemé —vznik a vyvoj, stavba, z
vznik a trvani zivota slozeni, véda o zemi EV-ZPZ
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nerosty a horniny, magma a
= rozpozna podle charakteristickych hommy’ zyetravw%m,, usazene
vlastnosti vybrané nerosty a horniny ho.mm,}l/’ P r§rr.1.erlllene I'll(()nlnljy,k
s pouzitim urcovacich pomicek mineraty a jejich vznik, foziska a
jejich vznik - vlastnosti, kvalita
tiidéni, prakticky vyznam a
vyuziti, urovani jejich
vzorki, principy krystalografie
= rozliSuje disledky vnitfnich a vnéjsich vnéjsi a vnitini geologické procesy
geologickych d&ju, veetné geologického - pti¢iny a disledky, pohyb Ch,F
obé&hu hornin i obéhu vody kontinentt, tektonika, sopeéna
¢innost
pudy — sloZeni, vlastnosti a
= porovna vyznam pidotvornych Ciniteld vyznam pudy pro vyzivu rostlin,
pro vznik pudy, rozliSuje hlavni ptdni hospodatsky vyznam pro Ch
typy a pudni druhy v nasi pfirodé spolecnost, nebezpeci a priklad
jeji devastace, moznosti a ptiklady
rekultivace
vyvoj Zemské kiry a organismd na
Zemi — geologické zmény, vznik
zivota, vyskyt typickych
organismii a jejich pfizpisobovani
prostfedi, prahory, starohory,
= rozliSuje jednotliva geologicka obdobi teorie vzniku zivota, prvohory, EV-ZPZ
podle charakteristickych znakt druhohory, tfetihory, ¢tvrtohory, EV-LAPZP
vyvoj ¢loveéka
geologicky vyvoj a stavba uzemi
Cesky masiv
Karpaty
= uvede na zaklad€ pozorovani vyznam podnebi a pocasi ve vztahu K Zi-
vlivu podnebi a pocasi na rozvoj a votu
udrzeni zivota na Zemi mimotadné udalosti zpuisobené
= charakterizuje mimofadné udalosti prirodnimi vlivy — pfi¢iny vzniku
vyvolané vykyvy pocasi a dal§imi mi- motadnych udalosti, piirodni 7
ptirodnimi jevy a zakladni zptisoby svétové katastrofy, nejcastéjsi
ochrany (individualni, kolektivni) mimo- fadné piirodni udalosti v
= pamodelovych ptikladech (ukazkach CR (povodné, vétrné boure,
situaci), hodnoti spravné a nespravné snéhové kala- mity, laviny, naledi)
jednani Gcastniki a ochrana pted nimi
= rozlisi zékladni projevy a podminky vyvoj Zivota — prahory, starohory,
zivota, orientuje se v daném piehledu prvohory ...
vyVoje organismil kolob&éh hmoty a prvka

5.11

Zemépis

Charakteristika piredmétu zemépis

Piedmét Zemépis integruje poznatky piirodnich, spolecenskych a technickych obort
Vv krajinné sféfe, Zaci jsou vedeni k tomu, aby chapali zavislost ¢lov€ka na ptirodnich zdrojich
a vliv lidské €innosti na stav Zivotniho prostfedi, seznamuji se s pfirodnimi podminkami pro
zivot v blizkém okoli, v regionech na celém uzemi CR, v Evropé i ve svété.

Ucitel voli takové strategie, které zakovi umozni:

Kompetence k uéeni
e vyhledavat informace z riznych zdrojt, shromazd'ovat, téidit je a formulovat zavéry
e nalézat souvislosti mezi ziskanymi poznatky
e vyhledavat potfebné udaje, v grafech, tabulkach, mapach, encyklopediich, internetu
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e pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky, zdokumentovat

Kompetence k ieSeni problému
e objevovat, formulovat problém a hledat rizné varianty feseni
e rozvijet geografické dovednosti uzite¢né v praktickém zivoté
e fesit problémy na modelovych ptikladech
e spolupracovat ve skuping pii feSeni problémi

Kompetence komunikativni
e prezentovat své nazory a myslenky i pisemnou formou
e vyjadiovat se kultivovan¢ a slusné
e spolupracovat ve dvojici, skupin¢ a efektivné komunikovat.
e formulovat vystizné a piesné své otazky
¢ naslouchat a respektovat nazor druhych

Kompetence socialni a personalni
o cfektivné spolupracovat ve skupiné podle uréenych pravidel
e byt zodpovédny za své jednani, byt tolerantni
e byt ochotny pomoci i 0 pomoc pozadat

Kompetence ob¢anské
e vést k odpoveédnosti obcanské za vytvafeni a ochrané zivotniho prostredi
e poskytnout prvni pomoc, spravné jednat v mimotadnych situacich
e dodrzovat stanovena pravidla

Kompetence pracovni

e pouzivat a udrzovat v potadku své skolni potieby (rysovaci, méfici, psaci, ..

e dodrzovat pravidla hygieny a bezpe¢nosti prace

Kompetence digitalni
e vést k dodrzovani hygienickych pravidel pfi ¢teni a psani
e rozvijet smysl pro povinnost vyzadovanim pfipravy na vyuku
e vést k vyuzivani digitalnich technologii k usnadnéni prace

Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
Vyucovaci predmét: Zeméepis
Roc¢nik: 6.

D

Ocekavané vystupy:

Priaiezova té-
mata, projekty,

74k Ucivo mezipfedmét.
vztahy
=  prokaze na konkrétnich ptikladech tvar
planety Zemé¢, zhodnoti diisledky po- 5
hybti Zemé na Zivot lidi a organismt = planeta Zemé F,Cj, Pi, D
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organizuje a pfiméfené hodnoti
geografické informace a zdroje dat z
dostupnych kartografickych produkti a
elaborata, z graft, diagram,
statistickych a dalSich informac¢nich
zdrojti

mapa

pouziva S porozuménim zakladni
geografickou, topografickou a
kartografickou terminologii

prace s mapou, méfitko globu a
map

ovlada zaklady praktické topografie a
orientace v terénu

aplikuje v terénu praktické postupy pii
pozorovani, zobrazovani a hodnoceni
krajiny

uplatiluje v praxi zasady bezpecného
pohybu a pobytu v krajing, uplatiiuje v
modelovych situacich zasady
bezpecného chovani a jednani pfi
mimotadnych udalostech

obsah a grafika map, barvy,
vyskopis, polohopis a vysvétlivky
(mapovy kli¢)

M, Pt, D, W, Cj
Zemépisna Vy-
chazka — prace
S mapou, orien-
tace v krajin¢

porovna puisobeni vnitinich a vnéjsich
procesu V ptirodni sféfe a jejich vliv na
ptirodu a na lidskou spole¢nost
lokalizuje na mapach svétadily, oceany
a makroregiony svéta podle zvolenych
kritérii, srovnava jejich postaveni,
rozvojova jadra a periferni zony
porovnava a ptiméfené hodnoti polohu,
rozlohu, ptirodni, kulturni, spoleéenské,
politické a hospodaiské poméry,
zvlastnosti a podobnosti jednotlivych
svétadild, oceanti, vybranych
makroregiond svéta a vybranych
(modelovych) statt

krajinna sféra

litosféra-stavba Zemé&, dno oceanu
atmosféra

hydrosféra

pedosféra

biosféra

zemépis svétadilt — Amerika,
Afrika

M, P¥, D
EV-E
EV-ZPZ

Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
Vyucovaci predmét: Zeméepis
Roc¢nik: 7.

Ocekavané vystupy:
ak:

N«

Ucivo

Prutezova té-

mata, projekty,

mezipfedmét.
vztahy

popise polohu a povrch vyhleda na
map¢ nejdelsi pohofi, vyznamné
veletoky, jezera, mofte, oceany, které
svétadil obklopuji

vyjmenuje podnebné a vegetacni pasy
vyhleda zakladni udaje 0 obyvatelstvu
ukaze hlavni oblasti téZby nerostnych
surovin

vyjmenuje nejvyznamné&jsi péstované
plodiny

vyhleda a pojmenuje vybrané modelové
staty, hlavni a vyznamna mésta

zemépis svétadilti —Asie, Australie,

Oceénie, svétové oceany —

Atlansky Tichy, Indicky, Severni

ledovy, Jizni

Cina

Japonsko

Asijsti tygfi

Indie

JZ Asie

Dalny vychod
fyzicko-geograficka sféra
regionalizace

charakteristika statl

Pt, D, Rv, Cj
VMEGS-ESNZ
VMEGS-OES
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» uvede hlavni pramyslové oblasti a po-
rovna hospodarskou vyspélost vybra-
nych statt

*  namapé ukaze vybrané staty a hlavni
meésta

»  vyyhleda na mapé€ nejvyznamnéjsi ob-
lasti cestovniho ruchu

Vzdélavaci oblast: Clovék a ptiroda
Vyucovaci predmét: Zemepis
Rocnik: 8.

Ocekavané vystupy:
Zak:

Ucivo

Prutezova té-

mata, projekty,

mezipredmét.
vztahy

= uvede aktualni pocet statl soucasného
Evropy, vyhleda je na politické mapé

= rozliSuje a porovnava staty Evropy
podle zemépisné polohy, poctu
svrchovanosti, statniho ziizeni a formy
vlady, spravniho ¢lenéni

Poloha a rozloha Evropy
obyvatelstvo Evropy
obyvatelstvo - sidla
tizemni pohyb obyvatelstva
struktura obyvatelstva
spolecenské, sidelni a hospodarské
poméry Evropy

reliéf, podnebi, vodstvo,
rostlinstvo, zivo¢istvo
Jizni Evropa

Zapadni Evropa

Severni Evropa

Stfedni Evropa
Jihovychodni Evropa
Vychodni Evropa

Pi, D, Cj, M, Ch,
F

Vzdélavaci oblast: Clovék a piiroda
Vyucovaci predmét: Zemepis
Rocnik: 9.

Ocekavané vystupy:

Prifezova té-
mata, projekty,

= charakterizuje podnebi, vodstvo, pidy,
rostlinstvo a zivocisstvo

=  zhodnoti stav zivotniho prostiedi,
vymezi NP a CHKO

=  pracuje aktivné s tematickymi mapami
obsahujicimi informace o obyvatelstvu,
sidlech a hospodéiskych ¢innostech
Vv celosvétovém métitku

»  rozliSuje a posuzuje ptedpoklady a
lokalizaéni faktory sidel

NN ETIETY

Zemi

zpusob vlady

stupeil rozvoje stata

poloha, rozloha, ¢lenitost povrchu
a pifrodni poméry Ceské republiky

74k: Udivo mezipredmét.
vztahy
= porovna rozlohu s rozlohou sousednich politicky zemépis
statl statni hranice
= popiSe vznik a vyvoj reliéfu statni zfizeni
= ur¢iavyhleda horopisné celky spravni ¢lenéni Pi M. E
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popisuje rozmisténi lidskych ras,
narodu, jazykl, nabozenstvi, lidskych
sidel

porovnava a lokalizuje na mapach
hlavni (jadrové) a vedlejsi (periferni)
oblasti svétového hospodarstvi
vymezi kritéria hodnoceni vyspélosti
statu

uvede, vyhleda a charakterizuje
ptiklady statti podle stupné rozvoje
orientuje se na politické mapé

vyhleda, popiSe sousttedéni
obyvatelstva

vyhleda na mapach nejvyznamnéjsi
sidla

srovnava ukazatele o lidnatosti,
rozmisténi, pohybu a struktufe
obyvatelstva

vyhleda aktualni demografické udaje
tykajici se své obce, zpracovava je,

*  rozmisténi obyvatelstva a sidelni
poméry Ceské republiky

Cj, M, P, D, Ch,

. < , *  rozmisténi hospodafskych ¢innosti F

vyhodnocuje a pokousi se 0 prognoézu “ .
daltiho vivoie Ceské republiky

yvoj
rozliSuje a porovnava piedpoklady,
rozmisténi a perspektivu
hospodartskych aktivit
charakterizuje hospodatstvi
zhodnoti postaveni své obce vV ramci
hospodarstvi celé republiky
lokalizuje na mapach jednotlivé regiony
charakterizuje  pfirodni podminky,
hospodaistvi, zvlastnosti, kulturni . . “ 1, . .. y
zajimavosti jednotlivych regioni a regiony Ceské republiky D, Ch, Gj, M, Pt
porovnava jejich hospodatskou
funkci a vyspélost
zjisti  historii, statistické udaje
vztahujici se k obci
popise a posoudi regionalni zvlastnosti,
typické znaky prirody, - osidleni, = mistni region Ceské republiky D, Ch, Cj, M

hospodafstvi a kultury mistniho regionu
pracuje aktivné s turistickou mapou
mistniho regionu

provede prostorové rozmisténi hlavnich
ekosystémil

porozumi pojmim ekologie, trvale
udrzitelny rozvoj

aplikuje v praxi zasady bezpeéného
pohybu a pobytu v piirodé

opatfeni, chovani a jednani pfi
nebezpeci
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= rozliSuje vzhled, funkci a znaky
ptirodnich a kulturnich krajin, uvede
konkrétni ptiklady

»  posuzuje puisobeni ptirodnich
krajinotvornych procest a vzajemny
vztah mezi piirodou a lidskou
spole¢nosti na krajinu a na zivotni = Kkrajina — prostiedi, typy krajin
prostiedi = spolecenské a hospodatské vlivy

»  zhodnoti jak spoleGenské a hospodarské na krajinu a na zivotni prostredi
vlivy  lidské  spoleCnosti  ptsobi
dlouhodobé v prostoru a v case na
krajinu a zi- votni prostiedi, uvede
kladné a zaporné piiklady

*  zhodnoti dodrzovani zasad ochrany
ptirody a zivotniho prostfedi na lokalni
i globalni urovni

»  navrhne mozna feseni problematiky = ochrana ¢lovéka pfi ohrozeni Pt, Ch
zivotniho prostredi zdravi a Zivota — zivelné pohromy,

M, D, P¥, Ch, D,
F ~
EV-LAPZP

5.12 Hudebni vychova

Charakteristika predmétu hudebni vychova

Pfedmét Hudebni vychova vede zaka prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich,
hudebné pohybovych a poslechovych ¢innosti k porozuméni hudebnimu uméni a hudbg, k
jejimu aktivnimu vniméni a vyuzivani jako svébytného prostfredku komunikace.

Ucitel voli takové strategie, které zZakovi umozni:

Kompetence Kk uéeni
e zpivat na zaklade¢ svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky piesné v jednohlase
e vést k uzivani spravné terminologie a symboliky

Kompetence k FeSeni problémi
e rozliSovat jednotlivé kvality tond
e rozpoznat vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu zné&jici hudby
e rozpoznat v proudu zné&jici hudby nékteré hudebni nastroje
e odlisit hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentalni

Kompetence komunikativni
e rytmizovat a melodizovat jednoduché texty
e improvizovat v ramci nejjednodussich hudebnich forem
e reagovat pohybem na znégjici hudbu, pohybem vyjadtit metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

Kompetence socialni a personalni
e vést ke kritickému usuzovani a posuzovani zanru a styla hudby

Kompetence ob¢éanska
o vést ke kritickému mysleni nad obsahy hudebnich dél
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Kompetence pracovni
e vyuzivat jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hie, tane¢nim pohybem vyjadrovat
hudebni naladu

Kompetence digitalni
e pouzivani digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb a vyuzivani jich v uceni
e kritické posuzovani, spravovani a sdileni dat
e predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zatfizeni i dat
e kriticky hodnoti pfinosy novych technologii a reflektuje rizika v jejich pouzivani

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Hudebni vychova
Roénik: 1.

(v)’éekévané vystupy: Udivo Priifezova té-
74k: mata, projekty,
mezipfedméto
vé vztahy
= zpiva na zaklad¢ svych dispozic in-
Fonaéné ist a rytmicky presné v = pévecké dovednosti, hlasova .
jednohlase hygiena, rozSifovani hlasového G
= rytmizuje a melodizuje jednoduché rozsahu'a hudebni rytmus OSV-RSP
texty, improvizuje v ramci
nejjednodussich hudebnich forem
= vyuzivéa jednoduché hudebni néstroje . L
k doprovodné hie Orffovy néstroje
* reaguje pohybem na zné&jici hudbu, po- , S,
hybem vyjadfuje metrum, tempo, P f’hYbOVy doprovod lidovych Tv
dynamiku, smér melodie pisnt

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucdovaci predmét: Hudebni vychova
Ro¢énik: 2.

Prtitezova té-
Qéekz’wané vystupy: Udivo mata, projekty,
74k: mezipifedmét.
vztahy
=  zpiva na zakladé€ svych dispozic
}g(tj?]r(l)a;](iz:emstearytmlcky presnc v = pévecké dovednosti, hlasova G
* rytmizuje a melodizuje jednoduché hygiena, _ rozSifovani hlasového OSV-RSP
texty, improvizuje v ramei rozsahu a hudebni rytmus
nejjednodussich hudebnich forem
=  vyuziva jednoduché hudebni nastroje . L
k doprovodné hie Orffovy nistroje
= reaguje pohybem na zné&jici hudbu, . hvbove dobrovod Tidovvch
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, pohybovy dop tdovye Tv
dynamiku, smér melodie pisit

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Hudebni vychova
Ro¢nik: 3.
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Ocekavané vystupy:
zZak:

Ucivo

Prutezova té-

mata, projekty,

mezipredmét.
vztahy

zpiva na zékladé svych dispozic
intona¢né Cisté a rytmicky piesné v
jednohlase

rytmizuje a melodizuje jednoduché
texty, improvizuje v ramci
nejjednodussich hudebnich forem

pévecké  dovednosti,  hlasova
hygiena, rozsifovani hlasového
rozsahu a hudebni rytmus

G
OSV-RSP

vyuziva jednoduché hudebni nastroje
k doprovodné hie

Orffovy nastroje

reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadiuje metrum, tempo,
dynamiku, smér melodie

pohybovy doprovod lidovych
pisni

Tv

rozliSuje jednotlivé kvality tont,
rozpozna vyrazné tempoveé a
dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré hudebni nastroje, odlisi hudbu
vokalni, instrumentalni a vokalné
instrumentalni

poslech vhodnych hudebnich
skladeb

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Hudebni vychova
Ro¢énik: 4.

Ocekavané vystupy:
Zak:

Uc¢ivo

Prutezova té-

mata, projekty,

mezipfedmét.
vztahy

zpiva na zakladé¢ svych dispozic
intona¢né ¢isté a rytmicky piesné v
jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i
mollovych toninach a pfi zpévu vyuziva
ziskané pévecké dovednosti

realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou,
tancem, doprovodnou hrou),
jednoduchou melodii ¢i piseii zapsanou
pomoci not

pévecky a mluvni projev, hudebni
rytmus, dvojhlas, kanon
intonace, vokalni improvizace

Gj, Tv
OSV-RSP

vyuziva na zaklad¢ svych hudebnich
schopnosti a dovednosti jednoduché
do- provodné hte i k reprodukci
jednodu- chych motivt skladeb a pisni
vytvafi v ramci svych individualnich
dispozic jednoduché piedehry, mezihry
a dohry a provadi elementarni hudebni
improvizace

Orffovy nastroje
rytmizace, melodizace a stylizace,
hudebni improvizace

rozpozna hudebni formu jednoduché
pisné ¢i skladby

notovy zaznam, zapis rytmu

M, Vv

rozpozna v proudu znéjici hudby
nékteré z uzitych hudebnich
vyrazovych prosttedki, upozorni na
metrorytmické, tempové, dynamické i
zietelné harmonické zmény

poslech  vhodnych  hudebnich
skladeb, hudebni vyrazové
prostiedky, hudebni formy, styly a
zanry

interpretace hudby
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ztvariuje hudbu pohybem s vyuzitim
tanecnich kroka, na zakladé
individudlnich schopnosti a dovednosti
vytvaii pohybové improvizace

pohybové vyjadieni hudby a
reakce na zmény Vv proudu
zné&jici hudby

orientace v prostoru

Tv

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucéovaci predmét: Hudebni vychova
Roénik: 5.

Prafezova té-
(V)?ekavane vystupy: Utivo mata, erOJekvty,
7ak: mezipfedmét.
vztahy
zpiva na zéaklad¢ svych dispozic
intona¢né Cisté a rytmicky piesné v
jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i
H}OHOV’}'/C}} ténir}éch a pfi zpévu vyuziva pévecky a mluvni projev, hudebni .
ziskané pévecké dovednosti rytmus, dvojhlas, kénon Cj, Tv
realizuje podle svych individualnich int ’ Kal ) imnrovizace OSV-RSP
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, intonace, vokaini Imp
tancem, doprovodnou hrou ),
jednoduchou melodii ¢i pisen zapsanou
pomoci
not
vyuziva na zéklad¢ svych hudebnich
schopnosti a dovednosti jednoduché
popiipadé slozitéjsi hudebni nastroje k
doprovodné hie i k reprodukci Orffovy nastroje
jednoduchych motiva skladeb a pisni rytmizace, melodizace a stylizace,
vytvaii v ramei svych individualnich hudebni improvizace
dispozic jednoduché ptedehry, mezihry
a dohry a provadi elementarni hudebni
improvizace
rozpozné hudebi formu jednoduche notovy ziznam, zipis ytmu M,
rovzpoz’na varf)udu zasiel hudby poslech  vhodnych  hudebnich
nékteré z uzitych hudebnich kladeb hudebni , . 5
vyrazovych prosttedkd, upozorni na S . uaeoni vyrazove Cj
S . o prostiedky, hudebni formy, styly a
metrorytmické, tempové, dynamické i S4nry
zietelné harmonické zmény interpretace hudby
ztvariuje hudbu pohybem s vyuzitim pohybové vyjadieni hudby a
tane¢nich kroku, na zakladé reakce na zmény v proudu Tv
individualnich schopnosti a dovednosti zné&jici hudby
vytvati pohybové improvizace orientace v prostoru

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyuéovaci predmét: Hudebni vychova
Ro¢nik: 6.
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Ocekavané vystupy:

Ucéivo

Prufezova té-
mata, projekty,

realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti pisné a skladby
ruznych styld a zanra

7ak: meziptedmét.
vztahy
»  vyuziva své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pii hudebnich
aktivitach
= yplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a
navyky pti zpévu i pti mluvnim projevu
Gispori intomacne it a ymcky | % Mudebnizmacky
NS ) » = vanodni koledy, vano¢ni hudba Vv, Z
pfesné v jednohlase i vicehlase, dokaze o C1A
ocenit kvalitni vokalni projev druhého " lidovea u.me.l © pisne OSV-SRSO
*  hudba najevisti OSV-KR

rozpozna nekteré z tanci riznych
stylovych obdobi, zvoli vhodny typ
hudebné pohybovych prvki k
poslouchané hudbé a na zaklad¢
individualnich hudebnich schopnosti a
pohybové vyspélosti pfedvede
jednoduchou pohybovou vazbu
vyhledava souvislosti mezi hudbou a
jinymi druhy uméni

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Hudebni vychova
Ro¢nik: 7.

Ocekavané vystupy:
Zak:

Ucivo

Prifezova té-

mata, projekty,

mezipiedmét.
vztahy

vyuziva své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pti hudebnich
aktivitach

uplatniuje ziskané pévecké dovednosti a
navyky pti zpévu i pfi mluvnim projevu
v béZném Zivoté; zpiva dle svych
dispozic intonaéné ¢isté a rytmicky
pfesné v jednohlase i vicehlase, dokaze
ocenit kvalitni vokalni projev druhého
realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti pisné a skladby
ruznych styld a zanrt

rozpozna nekteré z tancl riznych
stylovych obdobi, zvoli vhodny typ
hudebné pohybovych prvka k
poslouchané hudb¢ a na zéklad¢
individudlnich hudebnich schopnosti a
pohybové vyspélosti piedvede
jednoduchou pohybovou vazbu
vyhledava souvislosti mezi hudbou a
jinymi druhy uméni

=  hudebni znacky (pokracovani)
= stupnice

*  hudebni formy

= vanoéni koledy, vanoéni hudba
= vyjadteni hudby pohybem

= pisné z divadelnich her

Vv, Z
OSV-SRSO
OSV-KR
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Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura
Vyucovaci predmét: Hudebni vychova
Roc¢nik: 8.

Prufezova té-

Ocekavané vystupy: mata, projekty,

74k: Ucivo mezipfedmét.
vztahy
= vyyuziva své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pti hudebnich
aktivitach e g
= yplatiuje ziskané pévecké dovednosti a Vyvel SV?tOVE,: artlﬁC}alr’n hudby Vv, Z
j NI , . = vyvoj svétové popularni hudby
navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu »  vanocni koled OSV-SRSO
V b&ném zivots; zpiva dle svych y OSV-KR

dispozic intonaéné ¢isté a rytmicky
ptesné v jednohlase i vicehlase, dokaze
ocenit kvalitni vokalni projev druhého

= reprodukuje na zakladé svych
individualnich hudebnich schopnosti a
doved- nosti rizné motivy, témata i
Casti skla- deb, vytvaii a voli
jednoduché doprovody, provadi
jednoduché hudebni im- provizace

= orientuje se v proudu zné&jici hudby,
vnima uzité hudebné vyrazové
prostfedky a charakteristické
sémantické prvky, chape jejich vyznam
v hudbé a na zakladé toho ptistupuje k
hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku

= zaradi na zdklad¢ individudlnich
schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového obdobi a
porovnava ji z hlediska jeji slohové a
stylové prislusnosti s dalsimi skladbami

= vyhledava souvislosti mezi hudbou a
jinymi druhy uméni
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Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura
Vyucovaci predmét: Hudebni vychova
Roc¢nik: 9.

Prutezova té-

mata, projekty,

mezipfedmét.
vztahy

Ocekavané vystupy:

Zak: Ucivo

= vyuziva své individualni hudebni
schopnosti a dovednosti pii hudebnich
aktivitach

= uplatiiuje ziskané pévecké dovednosti a
navyky pii zpévu i pti mluvnim projevu
Vv bézném zivoté; zpiva dle svych
dispozic intonaéné Cisté a rytmicky
pfesné v jednohlase i vicehlase, dokaze
ocenit kvalitni vokalni projev druhého

= reprodukuje na zakladé¢ svych
individualnich hudebnich schopnosti a
dovednosti rizné motivy, témata i ¢asti
skladeb, vytvaii a voli jednoduché »  vyvoj ¢eské artificialni hudby
doprovody, provadi jednoduché = vanocni koledy
hudebni im- provizace = vyvoj ¢eské popularni hudby

= orientuje se v proudu znéjici hudby,
vnima uzité hudebné vyrazové
prostiedky a charakteristické
sémantické prvky, chape jejich vyznam
v hudb¢ a na zakladé toho ptistupuje k
hudebnimu dilu jako k logicky
utvarenému celku

=  zafadi na zdklad¢ individualnich
schopnosti a ziskanych védomosti
slySenou hudbu do stylového obdobi a
porovnava ji z hlediska jeji slohové a
stylové pfislusnosti s dal§imi skladbami

= vyhledava souvislosti mezi hudbou a
jinymi druhy uméni

Vv, Z
0OSV-SRSO
OSV-KR

5.13 Vytvarna vychova

Charakteristika vyucovaciho piredmétu

Predmét Vytvarna vychova rozviji zajem o vytvarné uméni, porozuméni zékladnich
pojmu a technik, u¢i uzivat a chipat riznorodé umeélecké prostiedky pro vyjadieni vlastniho
vnimani a citéni.

Ucitel voli takové strategie, které zakovi umozni:

Kompetence k uéeni
e samostatn¢ pozorovat a vnimat reality a feseni vytvarnych problému
e vyuzivat poznatky v dalSich vytvarnych ¢innostech

Kompetence k FeSeni problému
e tvofivé piistupovat k praci
e piemyslet 0 riznorodosti interpretaci a zaujimaji k nim postoj

Kompetence komunikativni
e zapojovat se do diskuse, respektovat nazory druhych
e obohacovat slovni zasobu 0 odborné terminy z vytvarné oblasti
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Kompetence socialni a personalni

tvofiveé pracovat ve skupiné

Kompetence pracovni
dodrzovat hygienicka a bezpecnostni pravidla
vyuzivat navyky a znalosti v dalsi praxi

Kompetence ob¢anské
chapat a respektovat estetické pozadavky na zivotni prostredi
vytvofit si postoj K vytvarnym dilim

Kompetence digitalni

pouzivani digitalnich zafizeni, aplikaci a sluzeb a vyuzivani jich v uéeni

kritické posuzovani, spravovani a sdileni dat
ptedchézi situacim ohrozujicim bezpec¢nost zatizeni 1 dat
kriticky hodnoti pfinosy novych technologii a reflektuje rizika v jejich pouzivani

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova
Ro¢nik: 1.

Ocekavané vystupy:

Prufezova té-
mata, projekty,

a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadieni, kterd
vytvofil, vybral ¢i upravil

74k Udivo meziptedmét.
vztahy
" r0ZpOznava a pojmenovava prvky
Vizualné obrazného vyjadeni (linie,
tvary, objemy, barvy, objekty); = prvky vizualné obrazného Cj, M, Prv, P¢
porovnava je a tfidi na zakladé vyjadieni OSV-RSP
odlisnosti vychazejicich
z jeho zkuSenosti, viemd, zazitkt a
predstav
» v tvorbé& projevuje vlastni zkugenosti ze s e i Cj, M, Prv, P¢
Zivota, k‘iréjuplzjltﬁuje Vv plosném a " uspofadani objektiido celku JOSV-RSP
prostorovém uspotadani linie, tvary,
objemy, barvy, objekty a dalsi prvky,
které kombinuje
»  vyjadiuje rozdily pti vihimani udalosti
riznymi smysly a pro jejich vizudlné = reflexe a vztahy zrakového Cj, M, Prv, P¢
obrazné vyjadreni voli vhodné vnimani K vnimani ostatnimi OSV-RSP
prostiedky smysly
= interpretuje dle svych schopnosti rizna
vizualné obrazna vyjadieni; a ty
 Pa sikinde viasiich slasenost nalézd | * STYSI0ve ieinky vizuiing Ci. M. Prv, Pe
obraznych vyjadieni OSV-RSP
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucdovaci predmét: Vytvarna vychova

Roc¢nik: 2.

Ocekavané vystupy:
Zak:

Ucivo

Prifezova té-

mata, projekty,

mezipfedmét.
vztahy

rozpoznava a pojmenovava prvky
Vizualné obrazného vyjadieni (linie,
tvary, objemy, barvy, objekty);
porovnava je a ttidi na zakladé
odlisnosti vychazejicich z jeho
zkuSenosti, vjemu, zazitkl a
predstav

prvky vizualné obrazného
vyjadfeni

Cj, M, Prv, P¢
OSV-RSP

Vv tvorb& projevuje vlastni zkuSenosti ze
zivota, které uplatiuje v plo$ném a
prostorovém uspofadani linie, tvary,
objemy, barvy, objekty a dalsi prvky,
které kombinuje

usporadani objekta do celku

Cj, M, Prv, P¢
OSV-RSP

vyjadiuje rozdily pti vnimani udalosti
riznymi smysly a pro jejich vizualné

reflexe a vztahy zrakového

Cj, M, Prv, P¢

obrazné vyjadieni voli vhodné vnimani K vnimani ostatnimi OSV-RSP
prostiedky smysly
interpretuje dle svych schopnosti rizna
vizualné obraznd vyjadieni; a ty

rovnava i zku$ i Y s . . .
Po O, nava s dosa}/adnl z usenc?stl L . smyslové G¢inky vizualné Cj, M, Prv, P¢
na zakladé vlastnich zkuSenosti naléza , A

obraznych vyjadreni OSV-RSP

a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadieni, ktera
vytvofil, vybral ¢i upravil

Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova

Roc¢nik: 3.

Ocekavané vystupy:

Uc¢ivo

Prifezova té-
mata, projekty,

74k: mezipfedmét.
vztahy

rozpoznava a pojmenovava prvky prvky vizualné obrazného Cj, M, Prv, P¢
vizualné obrazného vyjadieni (linie, vyjadieni OSV-RSP
tvary,
objemy, barvy, objekty); porovnava je a
ttidi na zaklad¢€ odlisnosti vychazejicich
z jeho zkuSenosti, vjemil, zazitkl a
predstav
V tvorbé projevuje vlastni zkuSenosti ze
Zivota, ktgré uplatr?yj e V p}oSném a o Ci, M, Prv, P
prostorovém uspotadani linie, tvary, uspotadani objektt do celku OSV-RSP
objemy, barvy, objekty a dalsi prvky,
které kombinuje
vyjadiuje rozdily pfi vnimani udalosti
riznymi smysly a pro jejich vizualné reflexe a vztahy zrakového Cj, M, Prv, P¢
obrazné vyjadifeni voli vhodné vnimani K vnimani ostatnimi OSV-RSP

prostredky

smysly
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= interpretuje dle svych schopnosti riizna
vizualné obrazna vyjadfeni; a ty
porovnava s dosavadni zkuSenosti

= na zaklad¢ vlastnich zkusenosti naléza
a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadieni, ktera
vytvoril, vybral ¢i upravil

= smyslové u¢inky vizualng Cj, M, Prv, P¢
obraznych vyjadteni OSV-RSP

Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura
Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova
Roc¢nik: 4.

Prifezova té-

mata, projekty,

mezipfedmét.
vztahy

Ocekavané vystupy:

Zak Ucivo

= v tvaréich ¢innostech pojmenovava
prvky vizudln€ obrazného vyjadieni;
porovnava je na zaklad¢ vztaht (svét-
lostni poméry, barevné kontrasty,
propor¢ni vztahy a dalsi)

= uziva a kombinuje prvky obrazného
vyjadieni ve vztahu k celku; v plosném
vyjadfeni linie a barevné plochy;
objemovém vyjadieni modelovani a
skulp- turalni postup; v prostorovém
vyjadfeni uspofadani prvki ve vztahu k
vlastnimu télu i jako nezavisly model

= pfitvorbé vizualné obraznych vyjadreni
se védome zamétuje na projeveni
vlastnich zivotnich zkuSenosti i na
tvorbu vyjadfeni, ktera maji
komunikaéni G¢inky pro jeho nejblizsi
socialni vztahy

* naléza vhodné prostfedky pro vizualné
obrazna vyjadieni vznikla na zakladé
vztahu zrakového vnimani k vnimani
dal$imi smysly; uplatiuje je v plosné,
objemové i prostorové tvorbé

= osobitost svého vnimani uplatiuje
Vv piistupu K realité, K tvorbé a interpre-
taci vizualn€ obrazného vyjadieni; pro
vyjadieni novych i neobvyklych pocitl
a prozitkti svobodné voli a kombinuje

= prvky vizualné obrazného
vyjadieni OSV-RSP
= uspoiadani objekti do celku

prostredky (vcetné prostiedkil a postupti
soucasné¢ho umeni)

»  porovnava ruzné interpretace vizualné
obrazného vyjadieni a vnima je jako
zdroj inspirace

» nachazi a v komunikaci socidlnich
vztahti zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadieni, ktera sam
vytvotil, vybral nebo upravil
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Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura
Vyucovaci predmét: Vytvarnd vychova
Roénik: 5.

Prifezova té-

mata, projekty,

mezipfedmet.
vztahy

Ocekavané vystupy:

Zak: Ucivo

= v tvlr¢ich ¢innostech pojmenovava
prvky vizualné obrazného vyjadien;
porovnava je na zéklad¢ vztaht
(svétlostni poméry, barevné kontrasty,
pro- por¢ni vztahy a dalsi)

= uziva a kombinuje prvky obrazného
vyjadieni ve vztahu k celku; v plosném
vyjadfeni linie a barevné plochy;
objemovém vyjadieni modelovani a
skulp- turalni postup; v prostorovém
vyjadieni uspofadani prvku ve vztahu k
vlastnimu télu i jako nezavisly model

= pfitvorbé vizualné obraznych vyjadieni
se védome zamétuje na projeveni
vlastnich zivotnich zkuSenosti i na
tvorbu vyjadreni, ktera maji
komunikaéni G¢inky pro jeho nejblizsi
socialni vztahy = prvky vizualné obrazného

= naléza vhodné prostiedky pro vizualné vyjadreni OSV-RSP
obrazna vyjadieni vznikla na zakladeé = uspofadani objekti do celku
vztahu zrakového vnimani k vnimani
dal§imi smysly; uplatfiuje je v plosné,
objemové i prostorové tvorbé

= osobitost svého vnimani uplatiuje
v pfistupu k realité, k tvorb¢ a
interpretaci vizualné obrazného
vyjadteni; pro vyjadieni novych i
neobvyklych pocitl a prozitk
svobodné voli a kombinuje prostiedky
(v€etné prostiedkt a postupt
soucasného umeéni)

= porovnavaruzné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni a vnima je jako
zdroj inspirace

= nachazi a v komunikaci socidlnich
vztahil zapojuje obsah vizualné
obraznych vyjadieni, ktera sdm
vytvofil, vybral nebo upravil
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Vzdélavaci oblast: Umeéni a kultura
Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova
Ro¢nik: 6.

Prufezova té-

Ocekavané vystupy: mata, projekty,

74k Utivo mezipfedmét.
vztahy
= vytvaii a pojmenovava nejsirsi skalu
prvkt vizualn€ obraznych vyjadieni a
1 IChV v.zta.hu L . = prvky vizualné obrazného
= yplatiiuje je pro vlastni zkusenosti, Hv, M

. 9 vyjadreni
vjemy, predstavy a poznatky V)
= variuje rizné vlastnosti prvku a jejich

vztahtl pro ziskani osobitych vysledki

= uziva vizualné obrazna vyjadieni pro
zaznamenani vizualnich zkuSenosti,
ziskanych ostatnimi smysly a k
zaznamenani podnétl z piedstav a
fantazie

= prostfedky pro vyjadieni emoci,
pocitl, nalad, fantazie, predstav a OSV-SRSO
osobnich zkuSenosti

= vyyuziva prosttedky pro zachyceni jevi
a procesu v proménach a vztazich

= pfi tvorbé uziva metody uplatiované
V soucasném vytvarném umeéni a
digitalnich médiich — pocitacova
grafika, fotografie, video, animace

= typy vizualn¢ obraznych vyjadieni OSV-KR

= vybira, kombinuje a tvofi prostredky
pro své osobité vyjadieni

*  srovnava a hodnoti jeho uginky
s ucinky jiz existujicimi i bézné
uzivanych vizualné obraznych
vyjadieni

= piistupy K vizualng€ obraznym
vyjadienim

= interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadieni v soucasnosti i minulosti

= vychazi pfitom ze svych historickych
znalosti i z osobnich zkuSenosti a
prozitkt

*  Smyslové ucinky vizualné

obraznych vyjadieni D, Hv, Ov, Rv

= ovéeruje komunikacni G¢inky
vybranych, upravenych ¢i samostatné
vytvorenych vizualné obraznych
vyjadteni v socialnich vztazich

= naléza vhodnou formu pro jejich
prezentaci

=  porovnava U konkrétnich piikladti rizné
interpretace vizualné obrazného
vyjadfeni

= vysvétluje postoje k nim s védomim
osobni, spolecenské, a kulturni
podminénosti svych hodnotovych
soudil

=  rozliSuje pisobeni vizualné obrazného
vyjadfeni v roviné smyslového a
subjektivniho Gi¢inku a v roviné
socialn€ utvareného i symbolického
obsahu

= promény komunikaéniho obsahu
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova
Ro¢nik: 7.

Prufezova té-

Ocekavané vystupy: mata, projekty,

7ak: Utivo mezipfedmét.
vztahy
= vytvaii a pojmenovava nejsirsi skalu
prvku vizualné obraznych vyjadieni a
% IChV v.zta.hu L . = prvky vizualné obrazného
= yplatiiuje je pro vlastni zkusenosti, Hv, M

vjemy, predstavy a poznatky vyjadfeni
= variuje rizné vlastnosti prvki a jejich
vztahtl pro ziskani osobitych vysledki

= uziva vizualné obrazna vyjadfeni pro
zaznamenani vizualnich zkuSenosti,
ziskanych ostatnimi smysly a k
zaznamenani podnétl z piedstav a
fantazie

= prostfedky pro vyjadieni emoci,
pocitd, nalad, fantazie, predstav a OSV-SRSO
osobnich zkusenosti

= vyuziva prosttedky pro zachyceni jevi
a procest v proménach a vztazich

= pfi tvorbé uziva metody uplatiiované
V soucasném vytvarném umeéni a
digitalnich médiich — po¢itacova
grafika, fotografie, video, animace

= typy vizualné obraznych vyjadieni OSV-KR

= vybira, kombinuje a tvoii prostredky

pro své osobité vyjadfen = piistupy K vizudlné obraznym vy-

»  srovnava a hodnoti jeho uéinky PR OSV-KR
o iy e, jadfenim

s ucinky jiz existujicimi i bézné uziva-

nych vizualné obraznych vyjadreni
= interpretuje umélecka vizualné obrazna

vyjadieni v soucasnosti i minulosti . S L C

P , L, myslové ucinky vizualné obraz-

=  vychazi pfitom ze svych historickych Y Y D, Hv, Ov, Rv

- , « g nych vyjadieni
znalosti | z osobnich zkuSenosti a Y M
prozitka

= ovéfuje komunikacni ucinky vybra-
nych, upravenych ¢i samostatné
vytvofenych vizualné obraznych
vyjadreni v socialnich vztazich

= naléza vhodnou formu pro jejich
prezentaci

= porovnava U konkrétnich piikladt rizné
interpretace vizualn€ obrazného
vyjadieni

= vysvétluje postoje k nim s védomim
osobni, spolecenské, a kulturni
podminénosti svych hodnotovych
soudu

=  rozliSuje pisobeni vizualné obrazného
vyjadieni v rovin€ smyslového a
subjektivniho u¢inku a v roviné
socialn€ utvareného i symbolického
obsahu

= promény komunikaéniho obsahu
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova
Ro¢nik: 8.

Prufezova té-

Ocekavané vystupy: mata, projekty,

74k Udivo mezipfedmét.
vztahy
= vytvaii a pojmenovava nejsirsi skalu
prvkt vizualn¢ obraznych vyjadieni a
jejich vztahd N ,
JEJN V22, A . = prvky vizualné obrazného
= yplatiiuje je pro vlastni zkusenosti, Hv, M

vjemy, predstavy a poznatky vyjaden
= variuje rizné vlastnosti prvku a jejich
vztaht pro ziskani osobitych vysledki

= uziva vizualné obrazna vyjadieni pro
zaznamenani vizualnich zkuSenosti,
ziskanych ostatnimi smysly a k
zaznamenani podnétt z piedstav a
fantazie

= prostfedky pro vyjadfeni emoci,
pocitt, nalad, fantazie, predstav a OSV-SRSO
osobnich zkusenosti

= vyyuziva prostiedky pro zachyceni jeva
a procesu v proménach a vztazich

= pfi tvorbé uziva metody uplatiiované
V soucasném vytvarném umeéni a
digitalnich médiich — pocitacova
grafika, fotografie, video, animace

= typy vizualn¢ obraznych vyjadieni

= vybira, kombinuje a tvoti prostiedky
pro své osobité vyjadieni

=  srovnava a hodnoti jeho uéinky
s ucinky jiz existujicimi i bézné
uzivanych vizualné obraznych
vyjadieni

= piistupy K vizualng€ obraznym

i1 OSV-KR
vyjadienim

= interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadieni v soucasnosti i minulosti

= vychazi pfitom ze svych historickych
znalosti i z osobnich zkuSenosti a
prozitkt

*  Smyslové ucinky vizualné

obraznych vyjadieni D, Hv, Ov, Rv

= ovéruje komunikacni ucinky vybra-
nych, upravenych ¢i samostatné
vytvorenych vizualné obraznych
vyjadteni v socialnich vztazich

= naléza vhodnou formu pro jejich pre-
zentaci

=  porovnava U konkrétnich piikladti rizné
interpretace vizualné obrazného
vyjadfeni

= vysvétluje postoje k nim s védomim
osobni, spolecenské, a kulturni
podminénosti svych hodnotovych
soudil

=  rozliSuje pisobeni vizualné obrazného
vyjadfeni v roviné smyslového a
subjektivniho Gi¢inku a v roviné
socialn€ utvareného i symbolického
obsahu

= promény komunikaéniho obsahu
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Vzdélavaci oblast: Uméni a kultura
Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova
Ro¢nik: 9.

Prufezova té-

Ocekavané vystupy: mata, projekty,

74k Utivo mezipredmét.
vztahy
= vytvaii a pojmenovava nejsirsi skalu
ki vizualng ych vyjadieni N .
prvkii vizualné obraznych vyjadieni a = prvky vizudlng obrazného
jejich vztaha Hv, M

= uplatiiuje je pro vlastni zkugenosti, vyjadieni
vjemy, pfedstavy a poznatky

*  variuje ruzné vlastnosti prvki a jejich
vztaht pro ziskani osobitych vysledkt

»  uziva vizualné obrazna vyjadieni pro
zaznamenani vizualnich zkuSenosti,
ziskanych ostatnimi smysly a k
zaznamenani podnétl z predstav a
fantazie

= prostfedky pro vyjadfeni emoci,
pocitd, nalad, fantazie, pfedstav a
osobnich zkusenosti

= vyuziva prostiedky pro zachyceni jevii
a procest v proménach a vztazich

= pii tvorbé uziva metody uplatiované
V soucasném vytvarném umeni a
digitalnich médiich — pocitacova
grafika, fotografie, video, animace

= typy vizualn¢ obraznych vyjadieni OSV-SRSO

= vybira, kombinuje a tvoii prostiedky
pro své osobité vyjadieni

= srovnava a hodnoti jeho u¢inky
s ucinky jiz existujicimi i béZné
uzivanych vizualné obraznych
vyjadreni

= plistupy K vizualné obraznym vy-
jadfenim

» interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadfeni v soucasnosti i minulosti

»  vychazi pfitom ze svych historickych
znalosti i Z osobnich zku$enosti a
prozitkt

*  Smyslové u¢inky vizualné obraz-

, D D, Hv, Ov, Rv
nych vyjadieni

*  ovéfuje komunikaéni u€inky vybra-
nych, upravenych ¢i samostatné
vytvorenych vizualné obraznych
vyjadfeniv socialnich vztazich

» naléza vhodnou formu pro jejich
prezentaci

OSV-KR

=  porovnava U konkrétnich pfikladi rizné
interpretace vizualné obrazného
vyjadieni

= vysvétluje postoje k nim s védomim
osobni, spolecenské, a kulturni
podminénosti svych hodnotovych
soudil

» rozliSuje pisobeni vizualné obrazného
vyjadreni v roviné smyslového a
subjektivniho uéinku a v roviné
socialné utvareného i symbolického
obsahu

= promény komunikaéniho obsahu
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5.14 Télesna vychova

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Predmét Télesna vychova smétuje k poznani vlastnich pohybovych moznosti a zajmii,
K poznavani G¢inkt konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni a socialni
pohodu.

Ucitel voli takové strategie, které zakovi umozni:
Kompetence k uéeni
e 0svojit si zakladni t€locviéné nazvoslovi, orientovat se v informac¢nich zdrojich o akti-
vitach a sportovnich akcich
e naucit Se na zaklad¢ jasnych kritérii hodnotit své ¢innosti nebo vysledky

Kompetence Kk ieSeni problémii
e uplatnit zdsady bezpe¢ného chovani ve sportovnim prostfedi a adekvatné reagovat v
situaci trazu spoluzaka, fesit problémy v souvislosti s nesportovnim chovanim, nevhod-
nym sportovnim prostiedim a nevhodnym sportovnim nacinim a nafadim
e nabyt sebedivéru

Kompetence komunikativni
e spolupracovat pti jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutézich, naucit
se reagovat na zakladni povely a pokyny a sami je 1 vydavat, zorganizovat jednoduché
pohybové soutéze, Cinnosti a jejich varianty
e vzijemné¢ naslouchat a oceflovat piinosu druhych, vytvaret ptileZitosti pro relevantni
komunikaci

Kompetence socialni a personalni
e jednat v duchu fair - play - dodrzovat pravidla, oznadit piestupky, respektovat opac¢né
pohlavi, zvladat pohybové ¢innosti ve skuping
e spolupracovat, zazit tispéch

Kompetence obéanska
e podilet se na realizaci pravidelného pohybového rezimu a projevovat piiméienou samo-
statnost a viili po zlepSeni své zdatnosti, spojit svou pohybovou ¢innost se zdravim,
zatadit Si do vlastniho pohybového rezimu korektivni cviceni, Kriticky myslet, hodnotit
cviceni, byt ohleduplny a taktni
e podilet se na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledkt

Kompetence pracovni
e uplatiovat hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech v bézném
zivote, naucit se uzivat jednotlivé t€locviéné naradi a nacini

Kompetence digitalni

pouzivani digitalnich zafizeni, aplikaci a sluZeb a vyuzivani jich v uceni

kritické posuzovani, spravovani a sdileni dat

pfedchézi situacim ohrozujicim bezpec¢nost zatfizeni 1 dat

kriticky hodnoti pfinosy novych technologii a reflektuje rizika v jejich pouzivani
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Vzdélavaci oblast: Clovék a zdravi
Vyucovaci predmét: Télesna vychova
Roc¢nik: 1.

Ocekavané vystupy:

Prifezova té-
mata, projekty,

74k Utivo mezipfedmét.
vztahy
spojuje pravidelnou kazdodenni poh’ybo,vy {621,mvzaku
pohybovou ¢innost se zdravim a Spravne drzeni t¢la Prv
vyuZivé na- bizené prileZitosti koordinace t€la OSV-RSP
yu p spravné obuti a obleceni
zvladd v souladu s individualnimi pohybové hry
ptedpoklady jednoduché pohybové zaklady gymnastiky
¢innosti  jednotlivce nebo ¢Einnosti cviceni s hudbou
provadéné ve skuping; usiluje o jejich pietahy, pretlaky Hv
zlepSeni zaklady atletiky
spolupracuje  pii  jednoduchych manipulace s micem
tymovych pohybovych ¢innostech a pobyt v ptirodg, turistika
soutézich
uplatiiuje hlavni zasady hygieny a orlgl]anlzace a bezpecnost cviceb-
bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech T1ho pr o§tovr’u (s
ve znamych prostorech Skoly bfrzgpe’c ha priprava a N kladan
naradi, na¢ini a pomicek
reaguje na zakladni pokyny a povely komunikace: nazvoslovi, povely Gj

k osvojované ¢innosti a jeji organizaci

Vzdélavaci oblast: Clovek a zdravi
Vyucdovaci predmét: Télesna vychova
Ro¢énik: 2.

Ocekavané vystupy:

Prifezova té-
mata, projekty,

74k Udivo mezipfedmét.
vztahy
spojuje pravidelnou kazdodenni P ohryborvy fem’mVlzaku
pohybovou ¢innost se zdravim a Spravne drZeni ¥la Prv
vyuziva nabizené prilezitosti koordinace tla OSV-RSP
yu p spravné obuti a obleceni
zvlada v souladu s individualnimi pohybové hry
ptedpoklady jednoduché pohybové zaklady gymnastiky
¢innosti  jednotlivce nebo  Einnosti cvigeni s hudbou
provadéné ve skuping; usiluje o jejich pretahy, pietlaky Hv
zlepSeni zaklady atletiky
spolupracuje  pii  jednoduchych manipulace s mi¢em
tymovych pohybovych ¢innostech a pobyt v ptirodé, turistika
soutézich plavani (povinny kurz — 20
vyucovacich hodin)

uplatituje hlavni zasady hygieny a org? nlza}ce a bezpecnost

y L P cvi¢ebniho prostoru
bezpecnosti pii pohybovych ¢innostech o  qa

P J bezpecna piiprava a ukladani
ve znamych prostorech Skoly (v 1 axe o

naradi, nacini a pomtcek

reaguje na zdkladni pokyny a povely komunikace: nazvoslovi, povely Gj

k osvojované ¢innosti a jeji organizaci
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Vzdélavaci oblast: Clovek a zdravi
Vyucovaci predmét: Télesna vychova
Ro¢énik: 3.

Ocekavané vystupy:

Prifezova té-
mata, projekty,

Z7ak: Ucivo mezipfedmét.
vztahy

spojuje pravidelnou kazdodenni ) poh’ybo,vy {621,mvzaku

ohybovou &innost se zdravim a " spravné drzeni (¢la Prv
D yusivi nabisent pilezitosti " koordinace téla OSV-RSP

yu p = spravné obuti a obleceni

= pohybové hry
zvladd v souladu s individudlnimi = zéklady gymnastiky
predpoklady jednoduché pohybové = cviceni s hudbou
¢innosti  jednotlivee nebo Cinnosti = pietahy, pretlaky
provadéné ve skuping; usiluje o jejich = zaklady atletiky Hv
zlepseni » plavani (povinny kurz — 20
spolupracuje  pii  jednoduchych vyucovacich hodin)
tymovych pohybovych ¢innostech a =  manipulace s mi¢em
souté- zich = pobyt v ptirodé, turistika
uplatiluje hlavni zasady hygieny a - org? nlza}ce a bezpecnost
SO S cvicebniho prostoru
bezpecnosti pti pohybovych ¢innostech o sy
P J *  bezpecna ptiprava a ukladani
ve znamych prostorech $koly P o
naradi, na¢ini a pomiicek

reaguje na zdkladni pokyny a povely = komunikace: nazvoslovi, povely Gj

k osvojované ¢innosti a jeji organizaci
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Vzdélavaci oblast: Clovek a zdravi
Vyucéovaci predmét: Télesnad vychova
Ro¢nik: 4.

Prifezova té-
Ocekavané vystupy: Udi mata, projekty,
7ak: CIvo mezipfedmét.
vztahy
=  podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiiuje
kondi¢né zamétené ¢innosti; projevuje = pohybovy rezim
pfiméfenou samostatnost a vili po = pfiprava organismu na zatéz a P
zlepSeni své zdatnosti uklidnéni
o ; .. . . OSV-RSP
= zatazuje do pohybového rezimu = koordinace pohybu, rozvoj
korektivni cvi¢eni, predev§im zdatnosti
v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim
= zaklady gymnastiky
= cviéeni s hudbou
= pripravné upoly
= zvlada v souladu s individualnimi = atletika
predpoklady osvojované pohybové =  sportovni hry, manipulace s mi¢em Hv
dovednosti = turistika
=  Dbrusleni (podle mozZnosti)
.. . . = vhodné obleceni
= uplatiiuje pravidla hygieny a . y e
Ny STl = organizace a bezpecnost pii cviceni
bezpecného chovani v bézném S < C s v 1
. " - i piipravé a ukladani naradi,
sportovnim prostiedi; adekvatné . (e
reaguje V situaci tirazu spoluzaka pomiicek a nacini
=  prvni pomoc
= jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny
k vlastnimu provedeni pohybové
cinnosti = organizace pti Tv
= zmé&fi zakladni pohybové vykony a g{ FaLep AP
- y L, =  méfeni a posuzovani vykonu .
porovna je s piedchozimi vysledky . S - M, Cj
L ; ) . = zasady jednani a chovani
= jedna v duchu fair play: dodrzuje . 1 ,
: ey . ” = pravidla pohybovych ¢innosti
pravidla her a soutézi, pozna a oznaci
jednoduché piestupky proti pravidlim a
adekvatné na né reaguje; respektuje
opacné pohlavi
= uZziva pfi pohybové Cinnosti zakladni
osvojované télocviéné nazvoslovi; cvici
podle jednoduchého nakresu, popisu
cviceni =  komunikace v Tv Cj,Vv
= zorganizuje nenaro¢né pohybové
¢innosti a soutéze na trovni tiidy
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Vzdélavaci oblast: Clovek a zdravi
Vyucéovaci predmét: Télesnad vychova
Roénik: 5.

Prlfezova té-
Ocekavané vystupy: U mata, projekty,
Zak: C1vo mezipfedmét.
vztahy
podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiiuje
kondi¢né zaméfené ¢innosti; projevuje pohybovy rezim
pfiméfenou samostatnost a vli po ptiprava organismu na zatéz a P
zlepSeni své zdatnosti uklidnéni
o ; " . . OSV-RSP
zafazuje do pohybového rezimu koordinace pohybu, rozvoj
korektivni cvi¢eni, predev§im zdatnosti
v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim
zaklady gymnastiky
cviceni s hudbou
prapravné Gpoly
atletika
sportovni hry, manipulace s mi¢em
turistika a pobyt v pfirodé —
‘1 e, fiprava turistické akce, pfesun do
zvlada v souladu s individualnimi P p ore aittt, bl
" . . . terénu a uplatiiovani pravidel
ptedpoklady osvojované pohybové L,
- o bezpecnosti silni¢niho provozu v Hv
dovednosti; vytvaii varianty - : o
. , roli chodce a cyklisty, chize se
osvojenych pohybovych her oo Pl .
zatez1 | V mirn€ narocnem terenu,
tabofeni, ochrana ptirody, zaklady
orienta¢- niho béhu, dokumentace
z turis- tické akce; preziti v
prirodé, orien- tace, ukryti,
nouzovy pristiesek, zajisténi vody,
potravy, tepla
brusleni (podle moznosti)
L. . . vhodné obleceni
uplatiiuje pravidla hygieny a . y e
“ PN organizace a bezpe¢nost pfi cvi¢eni
bezpecného chovani v bézném A y Cdrr e 1
. " o i pfipravé a ukladani naradi,
sportovnim prostfedi; adekvatné . (e
reaguje V situaci tirazu spoluzaka pomiicek a nacini
prvni pomoc
jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzéka a reaguje na pokyny
k vlastnimu provedeni pohybové
cinnosti organizace pii Tv
zm¢éti zakladni pohybové vykony a (:{ . p T
L y . méfeni a posuzovani vykont .
porovna je s predchozimi vysledky , L o M, Cj
L - ) . zasady jednani a chovani
jedna v duchu fair play: dodrzuje : 1o ]
: s . o pravidla pohybovych ¢innosti
pravidla her a soutézi, pozna a oznaci
jednoduché prestupky proti pravidlim a
adekvatné na né& reaguje; respektuje
opacné pohlavi
uziva pti pohybové ¢innosti zakladni
osvojované teélocvicné ndzvoslovi; cvici
le jedn hého nakr i . <.
po% eJ,ed oduchého nakresu, popisu komunikace v Tv Cj, W
cviceni
zorganizuje nenaro¢né pohybové
¢innosti a soutéze na urovni tridy
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Vzdélavaci oblast: Clovek a zdravi
Vyucéovaci predmét: Télesnad vychova
Ro¢nik: 6.

Ocekavané vystupy:

Prifezova té-
mata, projekty,

74k Udivo mezipfedmét.
vztahy
aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové pohybovy rezim
¢innosti zatazuje pravidelné a s ptiprava organismu na zatéz a Pf
konkrétnim uéelem uklidnéni OSV-SRSO
usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; koordinace pohybu, rozvoj OSV-KR

z nabidky zvoli vhodny rozvojovy
program

zdatnosti

zvlada v souladu individualnimi
predpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hfe,
soutézi, pti rekrea¢nich ¢innostech
posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznadi zjevné
nedostatky a jejich mozné pficiny

pohybové hry

tpoly

atletika

gymnastika

plavani

micové hry

brusleni (dle moznosti)
lyZovani

uziva osvojované nazvoslovi na urovni
cvicence, rozhod¢iho, divaka, étenaie
novin a ¢asopist, uZivatele internetu
napliiuje ve $kolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky - Cestné
soupeteni, pomoc handicapovanym,
respekt k opacnému pohlavni, ochranu
ptirody pfi sportu

sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti
a vykony, eviduje je a vyhodnoti
zpracuje naméiena data a informace o
pohybovych aktivitach a podili se na
jejich prezentaci

komunikace v TV
meéfeni vykonil a posuzovani
pohybovych dovednosti

Vzdélavaci oblast: Clovek a zdravi
Vyucovaci predmét: Télesna vychova
Roénik: 7.

Ocekavané vystupy:
Zak:

Ucivo

Pritezova té-

mata, projekty,

meziptedmet.
vztahy

aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zatazuje pravideln¢ a s
konkrétnim ucelem

usiluje o zlepseni své té€lesné zdatnosti;
z nabidky zvoli vhodny rozvojovy
program

pohybovy rezim

pfiprava organismu na zatéz a
uklidnéni

koordinace pohybu, rozvoj
zdatnosti

Pr
OSV-SRSO
OSV-KR
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zvlada v souladu individualnimi
ptredpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hfe,
soutézi, pti rekrea¢nich ¢innostech
posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznadi zjevné
nedostatky a jejich mozné pficiny

pohybové hry

upoly

atletika

gymnastika

plavani

micové hry

brusleni (dle moznosti)
lyzovani

uziva osvojované nazvoslovi na urovni
cviCence, rozhodc¢iho, divaka, ¢tenaie
novin a Casopist, uzivatele internetu
naplituje ve $kolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky - Cestné
soupeteni, pomoc handicapovanym,
respekt k opaénému pohlavni, ochranu
ptirody pfi sportu

sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti
a vykony, eviduje je a vyhodnoti
zpracuje naméiend data a informace o
pohybovych aktivitach a podili se na
jejich prezentaci

komunikace v TV
méfeni vykonl a posuzovani
pohybovych dovednosti

Vzd&lavaci oblast: Clovek a zdravi
Vyucovaci predmét: Télesna vychova
Ro¢énik: 8.

Ocekavané vystupy:

Prifezova té-
mata, projekty,

74k Udivo mezipfedmét.
vztahy
aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zatazuje pravidelné a s
konkrétnim ucelem
usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; pohybovy rezim
; roré?;l:ky zvoli vhodny  rozvojovy pEiprava organismu na zatéz a
. S uklidnéni P
odmita drogy a jiné skodliviny jako . .
nesluéitelng)ge Jsportovni etithjl a koordlna_lce pohybu, rozvoj OSV-SRSO
zdatnosti OSV-KR

zdravim; upravi pohybovou aktivitu
vzhledem k udajim o zne¢isténi
ovzdusi

uplatituje vhodné a bezpeéné chovani i
v méné zndmém prostiedi sportovist,
ptirody, silni¢niho provozu; pfedvida
mozna nebezpeci tirazu a prizplsobi
jim svou ¢innost

hygiena a bezpe¢nost pii
pohybovych ¢innostech

zvlada v souladu individualnimi
ptredpoklady osvojované pohybové
dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hie,
soutezi, pti rekreacnich ¢innostech
posoudi provedeni osvojované
pohybové ¢innosti, oznadi zjevné
nedostatky a jejich mozné pficiny

pohybové hry

upoly

atletika

gymnastika

plavani

micové hry

brusleni (dle moznosti)
lyZovani

uziva osvojované nazvoslovi na urovni
cvicence, rozhodc¢iho, divaka, ¢tenaie
novin a ¢asopist, uzivatele internetu

komunikace v TV
méfeni vykoni a posuzovani
pohybovych dovednosti
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= napliiuje ve skolnich podminkach = historie a soucasnost sportu
zakladni olympijské mySlenky - Cestné =  zésady jednani a chovani
soupefeni, pomoc handicapovanym,
respekt k opaénému pohlavni, ochranu
ptirody pfi sportu

= dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

= rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho,
divaka, organizatora

= sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti
a vykony, eviduje je a vyhodnoti

= zpracuje naméfena data a informace o
pohybovych aktivitich a podili se na
jejich prezentaci

Vzdélavaci oblast: Clovek a zdravi
Vyucovaci predmét: Télesna vychova
Roénik: 9.

Prufezova té-

Ocekavané vystupy: mata, projekty,

7ak: Udivo meziptedmet.
vztahy
= aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové
¢innosti zatazuje pravidelné a s
konkrétnim ucelem
= usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti; = pohybovy rezim
; ror;;l;lky zvoli vhodny rozvojovy . plvr(ilp;a\:a prganismu na zatés a N
. (s N L uklidnéni iy
ot dogyasnesodivm 0| e poyou o | 090550
zdravim; upravi pohybovou aktivitu . ﬁ atig?]?; b $nost pfi i
vzhledem k idajim o znecisténi y9 ; DEZPeCost il
ovzdusi pohybovych ¢innostech
= uplatiiuje vhodné a bezpecné chovani i
v méné znamém prostiedi sportovist,
ptirody, silni¢niho provozu; predvida
mozna nebezpedi urazu a prizplsobi
jim svou ¢innost
»  zvlada v souladu individualnimi = pohybové hry
ptedpoklady osvojované pohybové = {poly
dovednosti a tvofivé je aplikuje ve hie, = atletika
soutezi, pti rekreacnich ¢innostech = gymnastika
=  posoudi provedeni osvojované =  plavani
pohybové ¢innosti, oznadi zjevné = micové hry
nedostatky a jejich mozné pticiny =  brusleni (dle moZnosti)

=  lyzovéani

= uziva osvojované nazvoslovi naurovni
cvicence, rozhodéiho, divaka, étenare
novin a ¢asopist, uzivatele internetu

= napliuje ve skolnich podminkach
zakladni olympijské myslenky - ¢estné
soupeteni, pomoc handicapovanym,
respekt k opaénému pohlavni, ochranu
prirody pfi sportu

= komunikace v TV

= méfeni vykont a posuzovani pohy-
bovych dovednosti

= historie a sou¢asnost sportu

=  zasady jednani a chovani
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= dohodne se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k uspéchu druzstva a
dodrzuje ji

= rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hrace, rozhod¢iho,
divéaka, organizatora

= sleduje uréené prvky pohybové ¢innosti
a vykony, eviduje je a vyhodnoti

= zorganizuje samostatné i v tymu
jednoduché turnaje, zavody, turistické
akce na urovni $koly; spolurozhoduje
osvojované hry a soutéze

»  zpracuje naméfena data a informace o
pohybovych aktivitich a podili se na
jejich prezentaci

5.15 Vychova ke zdravi

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Vzdélavani v predmétu Vychova ke zdravi je zamétfeno na zakladni poznani o ¢lovéku
v souvislosti s preventivni ochranou jeho zdravi, uc¢i zaky aktivné se podilet na ochran¢ zdravi
ve vSech jeho slozkach a byt za né odpovédny, zaci si upeviuji zakladni hygienické, stravovaci,
pracovni a jiné zdravotné preventivni navyky, rozvijeji se dovednosti odmitat Skodlivé latky,
ptedchéazet Graziim, celit vlastnimu ohrozeni v kazdodennim Zivoté, prohlubuji si poznatky o
roding, spolecenstvi vrstevnikl a vztazich mezi lidmi, ziskavaji orientaci v zakladnich otazkach
sexuality a jsou vedeni k uplatiiovani odpovédného sexudlniho chovani.

Ucitel voli takové strategie, které Zakovi umozni:
Kompetence k uéeni
e vyhledavat a tfidit informace a vyuzivat je v procesu uceni
e vytvafet Si komplexngjsi pohled na pfirodni a spolecenské jevy

Kompetence k FeSeni problémi
e vyhledavat a planovat zptisoby feseni problémi-mimotadné, krizové situace-vyhledavat
vhodné informace napoméahajici k feSeni
o kriticky myslet a byt schopni hajit své nazory a rozhodnuti

Kompetence komunikativni
e 0svojit si kultivovany tstni projev na odpovidajici tirovni
e aktivné se zapojit do diskuse, pii respektovani nazorti druhych

Kompetence socialni a personalni
e spolupracovat v tymu a podilet se na utvafeni pracovni a korektni atmosféry v ném
e umét poskytnout v ptipadé potieby pomoc nebo o ni pozadat

Kompetence ob¢anské
e respektovat nazory ostatnich
e formovat volni a charakterové rysy a zodpovédné se rozhodovat podle dané konkrétni
situace
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e respektovat zakladni ekologické souvislosti, respektovat pozadavky na kvalitni zivotni
prostiedi a rozhodovat se v zajmu podpory a ochrany zdravi

Kompetence pracovni
e organizovat vlastni praci co nejefektivnéji
e pii vyhledavani informaci vyuzivat moderni techniku

Kompetence digitalni
e vést k dodrzovani hygienickych pravidel pfi ¢teni a psani
e rozvijet smysl pro povinnost vyzadovanim piipravy na vyuku
e vést k vyuzivani digitalnich technologii k usnadnéni prace

Vzd&lavaci oblast: Clovek a zdravi
Vyuéovaci predmét: Vychova ke zdravi
Ro¢énik: 6.

Prufezova té-

Ocekavané vystupy: mata, projekty,

Zak: Ucivo meziptedmet.
vztahy
= respektuje ptijata pravidla souziti mezi
spoluzéky i jinymi vrstevniky a
ptispiva k utvafeni dobrych
mezilidskych vztahi v komunité. = vztahy a pravidla souziti v
= vysvétli role ¢lent komunity (rodina, prostiedi komunity Gj
téida, spolky...) a uvede piiklady = rodina, skola, vrstevnicka skupina,
pozitivniho a negativniho vlivu na obec, spolek

kvalitu socialniho klimatu
(vrstevnicka komunita, rodinné
prostiedi) z hlediska prospésnosti
zdravi

strana 134



Skolni vzdélavaci program — Zakladni 8kola pod Svatou Horou, Piibram

vysvétli na piikladech pfimé souvislosti
mezi télesnym, duSevnim a socialnim
zdravim; vysvétli vztah mezi
uspokojovanim zakladnich lidskych
potieb a hodnotou zdravi

posoudi rizné zptisoby chovani lidi

z hlediska odpovédnosti za vlastni
zdravi i zdravi druhych a vyvozuje

zZ nich osobni odpovédnost ve prospéch
aktivni podpory zdravi

usiluje v ramci svych moznosti a
zkuSenosti o aktivni podporu zdravi
vyjadii vlastni nazor k problematice
zdravi a diskutuje 0 ném v kruhu
vrstevnikd, rodiny i1 v nejbliz§im

okoli

dava do souvislosti sloZeni stravy a
zpusob stravovani S rozvojem
civilizacnich nemoci a v rdmci svych
moznosti uplatiiuje zdravé stravovaci
navyky

uplatiiuje osvojené preventivni zptisoby
rozhodovani, chovani a jednani v
souvislosti s béznymi, pfenosnymi,
civilizaénimi a jinymi chorobami; svéfi
se se zdravotnim problémem a v
ptipad¢ potieby vyhleda odbornou
pomoc

samostatné vyuziva osvojené
kompenzaéni a relaxa¢ni techniky i
socialni dovednosti k regeneraci
organismu, pfekonavani inavy a
predchazeni stresovym situacim

zdravy zptisob Zivota a péce 0

zdravi

- vyziva a stravovani, pitny rezim

- vlivy vnéjsiho a vnitiniho
prostiedi na zdravi

- denni rezim

- t€lesna a dusevni hygiena

- prevence chorob

- zéklady prvni pomoci

rizika ohrozujici zdravi a jejich

prevence

- stres a jeho ptekonavani

- psychicka onemocnéni

- rizikové chovani

- nebezpecné latky, predméty a
situace

- t&zké zivotni situace

- kriminalita mladeze

- nasili

- autodestruktivni zavislosti
ptipadné dopink

OSvV-P

uvadi do souvislosti zdravotni a
psychosocialni rizika spojena se
zneuziva- nim navykovych latek a
zivotni perspektivu mladého ¢lovéka;
uplatiiuje osvojené socialni dovednosti
a modely chovani pti kontaktu se
socialng patologickymi jevy ve skole i
mimo ni ; v pfipadé potieby vyhleda
odbornou pomoc sobé nebo druhym

respektuje piijata pravidla souziti mezi
spoluzéky i jinymi vrstevniky a
ptispiva k utvafeni dobrych
mezilidskych vztaht v komunité.
vysvétli role ¢lentt komunity (rodina,
téida, spolky...) a uvede piiklady
pozitivniho a negativniho vlivu na
kvalitu socialniho klimatu
(vrstevnicka komu- nita, rodinné
prostiedi) z hlediska prosp&snosti
zdravi

vztahy mezi lidmi a formy souziti
- vztahy ve dvojici (kamaradstvi,
ptatelstvi, laska, partnerské
vztahy)

- manZelstvi a rodicovstvi

respektuje zmény v obdobi dospivani,
vhodné na né reaguje a kultivované se
chova k opacnému pohlavi

respektuje  vyznam  sexuality v
souvislosti se zdravim, etikou, moralkou
a pozitivnimi zivotnimi cili; chape
vyznam

zmény V zivoté ¢loveka a jejich
reflexe

- etapy lidského Zzivota

- reprodukéni zdravi

- zdrzenlivost, promiskuita

- t€hotenstvi a rodicovstvi

Ch
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zdrzenlivosti v dospivani a - poruchy pohlavni identity
odpovédného sexualniho chovani
*  vyhodnoti na zakladé¢ svych znalosti a = rizika ohrozujici zdravi a jejich
zkusSenosti mozny manipulativni vliv prevence
vrstevnik®, médii, sekt; uplatiiuje - manipulativni reklama a Pt
osvojené dovednosti komunikaéni informace, reklamni vlivy,
obrany proti manipulaci a agresi pisobeni sekt

5.16 Praktické Cinnosti

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Piedmét Clovek a svét prace vede zaky K ziskani zakladnich uZivatelskych dovednosti
v riznych oborech lidské ¢innosti. Pfispiva k vytvareni zivotni a profesni orientace zak.
Cilen¢ se zaméiuje na praktické pracovni dovednosti a navyky, dopliiuje celé zakladni vzdélani.

Ucitel voli takové strategie, které zakovi umozni:

Kompetence k uceni
e samostatn¢ pozorovat a experimentovat, ziskané vysledky zpracovavat porovnavanim
e  kriticky zhodnotit vysledky uceni

Kompetence K FeSeni problémii
e samostatn¢ fesit problémy, volit vhodné zptisoby feseni
e uzivat riznych postupt

Kompetence komunikativni
e uzivat informacéni a komunikaéni prosttedky a technologie
e rozumét riznym typum obrazovych materialii a tvofive je vyuzivat

Kompetence socialni a personalni
e Ucinng spolupracovat ve skuping, podilet Se na utvareni pracovniho prostiedi tymu
e podilet se na vytvareni dobrych mezilidskych vztahi
e v piipadé potieby poskytnout pomoc nebo o ni pozadat

Kompetence ob¢anska
e respektovat, chranit a ocenovat tradice
e uchovavat kulturni a historické dédictvi

Kompetence pracovni

pouzivat bezpecné a ufinn¢ materialy, nastroje a vybaveni

dodrzovat vymezena pravidla v zajmu ochrany svého zdravi i zdravi druhych
prispivat k ochrané Zivotniho prostiedi, kulturnich a spolecenskych hodnot
ptistupovat K vysledktim pracovni ¢innosti S védomim nutnosti kvality, funkénosti a
smysluplnosti

Kompetence digitalni
e pouzivani digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb a vyuzivani jich v uc¢eni
e kritické posuzovani, spravovani a sdileni dat
e predchazi situacim ohrozujicim bezpec¢nost zatizeni 1 dat
e kriticky hodnoti pfinosy novych technologii a reflektuje rizika v jejich pouzivani
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vyucovaci predmét: Praktické ¢innosti
Rocnik: 1.

Prace s drobnym materiilem

Ocekavané vystupy:

Prifezova té-
mata, projekty,

postupy
lidové zvyky, tradice, femesla

74k Utivo mezipfedmét.
vztahy
prace S papirem, pfirodninami,
= vytvaii jednoduchymi postupy rizné modelovaci hmotou, kartonem,
predméty z tradiCnich i netradi¢nich textilem, dratem, folif aj.
materialti pracovni pomucky a nastroje Gj, Vv
= pracuje podle slovniho navodu a funkce a vyuZiti OSV-RSP
piedlohy jednoduché pracovni operace a

Y__ 7 We

Konstrukéni ¢innosti

Ocekavané vystupy:

Prufezova té-
mata, projekty,

¢innosti pii praci se stavebnicemi

konstrukéni), sestavovani modela

74k Udivo mezipiedmét.
vztahy
= zvlada elementarni dovednosti a stavebnice (plo$né, prostorove, M. Vv

Péstitelské prace

Ocekavané vystupy:

Ucivo

Prifezova té-
mata, projekty,

= pecuje 0 nenaroéné rostliny

péstovani rostlin ze semen
péstovani pokojovych rostlin

74k mezipfedmét.
vztahy
=  provadi pozorovani ptirody, zaznamena fgls(tlleilgm podminky pro péstovni
a zhodnoti vysledky pozorovani Prv, Cj

Priprava pokrmii

Ocekavané vystupy:

Ucivo

Prifezova té-
mata, projekty,

Zak: meziptedmét.
vztahy
» chova se vhodné pfi stolovani pravidla spravného stolovani Prv
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Vzdélavaci oblast: Clovek a svét prace

Vyucovaci predmét: Praktické ¢innosti

Ro¢nik: 2.

Prace s drobnym materiilem

Ocekavané vystupy:

Prifezova té-
mata, projekty,

= lidové zvyky, tradice, femesla

7ak: Utivo mezipfedmét.
vztahy
= prace S papirem, pfirodninami,

= vytvaii jednoduchymi postupy riizné modelovaci hmotou, kartonem,

predméty z tradi¢nich i netradi¢nich textilem, dratem, folif aj.

materiali = pracovni pomucky a nastroje - Gj, Vv
» pracuje podle slovniho navodu a funkce a vyuziti OSV-RSP

piedlohy * jednoduché pracovni operace a

postupy

Konstrukéni éinnosti

Ocekavané vystupy:

Prifezova té-
mata, projekty,

¢innosti pii praci se stavebnicemi

konstrukéni), sestavovani modela

74k Udivo mezipfedmét.
vztahy
= zvlada elementarni dovednosti a = stavebnice (plo$né, prostorové, M. Vv

Péstitelské prace

Ocekavané vystupy:

Prifezova té-
mata, projekty,

» pecuje 0 nenaroéné rostliny

= péstovani rostlin ze semen
= péstovani pokojovych rostlin

74k Ucivo mezipfedmét.
vztahy
1 (o . »  zékladni podminky pro péstovani
= provadi pozorovani pfirody, zaznamena rostlin
a zhodnoti vysledky pozorovani Prv, Cj

Priprava pokrmii

Ocekavané vystupy:

Prifezova té-
mata, projekty,

74k Ucivo mezipfedmét.
vztahy
» chova se vhodné pfi stolovani = pravidla spravného stolovani Prv
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Vzdélavaci oblast: Clovek a svét prace
Vyucovaci predmét: Praktické ¢innosti
Rocnik: 3.

Prace s drobnym materialem

Ocekavané vystupy:

Ucivo

Prifezova té-
mata, projekty,

jednoduché pracovni operace a
postupy, organizace prace
lidové zvyky, tradice, femesla

74k mezipfedmét.
vztahy
prace S papirem, pfirodninami,
- vytvaii jednoduchymi postupy rizné modelovaci hmotou, kartonem,
¢ 9 o v, textilem, dratem, folii aj.

predméty z tradicnich i netradi¢nich . -

materiali vlastnosti materialu . i, Vv
= pracuje podle slovniho navodu a pracovit pom}}c,ky anastroje - OSV-RSP

piedlohy funkce a vyuziti

Konstrukéni ¢innosti

Ocekavané vystupy:

Prifezova té-
mata, projekty,

¢innosti pii praci se stavebnicemi

prace s ndvodem, predlohou,
jednoduchym nacértem

74k Udivo meziptedmet.
vztahy
stavebnice (plosné, prostoroveé,
= zvlada elementarni dovednosti a konstrukéni), sestavovani modelt M. Vv

Péstitelské prace

Ocekavané vystupy:

Ucivo

Prifezova té-
mata, projekty,

= pecuje 0 nenaroéné rostliny

péstovani rostlin ze semen
péstovani pokojovych rostlin

74k meziptedmet.
vztahy
=  provadi pozorovani ptirody, zaznamena zakile}dm E)?idml.n ky pro pestroxfanl
a zhodnoti vysledky pozorovani Fostiin, puda a jeji zpracovant Prv, Cj

Piiprava pokrmii

Ocekavané vystupy:

Prifezova té-
mata, projekty,

= pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

zakladni vybaveni kuchyné
vybér, nakup a skladovani potravin

Z4k: Ucivo meziptedmét.
vztahy
pravidla spravného stolovani
=  chova se vhodné pfi stolovani jednoducha aprava stolu Prv
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Vzdélavaci oblast: Clovek a svét prace
Vyucovaci predmét: Praktické ¢innosti
Rocnik: 4.

Prace s drobnym materiilem

Ocekavané vystupy:

Prifezova té-
mata, projekty,

= voli vhodné pracovni pomicky,
nastroje a naéini vzhledem k
pouzitému materialu

» udrZuje potfadek na pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Grazu

zasady prvni pomoci
lidové zvyky, tradice, femesla

Zék; Ucivo meziptedmet.
vztahy
=  vyytvaii  pfiméfenymi  pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své
ptedstavivosti rizné vyrobky z daného . o L. a1
materialu price s riznymi materidly,
e e 1 ptirodninami, pomuckami,
*  vyuziva pii tvofivych ¢innostech s TR
s ., o, nastroji a na¢inim . .
riznym materialem prvky lidovych organizace price Cj, Vv, Pt
tradic g P OSV-RSP

Konstruk¢ni éinnosti

Ocekavané vystupy:

Prufezova té-
mata, projekty,

ptedlohy, jednoduchého nacrtu
»  dodrzuje zasady hygieny a bezpec¢nosti
prace a poskytne prvni pomoc pfi trazu

prace s navodem, predlohou,
jednoduchym nacértem

7ak: Udivo meziptedmet.
vztahy
» provadi pii praci se stavebnicemi rice se stavebnici (plogné
jednoduchou montaz a demontaz E rostorové. kons trulféni) ’
. racuj le slovniho na . . ’
pracuje podle slovniho névodu, sestavovani modell M, Vv

Péstitelské prace

Ocekavané vystupy:

Prifezova té-
mata, projekty,

»  voli podle druht péstitelskych ¢innosti
spravné pomucky, nastroje a nacini

»  dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi irazu

péstovani pokojovych rostlin
rostliny jedovaté, rostliny jako
drogy, alergie

74k Udivo mezipfedmét.
vztahy
» provadi jednoduché péstitelské Cinnosti,
samostat’ner vede péstitelské pokusy a zéKladni podminky pro péstovén
pozorovant L rostlin
»  oSetfuje a péstuje podle danych zasad Sstovani rostlin
pokojové a jiné rostliny P Prv, Cj, Vv

Priprava pokrmii

Ocekavané vystupy:
Zak:

Ucivo

Prifezova té-

mata, projekty,

mezipredmét.
vztahy
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= orientuje se v zdkladnim vybaveni
kuchyné

= pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

» dodrzuje pravidla spravného stolovani a
pravidla spolec¢enského chovani

= udrzuje potadek a Cistotu pracovnich
ploch, dodrzuje zaklady hygieny a
bezpeénosti prace; poskytne prvni
pomoc i pii trazu v kuchyni

stolovani

seznameni se se skolni kuchyiikou
vybér, nakup a skladovani potravin
technika v kuchyni - historie a
vyznam

Prv

Vzdélavaci oblast: Clovek a svét prace
Vyucovaci predmét: Praktické ¢innosti
Rocnik: 5.

Prace s drobnym materidlem

Ocekavané vystupy:

Prifezova té-
mata, projekty,

materialu

organizace prace
zasady prvni pomoci

74k Udivo mezipfedmét.
vztahy
. - e . prace S riznymi materialy,
vytvaii  pfiméfenymi  pracovnimi o . . N .
operacemi a postupy na zakladé své pr,lr()dn'namv'i , pomickami, Cj, W, Pi
piedstavivosti rizné vyrobky z daného nastroji a nacinim OSV-RSP

»  vyuziva pfi tvofivych ¢innostech s
riznym materialem prvky lidovych
tradic

= voli vhodné pracovni pomicky,
nastroje a naéini vzhledem k
pouzitému materialu

» udrzuje potfadek na pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Grazu

lidové zvyky, tradice, femesla

Konstruké¢ni éinnosti

Ocekavané vystupy:

Prifezova té-
mata, projekty,

predlohy, jednoduchého nacértu
* dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti

prace s navodem, pfedlohou,

74k: Udivo mezipfedmét.
vztahy
= provadi pfi praci se stavebnicemi réce se stavebnici (plogné
jednoduchou montaz a demontaz I[; rostorové. kons trulféni) ’
" racuj le slovniho na . o ’
pracuje podle slovniho ndvodu, sestavovani modeli M, Vv

»  voli podle druht péstitelskych ¢innosti
spravné pomucky, nastroje a nacini

= dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti
prace; poskytne prvni pomoc pii trazu

rostliny jedovaté, rostliny jako
drogy, alergie

prace a poskytne prvni pomoc pfi urazu Jednoduchym nécrtem
Péstitelské prace
Pritezova té-
Ocekavané vystupy: - mata, projekty,
Zak: Utivo meziptedmét.
vztahy
=  provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a zéakladni podminky pro péstovani
pozorovani rostlin
»  oSetfuje a péstuje podle danych zasad péstovani rostlin
pokojové a jiné rostliny péstovani pokojovych rostlin Prv, Cj, W
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Piiprava pokrmu

Ocekavané vystupy:
Zak:

Ucéivo

Prifezova té-

mata, projekty,

mezipredmét.
vztahy

orientuje se v zakladnim vybaveni
kuchyné

piipravi samostatné jednoduchy pokrm
dodrzuje pravidla spravného stolovani a
pravidla spolecenského chovani
udrzuje potradek a Cistotu pracovnich
ploch, dodrzuje zaklady hygieny a
bezpeénosti prace; poskytne prvni
pomoc i pii trazu v kuchyni

stolovani

seznameni se se skolni kuchyikou
vybér, nakup a skladovani potravin
technika v kuchyni - historie a
vyznam

Prv

Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vyucovaci predmét: Praktické ¢innosti
Rocnik: 6.

Péstitelské prace, chovatelstvi

Ocekavané vystupy:

Prufezova té-
mata, projekty,

74k Udivo meziptedmét.
vztahy
voli vhodné pracovni postupy pfi
péstovani vybranych rostlin
péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu zakladni podminky pro péstovéni
pouziva vhodné pracovni pomicky a selenina Pr
provadi jejich udrzbu EV-LAPZP

dodrzuje technologickou kéazen, zasady
hygieny a bezpecnosti prace, poskytne

okrasné rostliny
1é¢ivé ucinky rostlin

. w chovatelstvi

prvni pomoc pii trazu

prokaze zakladni znalost chovu

drobnych zvirat

Priprava pokrmii
Prtitezova té-
Ocekavané vystupy: ” mata, projekty,
vy Vystupy U&ivo , Projexty
74k: mezipredmét.
vztahy
pouziva zakladni kuchyiisky inventar a kuchyné
bezpeéné obsluhuje zakladni spotiebice potraviny EV-LAPZP

pfipravi jednoduché pokrmy se
zésadami zdravé vyzivy

ptiprava pokrmu
uprava stolu a stolovani

Prace s technickymi materialy

Ocekavané vystupy:

Pritezova té-
mata, projekty,

Zék; Ucivo mezipredmét.
vztahy
provadi jednoduché prace vlastnosti materialu
s technickymi materialy pracovni pomticky
organizuje a planuje svoji pracovni jednoduché pracovni operace
¢innost uloha techniky v zivoté ¢lovéka F

dodrzuje technologickou kazen, zasady
hygieny a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi Grazu

technika a zivotni prostiedi
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Vzdélavaci oblast: Clovek a svét prace
Vyucéovaci predmét: Praktické ¢innosti
Ro¢nik: 7.

Péstitelské prace, chovatelstvi

Ocekavané vystupy:

Ucivo

Prifezova té-
mata, projekty,

» dodrzuje technologickou kazen, zasady
hygieny a bezpe¢nosti prace, poskytne
prvni pomoc pii urazu

= prokdze zakladni
drobnych zvirat

= zasady bezpecného kontaktu se zviraty

znalost chovu

ovocné rostliny

1é¢ivé rostliny, kofeni

podminky chovu zvitat
bezpecnost chovu

kontak se zndmymi a neznamymi
zvitaty

Zak: mezipfedmét.
vztahy
=  voli vhodné pracovni postupy pii
péstovani vybranjch rostlin = zékladni podminky pro péstovani
= péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu «  zelenina
=  pouziva vhodné pracovni pomiicky a = okrasné rostliny Pr
provadi jejich tdrzbu EV-LAPZP

Priprava pokrmii

Ocekavané vystupy:

Prufezova té-
mata, projekty,

dami zdravé vyzivy

uprava stolu a stolovani

74k Udivo mezipfedmét.
vztahy
»  pouziva zakladni kuchyfisky inventat a =  kuchyné
bve'zpecrrl'e ObSIuhu1€r zakladni spofreblce " p(v)’travmy ] EV-LAP7P
= pfipravi jednoduché pokrmy se zasa- =  piiprava pokrmi

»  dodrzuje zakladni principy stolovani,
spolecenského chovani a obsluhy u
stolu ve spole¢nosti

» dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi
urazech v kuchyni

Prace s technickymi materialy

Ocekavané vystupy:

Prifezova té-
mata, projekty,

= dodrzuje technologickou kazen, zasady
hygieny a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pii Grazu

tradice a femesla

74k Ucivo mezipredmét.
vztahy
»  provadi jednoduché prace : VlaStHOS}i mat?riélu o
s technickymi materialy a dodrzuje Engﬁ)zglpggrglgrﬁyésrf:g;m
technologickou kazen !
= fe$i jednoduché technické tikoly : 4[ edﬁofi‘]l(c,he ,pvftwovm, ]I()OStllpy
S vhodnym vybérem materiald, . ne; d(?(;; :c?(?lfur}r/l:n‘tfzi]ceresy
pracovnich nastrojii a postupit = (loha techniky v Zivoté ¢lovéka
= uziva technickou dokumentaci, *  tecnika a volny Cas
piipravi vlastni jednoduchy nacrt F ICT
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Vzdélavaci oblast: Clovék a svét prace
Vyucovaci predmét: Praktické Cinnosti
Rocnik: 8.

Piiprava pokrmii

Ocekavané vystupy:

Prifezova té-
mata, projekty,

spolecenského chovani a obsluhy u
stolu ve spoleénosti

» dodrzuje zasady hygieny a bezpe¢nosti
prace; poskytne prvni pomoc pti
trazech v kuchyni

= pfiprava pokrmi
= {prava stolu a stolovani

7ak: Utivo mezipfedmét.
vztahy
=  pouziva zékladni kuchyiisky inventar a
bezpeéné obsluhuje zakladni spotiebice
= pfipravijednoduché pokrmy se
zasadami zdravé vyzivy =  kuchyné
»  dodrzuje zakladni principy stolovani, = potraviny P

Provoz a idrzba domacnosti

Ocekavané vystupy:
zak:

Ucdivo

Prifezova té-

mata, projekty,

mezipiedmét.
vztahy

= provadi jednoduché operace platebniho
styku a domaciho uéetnictvi

= ovlada jednoduché pracovni postupy pfi
zakladnich ¢innostech v doméacnosti a
orientuje se v navodech k obsluze
béznych domacich spotiebict

=  spravné zachazi s pomickami, nastroji,
nafadim a zafizenim v¢etné Gdrzby;
provadi drobnou doméci udrzbu

»  dodrzuje zékladni hygienické a
bezpecnostni pravidla a predpisy a
poskytne prvni pomoc pfi trazu,
vcetn¢ urazu elektrickym proudem

= finance, provoz a udrzba
domacnosti
= elektrotechnika v domacnosti

Svét prace

Ocekavané vystupy:
Zak:

Ucéivo

Prifezova té-
mata, projekty,
mezipredmét.
vztahy

=  hodnoti své osobnostni zvlastnosti,
moznosti i omezeni a pochopi, které
faktory ovliviiuji proces sebepoznavani
pro spravnou volbu povolani

=  posoudi své moznosti pfi rozhodovani 0
volbé vhodného povolani a profesni
piipravy

= nauci se planovat po etapach dulezité
Zivotni kroky, pfehodnocovat dosazené
cile, stanovovat realistické cile a hledat
ucinné strategie

»  sebepoznavani, volba profesni
orientace, trh prace

=  rozhodovani

= akeni planovani
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uvédomi si nevyhnutelnost zmén v Zi-
voté, zamysli se nad zménami, se
kterymi se bude muset vyrovnat po
odchodu ze ZS a pozna zptisoby, jak se
na né pfipravit a zvladnout je

ziska piehled 0 nabidkach vzdélavani,
profesni piipravy a zaméstnani, pozna

adaptace na Zivotni zmény
moznosti absolventa ZS, volba
profesni orientace

informaéni zakladna pro volbu
povolani, trh prace, zaméstnani,

F, ICT

mistni moZznosti a piilezitosti

= pochopi nutnost spojovat rozhodovani
s vyhledavanim potiebnych informaci,
znalosti vhodnych pfilezitosti a svych
osobnich predpokladt

= orientuje se Vpracovnich ¢innostech = povolani lidi
vybranych profesi * druhy pracovist’

* posoudi své moZnosti pii rozhodovéni ®  volba profesni orientace — osobni
0 volbé vhodného povolani a profesni zajmy a cile N
piipravy = napli uéeb’nichva studijnich obort

* vyuZije profesni a poradenské sluzby *  poradenské sluzby
pro vybér vzdslavani prascovni prilezitosti

= prokdze v modelovych  situacich
schopnost prezentace své osoby pfi
vstupu na trh prace

podnikani

Rozsirujici oblast — pi‘ehled volitelnych piredmétu

Zatazeni volitelnych predmétt do u¢ebniho planu $koly sleduje individualni rozvoj zaka
podle jeho z4jmu a prohlubovani vzdélani v jim zvolené oblasti. Nabidka predméti kopiruje
jednotlivé vzdélavaci oblasti §kolniho planu. Zak si vybere volitelny predmét, ktery bude
navstévovat po celé obdobi $kolniho roku. Pocet volitelnych predméti vypsanych vedenim
Skoly ve Skolnim roce je zavislé od poctu zaki v danych roénicich, za uplathovani zasady
nabidky pfedméti z co nejvétsiho poctu oblasti.

5.17 Konverzace v Aj/ Nj/Sj

Charakteristika predmétu

Piredmét Konverzace se vyucuje V prvnim cizim jazyce — v anglickém jazyce (Aj). Vyuka
probiha ve skupinach od sestého do devatého ro¢niku. Dale v némeckém jazyce (Nj) a Spanélském
jazyce (Sj) a vyuka probiha ve skupinach od sedmého do devatého ro¢niku, v kazdé skuping dvé
hodiny tydn¢. Diraz je kladen na cizojazy¢né dialogy Vv riiznych béznych dennich situacich,
praci s autentickymi materialy a se slovnikem, ve vyuce je v€novan vétsi prostor realiim zemi,
kde se ptislusnym jazykem hovoii. Prohlubuji se znalosti ziskané v hodinach ciziho jazyka.
Ziskané kompetence mohou zaci vyuzivat pti pobytech v zahranici.

Ucitel voli takové strategie, které zakovi umozni:
Kompetence k uéeni
e propojovat ziskané poznatky do SirSich celki
e vyhledavat a kombinovat informace

Kompetence k ieSeni problému
e fesit bézné situace pomoci dialogu, diskuze ve skupiné
e formulovat otazky vedouci k feseni problému
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e porozumét autentickému textu

Kompetence komunikativni
e rozSifovat slovni zasobu potfebnou ke komunikaci,
pracovat se slovnikem
naslouchat druhym a vhodné reagovat na jejich slovni projev
e vyuzivat znalosti ciziho jazyka pfi vyménnych zahrani¢nich akcich

Kompetence socialni a personalni
e podilet se na utvareni ptijemné atmosféry v tymu
¢ hodnotit svou ¢innost na zakladé jasnych kritérii

Kompetence obéanské
e rozhodnout se podle dané situace
e prezentovat své myslenky a nazory

Kompetence pracovni
e organizovat efektivné praci ve dvojici, skuping, tymu

Kompetence digitalni
e vést k dodrzovani hygienickych pravidel pfi ¢teni a psani
e rozvijet sSmysl pro povinnost vyzadovanim pf¥ipravy na vyuku
e vést k vyuzivani digitalnich technologii k usnadnéni prace
e vést ke zjednoduseni pracovnich postupt

Vzdélavaci oblast: Volitelné predméty
Vyudovaci predmét: Konverzace v Aj
Roc¢nik: 6.

Ocekavané vystupy:

Prifezova té-
mata, projekty,

74k: Udivo mezipifedmét.
vztahy
= dokaze vytvotit nékolik souvislych vét
& roding = family and friends

0 své roding o ’ Y _ OSV-RSP
»  popiSe aktivity ve volném ¢ase, umi *  volny ¢as, hobbies

pouzivat n€kolik sloves
= dokaze pojmenovat zvifata a ¢asti jejich = animals and pets

téla
*  umi vytvorit kratky dialog
» umi pojmenovat mista a budovy ve

meéste = mésto a orientace ve mésté
= umi Se zeptat na cestu a porozumi

pokyntim

=  umi struéné pohovofit 0 tradi¢nich
oslavach hlavnich britskych svatka
* umi pojmenovat tradi¢ni jidla

= svatky ve Velké Britanii (Véanoce,
Velikonoce...)

» umi struéné popsat, jak vypada jeho *  muj kamarad
kamarad nebo ¢len rodiny a co ma na = obleceni
sobé

* umi pojmenovat mistnosti, nabytek a *  mij byt, mdj diim
popsat umisténi = pomoc vV domacnosti
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=  umi pojmenovat nejznamg;jsi sporty a
nemoci, umi stru¢né pohovofit 0 svych
pocitech

= sport, zdravi, nemoci

* umi si objednat jidlo a zaplatit
* umi pojmenovat nékolik jidel

= v restauraci

Vzdélavaci oblast: Volitelné predméty
Vyudovaci predmét: Konverzace v Aj
Ro¢nik: 7.

Ocekavané vystupy:
Zak:

Ucivo

Prifezova té-
mata, projekty,
mezipfedmet.
vztahy
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hovofi 0 cestovani, srovnava zivot
v riznych zemich
hovoti 0 zabavé, plynule ¢te

volny ¢as, sporty, cestovani, do-
pravni prosttedky, film, televize

OSV-RSP

umi se zeptat, co si kdo pieje

umi pozadat 0 jidlo nebo obleceni
umi odmitnout i pfijmout nabizené
zbozi a zeptat se na cenu

nakupovani

umi se zeptat na cestu a dat podrobnéjsi
pokyny -

umi pojmenovat rizna mista, instituce a
stavby ve mésté

orientace ve mésté

umi porovnavat dva minulé déje

umi vypravét 0 pocasi na dovolené
umi pojmenovat rtizné ptirodni jevy a
katastrofy

pocasi
ptirodni jevy a katastrofy

vvvvvv

USA

svatky v USA

zna nejznaméjsi pamatky z Londyna

Londyn

dovede vést konverzaci o své
budoucnosti — povolani, rodin€ i 0
budoucnosti nasi planety

jak si pfedstavuji budoucnost

umi formulovat sviij problém a zeptat
se naradu

u lékate, zubare, veterinare

Vzdélavaci oblast: Volitelné predméty
Vyucovaci predmét: Konverzace v Aj
Ro¢nik: 8.

Prufezova té-

Ocekavané vystupy: mata, projekty,

Zak: Utivo mezipfedmét.
vztahy
s Lo . z
zna zakladni udaje 0 New Yorku New York OSV-RSP

= porovnava obleceni v minulosti a sou-
Casnosti, nakoupi oblegeni podle veli-
kosti a druhti, podrobné popise vzhled
osoby

=  modda, vzhled

= dovede odhadnout neznama slova
z kontextu
»  zna struénou historii Anglie

= Robin Hood, struéna historie, bitva
u Hastingsu

= dovede diskutovat na téma zdravi,

AR = zdrava vyziva, jidlo
zdrava vyziva

s

pravét souvisly pribeh s pomoci slov- =  zahady a tajemstvi

niku

= popisuje své zazitky z navstévy Prahy,

. v N =  Praha
umi vypravét o Praze cizinci

= umi slusnou formou vyjadiit nesouhlas
a obhdjit svlij nazor ]

= umi podavat navrhy a hovofit 0 zacha-
zeni se zvitaty

ochrana zivotniho prostiedi, ohro-
zena zvitata

Mark Twain — Dobrodruzstvi
Toma Sawyera

= zna struény obsah knihy Marka Twaina, "
plynule ¢te a vypravuje
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=  srovnava Cesky a britsky vzdélavaci = systém vzdélavani ve Velké Brita-
systém, vyjadiuje své nazory nii

Vzdélavaci oblast: Volitelné piedméty
Vyucovaci predmét: Konverzace v Aj
Ro¢nik: 9.

Ocekavané vystupy:

Ucéivo

Prifezova té-
mata, projekty,

Z4k: mezipfedmét.
vztahy
»  vnima nejrizngjsi problémové situace
ve $kole i mimo ni = Sikanovani, vztahy mezi lidmi, po- OSV-RSP

rozpozna a pochopi problém, promysli
zpusob feseni

moc druhému

vyjadiuje souvisle bez gramatickych
chyb sviij nazor a ocetiuje hodnotu véci

reklamy, média

pouziva vedlejsi vztazné véty, zna
nejznaméjsi dila Shakespeara a Poea

Shakespeare, E.A.Poe

hovoii a piSe v souvétich
odhaduje vyznamy slov

zivotopis, budouci povolani

umi nastinit problém a jeho feseni
porovnava zpusob Zivota v minulosti a
dnes

vynalezy, zmény Zivotniho stylu

pouziva dovétky a jiné prostiedky
k oziveni textu, kriticky mysli

mij pfitel

vyuziva informacni a komunikacni
prostiedky ke komunikaci s okolnim
svétem

hotel, letiste, restaurace

je schopen plynn¢ hovofit na rtizna
témata s rodilymi mluvéimi
domluvi se v zahranici

zna zakladni udaje o anglicky
mluvicich zemich

Australie a Novy Zéland

Vzdélavaci oblast: Volitelné predméty
Vyudovaci piredmét: Konverzace v Nj
Roc¢nik: 7.

Ocekavané vystupy:

Priaiezova té-
mata, projekty,

74k Ucivo mezipfedmét.
vztahy
= Ccislovky, casové udaje
= upeviyje spravné osvojovani slovni = autentické materialy (fikadla,
zasoby s ohledem na fonetickou basnicky)
stranku = jednoduché texty, texty s obrazky OSV-RSP

sestavi kratky rozhovor na dané téma
porozumi jednoduchému autentickému
textu

praktické pouziti urcitého a
neurcitého ¢lenu v riznych
situacich

zvitata
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= vede jednoduchou komunikaci v situaci
souvisejici se zivotem v rodiné, ve
skole

= orientuje se v zakladnich zemépisnych,
spolec¢enskych a kulturnich realiich
SRN

=  porozumi autentickému textu
informativniho charakteru

realie SRN (zékladni udaje)
roz§ifujici slovni zasoba vyuzitelna
pti nakupech v obchodg, v
restauraci

rozhovor s kamaradem na téma
kultura, sport

svatky v némecky mluvicich
zemich

OSV-RSP

Vzdélavaci oblast: Volitelné predméty
Vyudovaci piredmét: Konverzace v Nj
Ro¢nik: 8.

Ocekavané vystupy:

Prifezova té-
mata, projekty,

porozumi uryvkam autentickych

pohadky, jejich dramatizace
prace s vyukovymi programy,

74k Udivo mezipiedmét.
vztahy
e, realie Ceské republiky v
= vede komunikaci v situacich némeckém .azpce y
souvisejicich s jeho osobnim Zivotem a re¥im dne lion}i,ék rozSituiicd
se zivotem ve Skole, S cestovanim a slovni zés’oba y ) OSV-RSP
nakupovanim . . .
x , L . cestovani, nakupovani — vedené
= dokaze podat zakladni informace o0 své dialog > P
zemi v némeckém jazyce . , -
Jazy prace S vyukovymi programy
» vede komunikaci V situacich redlic Svycarska
SOuvISe] fcich pfirodou, oc_h ranou rozsifujici slovni zasoba na téma
%nv/f)tr_nho P rOStre.dl’.,te,Chn",(ou, L, Orientace ve mésté, zivotni
= fesi situace souvisejici se ziskavanim a prostredi, zdravi OSV-RSP
poskytovanim rtiznych informaci . . navstéva partner-
A e , prace s autentickymi texty — Lo
*  pouziva dvojjazy¢né slovniky, ské Skoly

textl .
. vyhledavani inft i
*  mazakladni poznatky o realiich vy edévdni informaci na
<« internetu
Svycarska
Vzdélavaci oblast: Volitelné predméty
Vyudovaci predmét: Konverzace v Nj
Rocnik: 9.
Prttezova té-
Ocekavané vystupy: v mata, projekty,
vy ystupy U&ivo » Projexty
Z4k: mezipredmét.
vztahy
= porozumi zieteln€ vyslovované
konverzaci nebo poslechovému cvi¢eni realie Rakouska
= bézn¢ pouziva dvojjazycné slovniky, rozsifujici slovni zasoba na téma
porozumi Uryvkim tisténych povolani a jeho volba OSV-RSP

autentickych texti

*  ma zakladni poznatky o realiich
Rakouska

= fesi formou dialogi béZné denni situace

prace s autentickymi texty — basen
prace s vyukovymi programy a na
némeckém internetu
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Vzdélavaci oblast: Volitelné predméty
Vyucovaci predmét: Konverzace v Sj
Ro¢nik: 7.

Ocekavané vystupy:

Prifezova té-
mata, projekty,

74k Udivo mezipfedmét.
vztahy

vede jednoduchou komunikaci v situaci realie Spanélska (zakladni udaje)
souvisejici se zivotem v roding, ve rozsitujici slovni zasoba vyuzitelna
skole pfi nakupech v obchodg, v
orientuje se v zakladnich zemé&pisnych, restauraci

< , . s . . OSV-RSP
spolecenskych a kulturnich redliich rozhovor s kamaradem na téma
SRN kultura, sport
porozumi autentickému textu svatky ve Span¢lsky mluvicich
informativniho charakteru zemich

St g ip realie Ceské republiky ve

vede komunikaci V situacich realic feske Iep y

e . . $panélském jazyce
souvisejicich s jeho osobnim Zivotem a g T ey oy
se zivotem ve Skole, S cestovanim a rezim dne, konicky — rozSifujict

’ slovni zasoba OSV-RSP

nakupovanim
dokaze podat zakladni informace o své
zemi v némeckém jazyce

cestovani, nakupovani — vedené
dialog
prace S vyukovymi programy

Vzdélavaci oblast: Volitelné predméty
Vyucovaci predmét: Konverzace v Sj
Rocnik: 8.

Ocekavané vystupy:

Prifezova té-
mata, projekty,

74k: Udivo mezipredmét.
vztahy

vede komunikaci v situacich i X C .

. . realie $panélsky mluvicich zemi
souvisejicich ptirodou, ochranou v tr s ., .
.. , Y 1 . rozsifujici slovni zasoba na téma
zivotniho prostiedi, technikou . . v e .
ey L, Orientace ve mésté, zivotni
fesi situace souvisejici se ziskavanim a " . OSV-RSP

AR , prostredi, zdravi s
poskytovanim rtiznych informaci . C navstéva partner-
v S Y . prace s autentickymi texty — Lo

pouziva dvojjazy¢né slovniky, ské Skoly

porozumi uryvkidm autentickych
textl
ma zakladni poznatky o realiich

pohadky, jejich dramatizace
prace s vyukovymi programy,
vyhledavani informaci na

< intern
Svycarska termnetu
Vzdélavaci oblast: Volitelné predméty
Vyucdovaci predmét: Konverzace v Sj
Rocnik: 9.
Prttezova té-
Ocekavané vystupy: v mata, projekty,
vy ystupy Uéivo .pv ] Vy
Zak: mezipredmét.
vztahy
porozumi zfeteln€ vyslovované
konverzaci nebo poslechovému cviéeni realie Spanélsky mluvicich zemi
beézné pouziva dvojjazycné slovniky, rozsifujici slovni zasoba na téma
porozumi Gryvkam tisténych autentic- povolani a jeho volba OSV-RSP
kych textd prace s autentickymi texty — basen
ma zakladni poznatky o reéliich prace s vyukovymi programy a na
Rakouska $panélském internetu
fesi formou dialogii bézné denni situace
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5.18 Matematicky seminar

Charakteristika vzdélavaci oblasti

Pfedmét Matematicky seminafr rozviji logické mysleni, pamét’, rozviji abstraktni a
ovladnuti nastroji potfebnych pro dalsi studium i pro normalni Zivot. Zaci si uvédomi, ze
matematika se nachazi nejen ve vSech oborech lidské ¢innosti, ale také v ptirode.

Ucitel voli takové strategie, které zakovi umozni:
Kompetence k uéeni
e rozvijet logické, kombinatorické a pravdépodobnostni mysleni
e rozvijet a posilovat psychické procesy, které jsou zakladem efektivniho uéeni
e naucit Se operovat s matematickymi symboly a znaky
e poznavat historicky vyvoj matematiky a uplatiiovat tyto poznatky v praktickém zivoté

Kompetence k ieSeni problémi

e analyzovat problémovou situaci, urcit, které informace chybi pro feSeni problému a
které jsou nadbyte¢né

e Vv konstruktivistickém duchu rozvijet poznatkové okruhy a metody matematiky jako na-
stroje feSeni praktickych problému (pojmy: ¢islo, proménnd, zévislosti a funkce, geo-
metrizace realného svéta, neurcitost jevil v pojeti statistiky a pravdépodobnosti)

e modelovat realné situace matematickymi nastroji a poté interpretovat vysledky v jazyce
realné situace

e vyuzivat vhodnych pomiicek, nastroju a technickych zafizeni k feSeni problému

Kompetence komunikativni
e (ist s porozuménim zadani feSenych problémil
e jasné logicky a piesné formulovat a vyjadfovat své myslenky
e navrhovat feSeni a hledat argumenty pro jejich odiivodnéni, logicky zdivodiovat vy-
sledky vlastniho feSeni
e pievadét matematické znaky a symboly do hovorového jazyka

Kompetence socialni a personalni
e zlepsovat jejich dovednost vést diskusi v malé skupiné a Gi¢astnit se ji
efektivné spolupracovat s ostatnimi zaky pfi feSeni tloh, pii projektech

[ ]
e rozvijet predstavivost a tviréi fantazii v nejriznéjsich podobach
e pozndvat moznosti a vyznam matematiky pro prakticky Zivot

Kompetence ob¢anské
e uveédomovat Si své Skolni povinnosti a zodpovédnost za domaci piipravu

Kompetence pracovni
e pouzivat bezpecné a i¢inné€ Skolni potieby, néastroje a vybaveni, dodrZzovat vymezena
pravidla a plnit povinnosti a zavazky

Kompetence digitalni
e vést k dodrzovani hygienickych pravidel pfi ¢teni a psani
e rozvijet smysl pro povinnost vyzadovanim piipravy na vyuku
e vést k vyuzivani digitalnich technologii k usnadnéni pra
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Vzdélavaci oblast: Volitelné predméty
Vyucéovaci predmét: Matematicky seminafr
Rocnik: 6.

Prufezova té-

Ocekavané vystupy: mata, projekty,

7ak: Utivo mezipfedmét.
vztahy
= provadi pocetni operace s pfirozenymi = Aritmetika:
Cisly a desetinnymi ¢isly fadu desetin a -pfirozena Cisla
setin -desetinna Cisla fadu desetin a setin
* modeluje a kresli s¢itani a od¢itani -zlomek jako &ast celku
zlomki se stejnym jmenovatelem
= Narysuje ¢tverec, obdélnik, pravothly = Geometrie:
trojuhelnik -rozeznani rovinnych utvari
= Pievadi jednotky obsahu -méfeni délek Gsecek, jednotky
= Resi ulohy z praxe (vypoéty obsahti délky + prevody
¢tverct a obdélniki) -obvod obrazce
-sestrojeni kruznice s danym
polomérem
-konstrukce ¢tverce, obdélniku,
trojuhelniku

-vypocet obsahu ¢tverce a
obdélniku, jednotky
obsahutpievody

-rozeznavani prostorovych utvart
-vypocet povrchu krychle, kvadru

= Provadi pocetni vykony s desetinnymi
Cisly

=  Provadi odhad a kontrolu vysledku
feseni uloh

= Desetinna Cisla
-porovnavani, zaokrouhlovani,
s¢itani, odcitani, nasobeni, déleni
-prevadéni jednotek délky, obsahu
a hmotnosti
-feSeni tloh z praxe vedoucich
k pocetnim vykoniim
s desetinnymi Eisly

= Urdi, zda jsou dva rovinné obrazce
shodné
= Sestroji obraz rovinného obrazce

=  (Osova soumérnost
-shodnost geometrickych ttvara
-0sova soumernost
-0sa soumernosti

= Rozena prvocislo a ¢islo slozené

*  Provede rozklad pfirozeného Cisla na
prvocinitele

= Urci ¢isla soudélna a nesoudélna

= Urci nejvetsi spolecny délitel dvou prvocinitele
pﬁrozer'lych Cisel -spole¢ny délitel, nejvetsi spolecny

= Urci nejmensi spolecny nasobek dvou dalitel
ptirozenych Cisel

= Pouziva délitelnost pfirozenych ¢isel
Vv praktic.ulohach

= Délitelnost pfirozenych ¢isel
-nasobek a d¢litel
-znaky délitelnosti 2,3,5,10
-prvocisla + rozklad ¢isla na

-spole¢ny nasobek, nejmensi
spoleény nasobek - ¢isla soudélna a
nesoud¢lna

= Ttidi a popisuje trojuhelniky

= Urci velikost vnitfniho uhlu
trojihelniku, jsou-li dany velikosti
dal$ich dvou vnitinich Ghla

*  Trojihelnik
-vné&jsi a vnitini Ghly trojuhelniku
-rovnoramenny a rovnostranny

. . . , trojuhelnik
tro_!uheln1ku. Poumya vlastnosti . ~vyska a t&znice trojuhelniku,
trojuhelniku v praxi (vyska, téZnice, (S5iste
opsand a vepsand kruznice) -kruZnice opsana a vepsand
trojuhelniku

-trojuhelnikova nerovnost
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= Vypocita objem a povrch krychle a .
kvadru

= 7Zna aumi pievadét jednotky objemu

= Resi ulohy z praxe na vypoéty objemi a
povrcht krychle a kvadru

= Sestroji obraz krychle a kvadru ve
volném rovnobézném promitani

= Resi tulohy z praxe s pouzitim objemu a
povrchu krychle a kvadru

Objem a povrch kvadru a krychle
-jednotky objemu:m?3, dm3, cm?,
mm?, hl, I, dl, cl, ml

-objem krychle a kvadru

-povrch krychle a kvadru
-sténova a télesova thlopticky
-zobrazeni krychle a kvadru ve
volném rovnobézném promitani

Vzdélavaci oblast: Volitelné predméty
Vyucéovaci predmét: Matematicky seminaf
Ro¢nik: 7.

Ocekavané vystupy:
Z4k:

Ucdivo

Prutezova té-

mata, projekty,

mezipfedmét.
vztahy

provadi pocetni vykony s desetinnymi
Cisly

orientuje se v roviné a prostoru
provadi upravy zlomki a vypocty se
zlomky

pracuje s vlastnostmi trojuhelnikt a
sttedoveé soumérnych utvari

uziva pocetni vykony s celymi Cisly
Vv praxi

uziva pocetni vykony s racionalnimi
¢isly v praxi

fesi ulohy z praxe za pouziti znalosti
rovnobézniki

fesi ulohy z praxe s vyuzitim poméru
pouziva dané méftitko pti zhotoveni a
¢teni map a pland

sestrojuje grafy pfimé a nepiimé
umérnosti a ¢te z nich

vyuziva troj¢lenku pfi feseni slovnich
uloh

fesi ulohy z praxe za pouziti znalosti
trojahelniku a lichob&zniku

tesi tlohy z praxe s uzitim
procentovych pocti a jednoduchého
urokovani

Zlomky:
-porovnavani zlomka

-pocetni operace se zlomky
-smiSena Cisla

Shodnost a stfedova soumérnost:
-véty o shodnosti trojihelnikd
-Utvary stiedové soumérné

Cela ¢&isla, racionalni ¢isla:
-absolutni hodnota ¢isla

-s¢itani, od¢itani, ndsobeni a déleni
celych cisel

-zaporna desetinna ¢isla a zaporna
racionalni ¢isla

-pocetni operace s racionalnimi
Cisly

Rovnobézniky:

-vysky a thlopticky rovnobézniku
-konstrukce rovnobézniku

-obvod a obsah rovnobé&zniku
Pomér. Piimé a nepfimé iimérnost:
-praktické pouziti poméru
-méfitko pland a map

-grafy pfimé a nepfimé umérnosti
-trojClenka

Trojuhelnik a lichobéznik:

-obsah trojuhelniku

-vlastnosti a konstrukce
lichobézniku

-obvod a obsah lichobézniku
Procenta, promile:

-vypocet 1%, zakladu, procentové
¢asti, poctu procent

-zajimavé piiklady z praxe
-trokova mira, arok

-vypocet 1%o, zakladu

Hranoly:

-objem a povrch hranolu

-sit¢ hranoll
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Vzdélavaci oblast: Volitelné pfedméty
Vyucovaci predmét: Matematicky seminar
Rocnik: 8.

Qéekévané vystupy:
Zak:

Ucéivo

Prifezova té-

mata, projekty,

mezipfedmét.
vztahy

orientuje se v danych tématech

uréuje druhou mocninu a odmocninu
pomoci tabulek a kapesniho kalkulatoru
uziva Pythagorovu vétu v praxi

provadi zékladni pocetni operace

S mocninami, zapisuje

dané ¢islo v desitkové soustavé pomoci
mocnin deseti

ur¢i hodnotu ¢iselného vyrazu, zapise
slovni text pomoci

vyrazi s proménnymi, s¢ita, odcita,
nasobi vyrazy, upravi

vyraz vytykanim pted zavorku, uziva
vzorce ke zjednoduseni vyrazt

fesi linearni rovnice pomoci
ekvivalentnich Gprav

sestrojuje te¢nu ke kruznici, uziva
Thaletovy kruznice v

praxi, ur¢i vzajemnou polohu pfimky a
kruznice a dvou

kruznic, fesi slovni tlohy vedouci

k vypoctim obvodu a  obsahu kruhu,
délky kruznice, povrchu a objemu valce
sestroji tecnu ke kruznici v daném bodé
a z dan¢ho bodu

leZiciho vné kruznice, trojahelniky a
¢tyfuhelniky zadané

riznymi prvky (strana, thel, vyska,
téZnice, kruznice

opsand nebo vepsana)

provadi statisticka Setfeni, zapisuje jeho
vysledky (tabulka, diagram),
interpretuje je v prayi, vypocitava
aritmeticky pramér, ur¢uje modus a
median, Cte a sestrojuje diagramy a
grafy s udaji uvedenymi v procentech

=  Druha mocnina a odmocnina,
Pythagorova véta:
-druha mocnina
-druha odmocnina
-Pythagorova véta

=  Mocniny s pfirozenym mocnitelem

exponentem):

-operace s mocninami
S pfirozenym mocnitelem a jejich
vlastnosti
-zapis Cisel v desitkové soustave
pomoci mocnin deseti

= Vyrazy:
-Ciselny vyraz a jeho hodnota,
vyraz s promeénnou, celistvy
vyraz, mnohoclen

*  Linearni rovnice:
-rovnost, vlastnosti rovnosti
-linearni rovnice s jednou

neznamou, kofen (=feSeni) linearni

rovnice, ekvivalentni tpravy
linedrni rovnice, zkouska

= Kruh, kruznice, vélec:
-kruh, kruznice, vzajemna poloha
kruznice a pfimky (tétiva, te¢na),
vzajemna poloha dvou kruznic
(stfedna), délka kruznice, obsah
kruhu (Cislo =), valec (sit,
podstavy, plast’), povrch a objem
valce

= Konstrukéni Glohy:
-mnoziny bodd dané vlastnosti,
zakladni konstrukéni ulohy,
konstrukce trojahelniki a
¢tyithelniki

= Zaklady statistiky:
-statisticky soubor, statistické
Setfeni, jednotka, znak, ¢etnost,
aritmeticky pramér, median,
modus, diagramy (sloupkovy,
kruhovy)
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Vzdélavaci oblast: Volitelné predméty
Vyucovaci predmét: Matematicky seminaf
Rocnik: 9.

Qéekévané vystupy:
zZak:

Ucivo

Prutezova té-

mata, projekty,

mezipredmét.
vztahy

uziva pocetni vykony s racionalnimi
Cisly v praxi

fesi ulohy z praxe s vyuzitim poméru
sestrojuje grafy pfimé a nepiimé
umeérnosti

tesi tlohy z praxe s uzitim
procentovych poctl a promile

pracuje s vlastnostmi trojthelnikd,
osove a stifedoveé soumérnych utvart
fesi ulohy z praxe za pouziti znalosti
trojuhelniku, rovnobézniku a
lichobé&zniku

fesi ulohy z praxe s pouzitim riznych
typt hranolt

ur¢uje druhou mocninu a odmocninu
uziva Pythagorovu vétu v praxi

ur¢i hodnotu ¢iselného vyrazu, zapise
slovni text pomoci

vyrazil s proménnymi, s¢ita, odcita,
nasobi vyrazy, upravi vyraz vytykanim
pred zavorku, uziva vzorce ke
zjednoduseni vyrazi

fesi linearni rovnice pomoci
ekvivalentnich uprav

tesi ulohy z praxe a slovni tlohy
vedouci k vypoétum obvodu a obsahu
kruhu, délky kruznice, povrchu a
objemu valce

trojuhelniky a ¢tyfuhelniky zadané
riznymi prvky (strana, thel, vyska,
téZnice, kruznice opsana nebo vepsana)
uziva podobnosti pfi feSeni tloh z praxe
umi fesit soustavu dvou linearnich
rovnic se dvéma neznamymi, pouziva
soustavu k feseni slovnich tloh

umi poznat fukci, zapsat jeji definicni
obor a obor hodnot

zné vzorce i grafy linedrni fce a
nepiimé imeérnosti

umi grficky vyfesit soustavu rovnic
narysuje sit’ jehlanu a kuzele, umi
pouzivat v ulohach z praxe povrch a
objem jehlanu, kuzele a koule
popisuje zavislosti z praktického zivota
tvofi a dopliuje tabulky, schémata a
posloupnosti Cisel

vyhledava, sbira a tfidi data

sestavuje a Cte tabulky a diagramy
umi na piikladech z praxe pouzivat
jednoduché uroceni

zaokrouhluje a provadi odhadys danou
piesnosti

ucelné vyuziva kalkolator

Raciondlni ¢isla:

-pocetni operace s racionalnimi
Cisly

Pomér, pfimé a nepfima tmérnost:
-praktické pouziti poméru

-grafy ptimé a nepfimé imernosti
Procenta, promile:

-vypocet 1%, zakladu, procentové
¢asti, poctu procent

-zajimavé piiklady z praxe
-vypocet 1%o, zakladu

Shodnost, osova a stfedova
soumérnost:

-vety o shodnosti trojuhelnikti
-utvary osove a stfedoveé soumérné
Trojuhelniky, rovnobézniky,
lichobézniky:

-vlastnosti a konstrukce
trojuhelnikd, rovnobézniku a
lichobé&zniku

-obvod a obsah trojihelniku,
rovnobézniku a lichobézniku
Hranoly:

-objem a povrch hranolu

-sit¢ hranolt

Druh4 mocnina a odmocnina,
Pythagorova véta:

-druha mocnina

-druha odmocnina

-Pythagorova véta

Vyrazy:

-Ciselny vyraz a jeho hodnota,
vyraz s proménnou, celistvy vyraz,
mnoho¢len

Linearni rovnice:

-linearni rovnice s jednou
neznamou, kofen (=feSeni) linearni
rovnice, ekvivalentni upravy
linearni rovnice, zkouska

Kruh, kruznice, vélec:

-délka kruznice, obsah kruhu (¢islo
m), valec (sit, podstavy, plast),
povrch a objem valce

Konstrukéni tlohy:

-mnoziny bodl dané vlastnosti,
zéakladni konstrukéni tlohy,
konstrukce trojuhelnikt a
ctyfuhelnikt

Podobnost

-podobnost geometrickych ttvart a
trojuhelnika

-d¢leni Gsecky, zmens., zvétSeni
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=  Soustavy rovnic
-soustava dvou linearnich rovnic se

dvéma neznamymi
-feSeni soustavy met. dosazovaci a

séitaci
-feSeni slovnich uloh pomoci
soustav

=  Funkce
-soustava soufadnic, pfifazovani,
predpisy
-funkce, defini¢ni obor fce,obor
hodnot fce

-pfima tmérnost
-linearni funkce, konstantni fce,
rostouct a klesajici fce
-grafické feSeni soustav
-nepiima imérnost+graf

= Jehlan, kuzel, koule
- sit’ jehlanu a kuzele
- povrch a objem jehlanu, kuzele a

koule

= Zéklady statistiky
-statisticky soubor, jednotka, znak,
tabulka Cetnosti, statistické Setfeni
-diagramy (sloupkovy, kruhovy)

= -aritmeticky primér, median,
modus

= Finanéni matematika
-trok, urokova mira, dan z uroku,
jednoduché uroceni

= terminované uvery a vklady

= goniometrické funkce

5.19 Seminar z chemie

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Ptedmét Seminat z chemie slouzi k ziskavéani a upevitovani dovednosti pracovat podle
pravidel bezpecné prace s chemikaliemi a dovednostmi poskytnout prvni pomoc, vytvaieni
potieb objevovat a vysvétlovat chemické jevy, zduvodnovat vyvozené zavéry a ziskané
poznatky, podchyceni a rozvijeni zajmu 0 poznavani zdékladnich chemickych pojm a
zakonitosti na ptikladech smési, chemickych latek a jejich reakei s vyuzivanim jednoduchych
chemickych pokusti, feSeni problému a zdivodnovani spravného jednani v praktickych
situacich.

Ucitel voli takové strategie, které zakovi umozni:
Kompetence k uéeni
e orientovat se v riznych informacnich zdrojich

Kompetence K ieSeni problémii
e klast si otazky o pfic¢inach a ptivodu riznych ptirodnich jevt a hledat na né odpovéd
e ovéfovat Si své domnénky vice zplisoby

Kompetence komunikativni
e pracovat ve skuping, vyjadfit svlij nazor a respektovat nazory ostatnich
e polemizovat nad danym problémem a argumentovat
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Kompetence socialni a personalni
e piijmout roli ve skuping, podiidit se jejim zajma

Kompetence obéanska
e fidit se zasadami ochrany zdravi ¢lovéka
e vyuzivat poznatkti chemie K ochrané Zivotniho prostiedi

Kompetence pracovni
e dodrzovat vymezena pravidla
e vyuzivat poznatky v praxi
e bezpecné a ucinné pouzivat materialy, nastroje a vybaveni

Kompetence digitalni
e vést Kk dodrzovani hygienickych pravidel pfi ¢teni a psani
e rozvijet smysl pro povinnost vyzadovanim piipravy na vyuku
e vést k vyuzivani digitalnich technologii k usnadnéni prace

Vzdélavaci oblast: Volitelné predméty
Vyucovaci piredmét: Seminaf z chemie
Rocnik: 8.

Ocekavané vystupy:

Zak: Ucivo

Prifezova té-
mata, projekty,
meziptedmet.
vztahy

= chemicka pracovna — fad

= chemické kahany, chemické
nadobi

= smési— oddélovani slozek smési

= filtrace, destilace, krystalizace

= vybrané nekovy a kovy — ptiprava,
jejich vlastnosti

= kyseliny a hydroxidy — ur¢it
kyselosti a zasaditosti roztok
soli

= dodrzuje pravidla bezpecnosti
v chemické pracovné

*  bezpeéné zachazi s lihovym kahanem

= pozna arozlisi zakladni chemické sklo,
nadobi a pomicky

= posoudinebezpecnost vybranych
dostupnych latek

»  ovlada zakladni laboratorni techniky

Vzdélavaci oblast: Volitelné predméty
Vyudovaci predmét: Seminaf z chemie
Ro¢nik: 9.

Ocekavané vystupy:

Zik: Ucivo

Prifezova té-
mata, projekty,
mezipfedmet.
vztahy
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= rozlisi vyrobni latky a produkty
chemickych reakci

= prakticky zvladne nékteré chemické
reakce a zhodnoti jejich vyuziti

= zhodnoti dulezitost fosilnich zdroja
energie — predevsim ropy, vyuZiti

= reaktivita kovil
= clektrolyza a model galvanického

ziskanych frakei Clanku
skanye ¢ s = uhlovodiky, jejich sloZeni, dikaz
= orientuje se ve vybranych latkach a prvkdi

produktech fotosyntézy

= orientuje se v piipravé a vyuzivani
ruznych latek v praxi, vliv na zivotni
prostiedi

= aplikuje znalosti o principech haseni
pozart

= ptirodni latky a jejich dikaz
= plasty — ovéfovani jejich vlastnosti

5.20 Seminar z fyziky

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Predmét Seminat z fyziky pfiblizuje zakiim poznavéani zakonitosti pfirodnich procesu,
souvislosti mezi pfirodou a lidskymi ¢innostmi, u¢i se Kriticky uvazovat o svété z hlediska jeho
fyzikalni stranky, ziskané védomosti ovétuji na pokusech prakticky.

Ucitel voli takové strategie, které zakovi umozni:
Kompetence k uéeni
e provadét pokusy, popsat, co pozoruje, vyslovit hypotézu
e pracovat s informacnimi zdroji s vyuzitim matematickych znalosti

Kompetence k FeSeni problémi
e ziskavat informace potiebné k dosazeni cile
¢ hledat vlastni postup feseni a jeho realizace
e vyjadfovat zavéry a obhajovat je

Kompetence komunikativni
e vyjadfovat se kK véci, Gstni i pisemnou formou
e aktivné naslouchat a pak reagovat
e spolupracovat pti feseni tloh ve dvojici, mensi skupiné a efektivné komunikovat

Kompetence socialni a personalni
e samostatnym feSenim pfiméfené narocnych ukolt dosahovat pocitu sebeuspokojeni a
sebeucty
e provadét sebehodnoceni
e stanovovat pravidla pro praci skupiny i samostatnou praci a dodrzovat je

Kompetence ob¢anské
e uveédomovat Si své Skolni povinnosti, svou zodpoveédnost za domaci pripravu

Kompetence pracovni
e zorganizovat si své pracovisté a dodrzovat ¢as
e pracovat podle navodii a pokyni, dodrzovat bezpecnost prace
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Kompetence digitalni

vést k dodrzovani hygienickych pravidel pii ¢teni a psani
rozvijet smysl pro povinnost vyzadovanim pfipravy na vyuku
vést k vyuzivani digitalnich technologii Kk usnadnéni prace

Vzdélavaci oblast: Volitelné predméty
Vyudlovaci piredmét: Seminat z fyziky
Roc¢nik: 6. — 9. ro¢nik

Ocekavané vystupy:

Prifezova té-
mata, projekty,

7ak: Uivo mezipiedmét.
vztahy
pozgru jea pqplsu je f}fzﬂ;aln}vfieje méfeni veliin
zméfi vhodné zvolenymi métidly S
r L magnet, magnetické pole,
nekteré dulezité fyzikalni veliciny Lo,
A N magneticka sila M
charak- terizujici latky a télesa aldoritmus fegeni fvzikalni dloh
vyuziva prakticky poznatky o ptisobeni gorit > Tesent Tyzikaint wlohy
S elektricky obvod
magnetického pole na magnet
vyuziva s porozuménim vztah mezi
veli¢inami pfi feSeni praktickych
problému
vyuziva prakticky poznatky o
elektrickych obvodech
vyuziva s porozuménim pfi feSeni pro- pohyby téles (rovnomérny,
blémi a tloh vztah mezi rychlosti, nerovnomeérny, piimocary,
dréhou a ¢asem u rovnomérného ktivocary)
pohybu téles algoritmus feseni fyzikalni ulohy
zméii velikost plisobici sily rovnomérny pohyb
uréi v konkrétni jednoduché situaci grafy
druhy sil pasobicich na téleso, jejich skladani sil (vyslednice dvou sil
velikosti, sméry a vyslednici stejnych a opaénych sméri)
vyuziva Newtonovy zakony pro Newtonovy zakony (prvni, druhy, M, Z

objasiiovani ¢i predvidani zmén pohybu
téles pfi plisobeni stalé vysledné sily v
jednoduchych situacich

aplikuje poznatky o otacivych u¢incich
sily pfi feseni praktickych problému
vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku
v klidnych tekutinach pro feseni
konkrétnich praktickych problémi

tieti)

moment sily

paka, kladka

Pascaliiv zakon, hydraulické zati-
zeni

Hydrostaticky a atmosféricky tlak
(p = p g h, atmosféricky tlak a jevy
v atmosféte)

Archimédiv zakon (vztlakova sila)
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Prifezova té-

mata, projekty,

mezipfedmét.
vztahy

Ocekavané vystupy:

Zak: Ucivo

*  pohybova a polohova energie

= vnitini energie

= elektricka energie, vykon

»  clektromagneticka indukce

= vyroba a pfenos el. energie

= pfemény skupenstvi (tani a tuhnuti,
skupenské teplo tani, vypafovani a
kapalnéni, vypatovani a var
kapaliny)

= elektricky obvod (zdroj napéti,
spotiebic, spinac)

»  bezpecné chovani pfi praci s
elektrickymi pfistroji a zatizenimi

= elektricky proud

= méfeni el. proudu a napéti

= vyuziva Ohmuv zakon pro ¢ast obvodu = elektrické vlastnosti latek
pfi feseni praktickych problému = elektricky odpor

»  vyuZziva poznatky 0 vzajemnych
pfeménach riiznych forem energie a
jejich pfenosu pfi feseni konkrétnich
problému a tloh

= ur¢iVvjednoduchych ptipadech teplo
ptijaté ¢i odevzdané télesem

= sestavi spravné podle schématu
elektricky obvod a analyzuje
spravné schéma realného obvodu

= rozli$i stejnosmérny proud od
stiidavého

= zméii elektricky proud a napéti

= rozlisi vodig, izolant na zakladé¢ analyzy
jejich vlastnosti

5.21 Seminar z prirodovédnych predméti

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu

Vzdélavani v predmétu Seminai z ptirodovédnych predméti smétuje k podchyceni a
rozvijeni z4jmu o pfirodu, umoziluje poznat ptirodu jako systém, uci aplikovat prirodovédné
poznatky do bézného Zivota, seznamuje zaky se stavbou zZivych organismd, vede k chapani
souvislosti mezi stavem pfirody a zavislosti clovéka na pfirodnich zdrojich.

Ucitel voli takové strategie, které Zakovi umozni:
Kompetence k u¢eni:
e vyhledavat, tfidit a propojovat informace
e spravné pouzivat odborné terminologie
e samostatné pozorovat a porovnavat

Kompetence k FeSeni problému
e vyhledavat rizné zptsoby feseni situaci a zadanych tkola

Kompetence komunikativni
e pisemné 1 Ustné¢ komunikovat zak-zak, zak-ucitel
e diskutovat o danych problémech na urcité Grovni
e hodnotit praci svou i svych spoluzaki

Kompetence socialni a personalni

e spolupracovat ve skuping
e k posileni sebedvéry
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Kompetence ob¢éanské
e dodrzovat pravidla slusného chovani
e pochopit prava a povinnosti v souvislosti s ochranou prostiedi, ochranou vlastniho
zdravi i zdravi svych blizkych

Kompetence pracovni
e dodrzovat bezpecnostni a hygienicka pravidla pii praci s mikroskopickymi preparaty a
s zivymi ptirodninami
e rozvrhnout ¢asove a efektivné praci

Kompetence digitalni
e vést k dodrzovani hygienickych pravidel pfi ¢teni a psani
e rozvijet smysl pro povinnost vyzadovanim piipravy na vyuku
e vést k vyuzivani digitalnich technologii k usnadnéni prace

Vzdélavaci oblast: Volitelné predméty
Vyucovaci predmét: Seminaf z ptirodovédnych predméti
Rocnik: 6. - 9. ro¢nik

Prifezova té-

Ocekavané vystupy: mata, projekty,

74k: Ucivo mezipredmét.
vztahy
Biologie rostlin = praktické metody poznavani
= pozoruje zakladni ¢asti rostlinného téla prirody
= zaklada herbar = rostliny v okoli $koly
. tidi » izt a vy$i rostliny

* pouziva moderni techniku

= pfipravuje jednoduché preparaty
= vyhledava a urcuje rostliny

= pracuje s odbornou literaturou

= zafazuje

= sleduje vyskyt na Pfibramsku

Biologie zivocicht = Praktické poznavani ptirody
= rozliSuje bezobratlé, obratlovce
= porovnava, zhotovuje spravné nakresy,

popisuje
= zatazuje druhy do taxonomickych
skupin
=  pozoruje vyskyt druhli na Pfibramsku
Praktické poznavani ptirody ®  Praktické pozndvani ptirody
= aplikuje praktické metody poznavani
ptirody.

= dba na hygienu prace

Biologie ¢loveka
=  Objasni a pfesvédc¢i se o vyznamu
funkei nekterych organid

=  Praktické poznavani pfirody

= urdi polohu a objasni stavbu a funkci * Pozoruje kuzi, pfesvéd¢i se o
organi a organovych soustav lidského vyznamu papilarnich linii
t€la, vysvétli jejich vztahy »  Oko — presvédéi se o zdravém
= rozliSuje pficiny, pfipadn¢ pfiznaky V?g?“f» slepé skvrné, prostorove
vidéni

béznych nemoci a uplatiuje zasady o . .
jejich prevence a 1é&by =  Koncetiny — doakzuje zdravé

= Sleduje trendy pée o lidské t&lo chodidlo o
= Peduje o své zdravi = Reflexy — nepodminéné —
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= Porovnava vysledky novych trendii dominantni hemisféra
= Oveii si vztahy mezi organismy *  Praktické poznavani pfirody
= Sleduje vyskyt chranénych tuzemi na
Ptibramsku
=  Navrhuje zlepseni zivotniho prostiedi
= Kritizuje negativni chovani ¢lovéka

5.22 Seminar ze zemépisu

Charakteristika vyucovaciho piredmétu

Semindf ze zemépisu svym Cinnostnim a badatelskym charakterem vyuky umoznuje
zaktim hloubéji porozumét prirodnim procesiim, a osvojit si praktické zemépisné dovednosti.
Jedna se predevsim o rozvijeni dovednosti soustavné a objektivné pozorovat, experimentovat a
mé&fit, analyzovat vysledky a vyvozovat z nich zavéry. Zaci se u¢i zkoumat souvislosti a vztahy
mezi piirodnimi procesy, hledat a fesit poznavaci nebo praktické problémy.

Ucitel voli takové strategie, které zakovi umozni:
Kompetence k u€eni:
e vyhledavat, tfidit a propojovat informace
e spravné pouzivat odborné terminologie
e samostatné pozorovat a porovnavat

Kompetence k ieSeni problému
e vyhledavat riizné zplsoby feSeni situaci a zadanych ukola

Kompetence komunikativni
e pisemné 1 Ustné komunikovat zak-zak, zak-ucitel
e diskutovat 0 danych problémech na urcité urovni
e hodnotit praci svou i svych spoluzakt

Kompetence socialni a personalni
e spolupracovat ve skupiné
e Kk posileni sebedivéry

Kompetence obéanské
e dodrzovat pravidla slusného chovani
e pochopit prava a povinnosti v souvislosti s ochranou prostfedi, ochranou vlastniho
zdravi 1 zdravi svych blizkych

Kompetence pracovni
e dodrzovat bezpecnostni a hygienicka pravidla pii praci s mikroskopickymi preparaty a
s Zivymi pifirodninami
e rozvrhnout ¢asove a efektivné praci
Kompetence digitalni
e vést k dodrzovani hygienickych pravidel pfi ¢teni a psani

e rozvijet Smysl pro povinnost vyzadovanim ptipravy na vyuku
e vést k vyuzivani digitalnich technologii k usnadnéni prace
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Vzdélavaci oblast: Volitelné predméty

Vyucovaci predmét: Seminaf ze zemepisu

Roénik: 6. - 9. ro¢ni

Ocekavané vystupy:
Zak:

Uc¢ivo

Prutezova té-
mata, projekty,
meziptedmet.
vztahy

GEOGRAFICKE INFORMACE, ZDROJE DAT,
KARTOGRAFIE A TOPOGRAFIE
= Tvorba mapovych d¢l, prace s GIS
=  Provadi zékladni meteorologicka méteni
=  Provadi zdkladni hydrologicka méteni

Kartografie

Globus a mapa

Poledniky a rovnobézky
Urcovani zemépisné polohy
Cas na zemékouli

PRIRODNI OBRAZ ZEME
= Vytvafi model Slune¢ni soustavy, jejich|
casti

= PopiSe souvislosti mezi jednotlivymi
slozkami pfirodni sféry

= Geomorfologické portfolio

= Vytvoii a zpracuje fotografie mrakii

Vesmir, Zemé
Atmosféra
Hydrosféra
Pedosféra
Biosféra

SVETOVE REGIONY
= Plastickd mapa svétadilt
= Zhodnoti charakteristiky jednotlivych
svétadil

Regiony svéta

HOSPODARSTVI SVETA

= porovnava staty svéta a zajmové
integrace statl svéta na zakladé
podobnych a odlisnych znaki

= lokalizuje na mapéach jednotlivych
svétadilt hlavni aktudlni geopolitické
zmény a politické problémy v
konkrétnich svétovych regionech

Politické mapy svéta a regiont

Svétové regiony

ZIVOTNI PROSTREDI
» uvadi konkrétni ptiklady ptirodnich
a kulturnich krajinnych slozek a
prvki, prostorové rozmisténi
hlavnich ekosystémil (biom1)

Vytvoii piehled biomi svéta

TERENN{ PRAXE
= ovlada zaklady praktické topografie
a orientace v terénu
= aplikuje v terénu praktické postupy pii
pozorovani, zobrazovani a hodnoceni
krajiny
= uplatiiuje v praxi zasady bezpe¢ného

pohybu a pobytu ve volné piirodé

Zorientuje mapu okoli skoly

Urd¢i své stanovisté

Na mapé vyhleda orientacni body
Vytvoii plan trasy

Orientuje se pomoci GPS
soufadnic
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5.23 Informatika

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu
Piedmét Informatika je realizovan v rozsifujici oblasti jako volitelny od 6. do 9. ro¢niku.
Vede k chépani a spravnému uzivani pojmu z oblasti hardware, software, prace v siti k
praktickému zvladnuti prace s grafikou, textem, s tabulkami a k tvorbé prezentaci. VSechny tyto
nastroje slouzi pro zpracovani informaci s vyhledanim na Internetu. Pro vzajemnou komunikaci a
piedavani soubort se pouziva elektronické posty. Ziskané znalosti a dovednosti jsou aplikovany
na ulohach v ndvaznosti na vyuku ostatnich predméti.

Ucitel voli takové strategie, které zakovi umozni:
Kompetence k uéeni
e moznosti vyuziti informaénich a komunikaénich technologii v praktickém zivoté, pro
toto pozndvani vyuziti zkuSenosti s jinym SW, literaturou a napovédou
e pofizovani takovych poznamek, které pomohou pii praktické praci s technikou

Kompetence k FeSeni problémii
e pochopeni, Ze se pii praci s informa¢nimi a komunika¢nimi technologiemi budou ¢asto
setkavat s problémy, které nemaji jen jedno spravné feSenti, ale ze zptisobti feSeni je vice

Kompetence komunikativni
e komunikaci na dalku prostfednictvim elektronické posty
e dodrzovani vzité konvence a pravidel forma vhodna pro danou technologii, nalezitosti

Kompetence socialni a personalni
e prace V tymu, rozd¢lit a naplanovat si praci, hlidat ¢asovy harmonogram
e hodnoceni své prace i prace ostatnich ohleduplnost a takt

Kompetence obéanské
e vazbami na legislativu a obecné moralni zakony (SW piratstvi, autorsky zakon, ochrana
osobnich tdajt, bezpecnost, hesla ...)
e kritické mysleni nad obsahy sdé€leni, ke kterym se mohou dostat prostfednictvim Inter-
netu 1 jinymi cestami

Kompetence pracovni
e dodrzovani bezpecnosti a hygienickych pravidel pro praci s vypocetni technikou
e vyuziti ICT pro hledani informaci diilezitych pro sviij dalsi profesni rlst

Kompetence digitalni
e vést k dodrzovani hygienickych pravidel pfi ¢teni a psani
rozvijet Smysl pro povinnost vyzadovanim pfipravy na vyuku
vést k vyuzivani digitalnich technologii Kk usnadnéni prace
pouzivani digitalnich zatizeni, aplikaci a sluzeb a vyuzivani jich v uceni
kritické posuzovani, spravovani a sdileni dat
pfedchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zatizeni i dat
kriticky hodnoti pfinosy novych technologii a reflektuje rizika v jejich pouzivani
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Vzdélavaci oblast: Volitelné predméty
Vyudovaci piredmét: Informatika
Rocnik: 6.

Qéekévané vystupy:
zZak:

Ucivo

Prifezova té-

mata, projekty,

mezipfedmét.
vztahy

= ovlada pravidla bezpeénosti prace s PC

= orientuje se v historii pocitace i v jeho
vyuziti v dnesni spolecnosti

= seznami se S jednotlivymi ¢astmi PC
sestavy

=  seznami se se zakladnimi pojmy ope-
ra¢niho systému Windows

» umi spustit internet, zapsat adresu

= ovlada zaklady vyhledavani na
internetu

*  umi pfijmout a odeslat e-mail

= zpracuje a prezentuje zadané téma
s problematikou IT

bezpecnost a hygiena prace s PC
vznik a vyvoj pocitace, vyuziti ve
Skolstvi

hardware (ptehledné schéma) -
zéakladni ¢asti umisténé ve skiini
PC (zakladni deska, procesor, pa-
méti ...), vstupni periférie
(klavesnice, mys ...), vystupni
periférie (monitor, tiskarna,
reproduktory

o)

software (ptehledné schéma) — ob-
sluha Windows (plocha, okno,
hlavni panel ...), jednoduché
aplikace ve Windows (malovani,
po- znamkovy blik, kalkulacka
...), operace se schrankou (ctrl+C,
ctrl+X, ctrtl+V)

internetovy prohliZe¢ - vyhleda-
vace (Google, Seznam ...),
vyhledavani podle kli¢ového slova,
katalogu, orientace na www
strankach, pouzivani pravého
tlacitka pfi praci s internetem

MS Outlook — seznameni s
programem, vytvofeni a odeslani
nové zpravy, vytvoreni vlastni e-
mailové schranky

rozsifujici témata — Reklama na
internetu, Kriminalita na internetu,
Internetové kavarny, Internetové
noviny, Netradi¢ni periférie kK PC

F
0SV-K
MV-KCVMS
MV-IVMSR

MV-TMS

Vzdélavaci oblast: Volitelné predméty
Vyudovaci piredmét: Informatika
Ro¢nik: 7.

Ocekavané vystupy:
Zak:

Ucivo

Priufezova té-
mata, projekty,
meziptedmet.
vztahy
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ovlada pravidla bezpecnosti prace s PC
orientuje se na klavesnici, spravné

me- zernik, backspace ...)

napiSe, upravi a ulozi text, otevie jiz
existujici soubor textového programu
prohlubuje praci s textovym editorem
uplatiiuje zakladni esteticka a

bezpecnost a hygiena prace s PC
prace s klavesnici

MS Word — upravy napsaného
textu, jednoduché formatovani
textu, uspotfadani textu na strance,
pohyb kurzoru v textu, psani textu
S dodrzenim zakladnich
typografickych pravidel, vytvofeni
tabulky, prace s obrazkem, uloZeni

typograficka pravidla pro praci s a tisk dokumentu F
textem MS Excel — vytvoieni tabulky OSV-K
vytvoii jednoduchou tabulku a vlozi v dané oblasti (oznaceni mysi), jeji | MV-KCVMS
zakladni vzorce ohrani¢eni, vyplnéni textem a MV-IVMSR
prohlubuije praci s tabulkovymi editory ¢islem, formét buiiky, vloZeni MV-TMS

zpracuje a prezentuje zadané téma
s problematikou IT

vzorce, vytvoreni grafu
rozsiFujici témata — Uklid Win-
dows a pocitace, Nakupovani na
internetu, Komunikace pies
internet zdarma, Najdi rychle
autobus/vlak/letadlo, Pfevod do
PDF, Elektronicky podpis,
Komprimacni

programy, Moznosti ptipojeni k
internetu

Vzdélavaci oblast: Volitelné predméty
Vyuéovaci predmét: Informatika
Roc¢nik: 8.

Prifezova té-
Ocekavané vystupy: Utivo mata, projekty,

74k mezipfedmét.
vztahy
= bezpecnost a hygiena prace s PC
= ovlada pravidla bezpeénosti prace s PC - l\;ldsrgf)vyerpc:mt ;p ,Orl’(los pro .strecrh,
= vytvofi prezentaci na libovolné téma viiadanl textu a obrazkl, ozivent
= jeschopen prezentovat vysledky své Ie’;elfffltace plifzemﬁlceds, pouzitim
L oy ektl a zvuk, vyhledani
prace pied spoluzaky w1 , (1o
= rozumi pojmim vektorova a bitmapova ?n(;gfr?elizcgrlenzfsr:gsg a (zjbrazku na
. fe
grafika P eep
= orientuje se v pojmech: rozliSeni, Zp ?luza.k}ll(? S pouzl1’t im
velikost obrazku, barevna hloubka ... ataprojextoru a piatna F

» pocitacova grafika — ziskavani
obrazkl

= rastrové a vektorové programy
(GIMP, Zoner Callisto, Inkscape) —
popis prostiedi, prohlizeni a ipravy
obrazku, formaty pro ukladani, tisk
obrazku

=  rozSifujici témata — Zakladni pra-
vidla kompozice, Prohlize¢e PDF,
E-book

*  zna zakladni grafické formaty soubort
= zvlada zakladni apravy Vv grafickych
programech
= zpracuje a prezentuje zadané téma
s problematikou IT
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Vzdélavaci oblast: Volitelné predméty
Vyudovaci piredmét: Informatika
Roc¢nik: 9.

Prufezova té-

Ocekavané vystupy: mata, projekty,

Z7ak: Ucivo mezipfedmét.
vztahy
»  ovlada pravidla bezpeénosti prace s PC s bezpecnost a hvaiena prace s PC
= zvlada zakladni editaci zvukovych pect .yg pr )
) . . A »  Audacity — editace audio zdznamu
zaznaml, poznava a pouziva rizné = MS Movie Maker — editace videa
io- format astroj jejich oo o ; ;
aUd,O, ormaty & rastroje na Jeyie V pocitadi, nahravaci technika ( mi-
ukladani, otevirani a ptehravani krofon, videokamera)
= natddi kratké Soty na videokameru, L ;
S - . \ = audio- a video- formaty
edituje agdlo-_ a video- fo_rmaty VPCa = tvorba webovych stranek — struk-
pte- hraje video a audio v riznych F

tura webové stranky, popis
prostiedi editoru

»  rozSifujici témata — Socialni site,
Klavesové zkratky, Virtulni
mechaniky, Porty pocitace, You
tube, Piehravace videi a televize
na in- ternetu, Cloudova ulozisté
dat

pocitaco- vych prehravacich

= vyhleda, zhodnoti kvalitu, stahne, insta-
luje a nastavi program na editaci audio
a video souborti

= yytvaii jednoduché webové stranky

= zpracuje a prezentuje zadané téma
s problematikou IT

5.24 Seminar spolecenskovédnych predméti
Charakteristika vyucovaciho piredmétu

Semindi spolecenskovédnych prfedméti je volitelny predmét vytvareny pro zaky se
specifickym zajmem o historii 1 soucasnost riznych oblasti lidského Zivota a kultury. Stavi na
zkuSenostech a poznatcich Zakua, které ziskali v pribéhu Skolniho vzdélavani (zejména ve
spoleCenskovédnich pfedmétech), ale 1 z vlastni ¢etby a studia dostupnych dokumentti a materiala.
Cilem je, aby si Zaci propojili a utfidili poznatky a dovednosti ziskané ve spolecenskovédnich
predmétech, pii riznych ¢innostech i1 v Zivoté mimo Skolu a aby rozvijeli své specifické odborné i
praktické z&jmy.

Ucitel voli takové strategie, které Zakovi umozni:
Kompetence k uéeni:
e vyhledavat, tfidit a propojovat informace
e spravné pouzivat odborné terminologie
e samostatné pozorovat a porovnavat

Kompetence k FeSeni problémi
e vyhledavat riizné zplsoby feSeni situaci a zadanych ukola

Kompetence komunikativni
e pisemné i Ustn€ komunikovat zak-zak, zadk-ucitel
e diskutovat o danych problémech na urcité Grovni
e hodnotit praci svou i svych spoluzaki

Kompetence socialni a personalni

spolupracovat ve skupiné
k posileni sebedtvéry
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Kompetence ob¢anské
e dodrzovat pravidla slusného chovani
e pochopit prava a povinnosti v souvislosti s ochranou prostiedi, ochranou vlastniho
zdravi i zdravi svych blizkych

Kompetence pracovni
e dodrzovat bezpecnostni a hygienicka pravidla pii praci s mikroskopickymi preparaty a
s zivymi piirodninami
e rozvrhnout ¢asove a efektivné praci

Kompetence digitalni
e vést k dodrzovani hygienickych pravidel pti ¢teni a psani
e rozvijet smysl pro povinnost vyzadovanim piipravy na vyuku
e vést k vyuzivani digitalnich technologii k usnadnéni prace

Vzdélavaci oblast: Volitelné predméty
Vyuéovaci predmét: Seminaf spolecenskovédnych predmétii
Roc¢nik: 6. - 9. ro¢nik

Lo o Prifezova té-
(V)’cekavane vystupy: Utivo mata, perJekvty,
7ak: mezipredmét.

vztahy
Déjiny a soucasnost lidstva = Clové&k v lidskych d&jinach
= Rozpozna a chape odlisnosti = Vyznamné objevy v d&jinach
jednotlivych dgj. epoch a jejich pficiny = Dg¢jinné mezniky
= Vysvétli a zhodnoti vyznam objevta =  Ptelomové objevy
v d&jinéch a jejich kladny i zaporny = Kladné a zaporné vynalezy
vyznam
= Chape rozdil mezi demokratickymi a
nedemokratickymi zptsoby vlady
Poznavame svij kraj =  Vymezeni regionu
=  Rozlisi hranice regiond a chape vyznam =  Pfirodni pamatky Pfibramska
¢lenéni na jednotlivé utvary =  Historické pamatky Pfibramska
=  Objasni rozdil mezi pojmy historické, = Dgjiny naseho kraje
ptirodni a kulturni pamatky- uvede = Historie mésta
ptiklady z regionu = Historické osobnosti Pfibramska
=  Zajima se a poznava specifika =  Tradice Pribramska
déjinného vyvoje regionu
= Seznamuje se S vyznamnymi
osobnostmi regionu
»  Chape vyznam a pivod mistnich tradic
=  Chape osobni ptinos jednotlivce
a skupiny pro budoucnost
regionu
Kultura v minulosti a sou¢asnosti = Kultura
* Vymezi a vysvétli rozdily mezi = Druhy kultury
jednotlivymi druhy kultury *  Kulturni prostiedky
*  Dovede objasnit zdkladni pojmy daného *  Pdvod uméni
tématu = Osobnost umélce
= Orientuje se v odli§nostech jednotlivych *  Druhy uméni
druht kultury” = Umélecké slohy a styly
= Rozezna jednotlivé obory etiky a chape *  Kulturni tradice
moralni a mravni podstatu zivota ve * Tradice Vanoc
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Kultura, masmédia

Aktuélné — legenda o Sv.

Mikulasovi

Etika, estetika

Lékarska etika, etiketa

=  Rozezna zékladni umélecké slohy Kulturni chovani

= Zvladne modelové situace na Chovani pfi riznych
upeviiovani navyka kulturniho chovani spolecenskych udalostech
na vefejnosti

spole¢nosti

= Chape uméni jako prostfedek
vyjadfovani umélce

= Zafazuje uméni do zakladnich potieb
¢lovéka

Véda a technika v podminkéch Zivota soucasné * Véda atechnika
spolecnosti = Védaa jeji obory
= Rozlidi oblasti v&dy a techniky *  Vyzkumy pro zdravi
*  Rozliduje jednotlivé védy *  Aktualni objevy védy
*  Chépe vyznam objevil a vynalezil pro *  Vyznam védy
vyvoj lidstva = Véda pro lidstvo
= Véda mozna zkaza lidstva

= Vytvaii jednoduché hypotézy o vyvoji
védy do budoucna

= Uvede ptiklady protikladného vyuziti
vedy.

5.25 Sportovni priprava - volejbal

Charakteristika vyucovaciho piredmétu

Vzd¢lavaci obsah volitelného piedmétu Sportovni piiprava - volejbal navazuje na
konkretizované vystupy predmétu Telesna vychova v jednotlivych tématickych blocich
konkretizovaného uciva, které rozsifuje. Z tohoto diuvodu byly zatazeny do konkretizovaného
uciva prevazné micova sportovni hra volejbal (ostatni mi¢ové hry jen okrajové z divodu
zpestfeni a obohaceni), ale také atletika a gymnastika v pojeti jako vSeobecna prlprava.
Uvedené konkretizované vystupy a ucivo nejsou ,,dogmaticky* pevné stanoveny. Vychazeji
z metodickych materialt volejbalového svazu, které jsou uréeny mladeznickym kategoriim.
Sportovni piipravu - volejbal si mohou vybrat pouze Zaci 2. stupné ZS ze ,.sportovnich t¥id*.
Tydenni hodinova dotace predmétu Sportovni ptiprava - volejbal ¢ini 2 hodiny pro zaky
Sestého az devatého ro¢niku. Vyucovaci piedméty T¢lesna vychova, Sportovni vychova,
Sportovni pfiprava — volejbal, Sportovni pfiprava a Sportovni hry jsou v souladu se
vzdélavacimi prioritami $koly podporovany i v ramci rtiznych skolnich projektu.

Vyuka Sportovni ptipravy - volejbal je organizovana ve dvou télocviénach v budoveé
Skoly. Soucasné jsou vyuZzivana i jind sportovisté: venkovni hiisté, které je soucasti arealu
Skoly a mohou byt vyuZivana dal$i sportovni zafizeni ve mésté - volejbalové kurty.

Ucitel voli takové strategie, které zakovi umozni:
Kompetence k uceni:
e vyhledavat, tfidit a propojovat informace
e spravné pouzivat odborné terminologie
e samostatné pozorovat a porovnavat

Kompetence k FeSeni problémi
e vyhledavat rizné zptsoby feseni situaci a zadanych tkola

Kompetence komunikativni
e pisemné i Ustn€ komunikovat zak-zak, zadk-ucitel
e diskutovat o danych problémech na urcité urovni
e hodnotit praci svou i svych spoluzaku

strana 170



Skolni vzdélavaci program —

Zakladni skola pod Svatou Horou, Piibram

Kompetence socialni a personalni
spolupracovat ve skupiné
k posileni sebedvéry

Kompetence ob¢anské
[

zdravi 1 zdravi svych blizkych

Kompetence pracovni
[ ]

s zivymi piirodninami
[ ]

Kompetence digitalni
[ ]

dodrzovat pravidla slusného chovani
pochopit prava a povinnosti v souvislosti s ochranou prostiedi, ochranou vlastniho

rozvrhnout ¢asov¢ a efektivné praci

vést k dodrzovani hygienickych pravidel pii ¢teni a psani
rozvijet smysl pro povinnost vyzadovanim ptipravy na vyuku
vést k vyuzivani digitalnich technologii k usnadnéni prace

Vzdélavaci oblast: Nepovinné predméty
Vyucovaci predmét: Sportovni ptiprava - volejbal

Rocénik: 6. - 9. ro¢nik

dodrzovat bezpe¢nostni a hygienicka pravidla pii praci s mikroskopickymi preparaty a

Ocekavané vystupy:

Ucéivo

Prifezova té-
mata, projekty,

dotace je 2 hodiny tydné. Kone¢nou podobu
stanovuje uroven jednotlivych hernich ¢innosti
jednotlivee (HCJ), které by méli zaci

v jednotlivych ro¢nicich dosahnout. Na zakladé
stanoveni jednotlivych cilovych modeld jsou
rozpracovany zakladni HCJ. Zakladni
charakteristiku HCJ a jejich vlastni realizaci
urcuje Groven prapravnych cviceni.

\vrchem a spodem — zakladni technika.
INahravka — zvladnuti vysoké nahravky pro
vSechny hrace.

Utoény uder — zvladnuti spravné techniky
rozb&hu a koncového postaveni nohou pred
odrazem.

Blok — vychozi pozice pro blokovani,
vyskok na blok bez ptesunu.

'Vybirani — zvladnuti padové techniky vpred,
stranou.

Odbiti vrchem a spodem — zékladni technika

74k meziptedmet.
vztahy
6. roc. Podani — zakladni technika podani. Kratké |Inf. — vyuziti
Cile a vystupy vykonnosti zaku tiid se postaveni. pocitace pii
zaméfenim na vSeobecnou piipravu déti pro Ptihravka — technika pfihravky v 0se i mimozpracovani
micové hry se specializaci na volejbal. Hodinova josu (individuelni), pfijem podani. Odbiti  vysledkt

Pt. — zakladni
znalost biologie
Clovéka

Vzd — znalosti
sportovni vyzivy
a pitného rezimu
Dg;j. — historie
sportu a
olympiemi

EV

MV

PP

OCH

VAY/

oSV

EU

MeV
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Ocekavané vystupy:

Prifezova té-
mata, projekty,

dotace je 2 hodiny tydné. Kone¢nou podobu
stanovuje uroven jednotlivych hernich ¢innosti
jednotlivee (HCJ), které by méli Zaci

Vv jednotlivych ro¢nicich dosahnout. Na zakladé
stanoveni jednotlivych cilovych modeld jsou
rozpracovany zakladni HCJ. Zakladni
charakteristiku HCJ a jejich vlastni realizaci
urcuje uroven prupravnych cviceni.

pfi pohybu dopiedu. Piijem podani ve dvou,
ve tfech.

pro vSechny hrace. Nahravka ze zony II do
zony IV.

Utoény uder — z prvého sledu, z vysoké
nahravky podél site, ze zadni zény. Uceni se
rozeznavani sméru lajna — diagonala.

Blok — vyskok na blok po piesunech,
seskupovani bloku, uceni se ¢asovani bloku.
Vybirani — technika odbijeni pii vybirani,
postaveni hracd, spoluprace.

Hra ve tiech ¢i ¢tyfech hracich.

Zaklady hernich systému

Prihravka — pfihravka pii pohybu stranou, a

Nahravka — vysoka nahravka vsech hracd
technika, vysoka nahravky ze zony I do zony
[V a ze zony V do zony II,. Vysoka nahravka

7ak: Udivo mezipfedmét.
vztahy
7. roc. Inf. — vyuziti
Cile a vystupy vykonnosti zaka tiid se Podéani — dlouhé postaveni 5 az 7 m, zaméfenipocitace pii
zaméfenim na vSeobecnou piipravu déti pro na nizky pfelet a rychlost. Plachtici podanizpracovani
micové hry se specializaci na volejbal. Hodinova [zékladni technika. vysledki

IPt. — zakladni
znalost biologie
Cloveka

\Vzd — znalosti
sportovni vyzivy
a pitného rezimu
D¢j. — historie
sportu a
olympiemi

EV

MV

PP

OCH

Z\

oSV

EU

MeV

Ocekavané vystupy:
Zak:

Ucéivo

Prufezova té-
mata, projekty,
mezipfedmét.
vztahy

8. roc.

Cile a vystupy vykonnosti zaku tfid se
zaméfenim na vSeobecnou piipravu déti pro
micové hry se specializaci na volejbal. Hodinova
dotace je 2 hodiny tydné. Kone¢nou podobu
stanovuje uroven jednotlivych hernich ¢innosti
jednotlivce (HCJ), které by méli zaci

V jednotlivych ro¢nicich dosdhnout. Na zakladé
stanoveni jednotlivych cilovych modeld jsou
rozpracovany zakladni HCJ. Zakladni
charakteristiku HCJ a jejich vlastni realizaci
urcuje troven prapravnych cviceni.

Podani — zakladni technika plachtici podani.
Smecované podani- technika rozb&hu.
Technika nadhozu a rotace mice.

Ptihravka — technika pfihravky v ose i mimo
osu (individuelni), pfihravka pii ustupovani,
pfijem podani. Zapojeni v§ech hract do
prihravky.

INahravka — zvladnuti vysoké nahravky pro
vSechny hrace. Vysoka nahravka ze zony I1
do IV pro univerzalniho hrace. Nahravka
pro utok prvého sledu (rychlik).

Utoény Gder — vysoké nahravky viech
hracid, zvladnuti zakladnich sméri — lajna,
diagonala. Utok z kifzovych nahravek

z pole.

Blok — pohyb pii blokovém piesunu, ¢innost
nohou ukrok, prekrok. Prace pazi pii bloku.
Vybirani — taktika celého druzstva pii
obran¢, taktika postaveni hract, vbihani,
herni systémy

Pochopeni systému vbihani a hernich
systému 4 — 2,5 — 1.

Inf. — vyuziti
pocitace pii
zpracovani
vysledki

IPt. — zakladni
znalost biologie
cloveka

\Vzd — znalosti
sportovni vyzivy
a pitného rezimu
Dgj. — historie
sportu a
olympiemi

EV

MV

PP

OCH

VA

oSV

EU

MeV
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Qéekévané vystupy:
Zak:

Ucéivo

Prifezova té-
mata, projekty,
mezipfedmét.

vztahy

9. roc.

Cile a vystupy vykonnosti zaku tfid se
zaméfenim na vSeobecnou piipravu déti pro
mic¢ové hry se specializaci na volejbal. Hodinova
dotace je 2 hodiny tydné. Kone¢nou podobu
stanovuje uroven jednotlivych hernich ¢innosti
jednotlivee (HCY), které by méli Zaci

V jednotlivych ro¢nicich dosdhnout. Na zakladé
stanoveni jednotlivych cilovych modeld jsou
rozpracovany zakladni HCJ. Zakladni
charakteristiku HCJ a jejich vlastni realizaci
urcuje Groven prupravnych cviceni.

Podani — dlouhé postaveni 5 az 7 m, zaméfeni
na nizky pfelet a rychlost.

mice, tvrdost podani
Pfihravka — ptihravka pfi pohybu stranou, a
pfi pohybu do strany, kompletni zapojeni
vSech hracd do pfihravky
zahajeni Castecné specializace
INahravka — vysoka nahravky ze zony I do
zony IV a ze zony V do zoény 11, nahravka ze
zony 111 do 11,

INahravac — zakladni typy rychlych nahravek,
nahravka na doskok ze zény I, vedeni pro
taktiku ve hie a strategii utkani. MV
Utoény tGder — zprvého sledu, z vysokéPP
nahravky podél sité, ze zadni zény, UtoklOCH
z rychlejsich nahravek do zony IV a II. N
Blok — vyskok na blok po pfesunech,OSV
seskupovani bloku dvojblok, trojblok. EU
Vybirani — technika odbijeni pfi vybirani,MeV
postaveni hracd, tymova spoluprace.
Postaveni  hract, vbihani, vykryvani
prostoru, objektivnost, improvizace, role
tymu, zvladani volejbalového utkani.

Herni systémy — 4-2,5 -1

EV

Inf. — vyuziti
[pocitace pii
Smecované podani — rozbéh presné stalézpracovani
nakrokovani, technika nadhozu a rotacevysledka

IPt. — zakladni
znalost biologie
cloveka

s moznostiVzd —
sportovni vyzivy
a pitného rezimu
D¢&j. — historie
sportu a
olympiemi

znalosti

5.26 Sportovni vychova

Charakteristika vyucovaciho piredmétu
Nepovinny vyucovaci piredmét Sportovni vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék

a zdravi. Svym vzdélavacim obsahem navazuje na povinny predmét Télesna vychova, ktery ve
své podstaté rozsituje. Je uréen piedevs§im zakim pohybové nadanym a slouzi k rozvoji
jejich"sportovni vykonnosti". Sportovni vychova je realizovana na 1. stupni ZS ve 4. a 5. ro&niku.
Tydenni hodinova dotace nepovinného predmétu Sportovni vychova ¢ini 1 hodinu.

Ucitel voli takové strategie, které zakovi umozni:
Kompetence k uceni:

e vyhledavat, tfidit a propojovat informace
e spravné pouzivat odborné terminologie
e samostatné pozorovat a porovnavat

Kompetence k FeSeni problému
e vyhledavat riizné zplsoby feseni situaci a zadanych ukola

Kompetence komunikativni

e pisemn¢ i ustn¢ komunikovat zak-zak, zak-ucitel
e diskutovat o danych problémech na urcité urovni
e hodnotit praci svou i svych spoluzaki
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Kompetence socialni a personalni
e spolupracovat ve skupiné
e Kk posileni sebedtivéry

Kompetence ob¢anské
e dodrzovat pravidla slusného chovani
e pochopit prava a povinnosti v souvislosti s ochranou prostiedi, ochranou vlastniho
zdravi i zdravi svych blizkych

Kompetence pracovni
e dodrzovat bezpecnostni a hygienicka pravidla pii praci s mikroskopickymi preparaty a
s Zivymi pfirodninami
e rozvrhnout ¢asove a efektivné praci

Kompetence digitalni
e vést Kk dodrzovani hygienickych pravidel pfi ¢teni a psani
e rozvijet smysl pro povinnost vyzadovanim piipravy na vyuku
e vést k vyuzivani digitalnich technologii k usnadnéni prace

Vzdélavaci oblast: Nepovinné predméty
Vyuéovaci predmét: Sportovni vychova
Roc¢nik: 4. - 5. ro¢nik

Prafezova té-

Ocekavané vystupy: mata, projekty,

Zak: Udivo mezipredmét.
vztahy

= jednav duchu fair play, dodrZuje pravidla = Sportovni hry (minibasketbal, EV
her a soutézi, pozna a oznaci zjevné minivolejbal, minifotbal, MV
prestupky proti pravidlim a adekvatné minihdzena, vybijena), pohybové PP
na né reaguje, respekiuje  pfi hry a netradi¢ni pohybové ¢innosti OCH
pohybovych &innostech opacné pohlavi (softbal, florbal atd) 7V

) %Qrgansg we nf?va roene p oh}'/lzvorze = Atletika — pripravna cviceni pro osv
CINMOST a Souteze na urovit tidy jednotlivé atletické ¢innosti, EU

' ;&?&;Xiﬁr}l}g osvojenych bézecka abeceda, sprint, vytrvalost, MeV
= podili se na realizaci pravidelného skok;hod

pohybového rezimu; uplatiiuje kondicné
zaméfené ¢innosti; projevuje
pfiméfenou samostatnost a vuli po
zlepSeni Grovné své zdatnosti

=  Gymnastické kondi¢ni ¢innosti.
Prapravné upoly.

=  Pohybové hry. Pripravna cviceni
pro ovliviiovani pohyblivosti,
obratnosti, sily, rychlosti. Cvi¢eni
protahovaci, napinaci, silova,
vytrvalostni, pro rozvoj kloubni
pohyblivosti, pohybové obratnosti,
pro spravné drzeni téla apod.
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(o)

6. Hodnoceni zaku

Pravidla hodnoceni zaku

Obecné zasady hodnoceni

Hodnoceni zékid upravuje Vyhlaska ¢. 48/2005 Sb.. Cilem a zakladem kazdého hodnoceni je
poskytnout zakovi zpétnou vazbu, tj. co se naucil, zvladnul, v ¢em se zlepsil, v ¢em chybuje a
jak postupovat dale. Hodnoceni by mélo vést k pozitivnimu vyjadieni a mélo by byt pro zaky
motivujici. Je dilezité si uvédomovat, Ze pii hodnoceni se nehodnoti 0soba zaka, ale konkrétni
ovéfovany problém. Dulezité je uplathovat pfiméfenou narocnost a pedagogicky takt.
Soustiedime se na individualni pokrok kazdého zaka. Pro celkové hodnoceni pouzivame
klasifikaci. U prubézného hodnoceni pouzivame ruzné formy, od Klasifikace, ptes bodové
hodnoceni, slovni hodnoceni az po sebehodnoceni zaki. Zaci jsou cilené vedeni k
sebehodnoceni a k sebekontrole, s chybou ¢i nedostatkem se dale pracuje.

Kritéria pro hodnoceni

e zvladnuti vystupt jednotlivych vyucovacich pfedméti v rdmci individudlnich moznosti
ditéte

e schopnost fesit problémové situace

e uroven komunikacnich dovednosti

e schopnost vykonavat ¢innosti smyslupln¢ a fesit predpokladané problémy tvircim
zpusobem

e zmény v chovani, postojich a dovednostech

e mira zodpovédnosti a tolerance, kterou zak pocituje

Formy ovérovani védomosti a dovednosti Zaki
e pisemné prace, testy, cviceni...
ustni zkouSeni a mluveny projev
prace Kk danému tématu
samostatné aktivity, uprava sesit a domaci tikoly
modelové a problémové tikoly, kvizy, kiiZovky, rébusy, soutézZe ...
vyroba pomticek, modeld, laboratorni prace...
projektové a skupinové prace
projektové dny celoskolni a projektové dny ro¢nikové
soustavné diagnostické pozorovani Zdka

Zakladni pravidla hodnoceni prospéchu klasifikaci
Prospéch zaka v jednotlivych vyucovacich pfedmétech je klasifikovan stupni:

1 — vyborny
2 — chvalitebny
3 — dobry

4 — dostatecny

5 - nedostatecny
Znamka z hodnoceni védomosti nezahrnuje hodnoceni chovani Zaka. Do klasifikace se promita
hodnoceni urovné dosazenych vé€domosti, dovednosti, postup a prace s informacemi, Grovei
komunikace a tvofivost Zaka. Hodnoceni musi probihat prubézné v celém casovém obdobi a
vysledna znamka je stanovena na zakladé dostate¢ného mnozstvi riznych podkladi. V prabéhu
pololeti bude Zakiim a rodi¢tm ptedavana informace o urovni osvojovani oc¢ekavanych vystupt
vV daném obdobi. V ptipad¢ vyrazného zhorSeni prospéchu je nutno vcas informovat rodice a
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konzultovat s nimi dany problém. Rozhodovani o vysledné znamce za klasifika¢ni obdobi
nemiuze zasadné ovlivnit jedna prace zaka. Klasifikuje se vzdy jen dostate¢né probrané a
procvi¢ené ucivo. Pisemné prace, testy vétsiho rozsahu jsou vzdy véas pfedem oznameny
zakum, aby zaci m¢li dostatek ¢asu se na né piipravit, lze psat v jednom dni pouze jednu.
Pisemné préace a testy jsou rovnomérné rozlozeny v jednotlivych klasifika¢nich obdobich. Zak
si muze své pripadné neuspésné hodnoceni opravit (po dohodé¢ s vyucujicim). Skupinové prace
1ze hodnotit zndmkou i Gistnim hodnocenim.

Sebehodnoceni

Zaci jsou k sebehodnoceni vedeni jiz od 1. roéniku. Sebehodnoceni Zaka je nejen nedilnou
soucasti procesu hodnoceni, ale je soucasn¢é povazovano za jednu z vyznamnych kompetenci,
kterou chceme zaky naucit.

Ovérovani klicovych kompetenci

Na 1. i 2. stupni probiha ovéfovani pribézné. Pro Zaky jsou pfipraveny projektové dny, pii
nichz tf. ucitel sleduje napliiovani kompetenci u jednotlivych zakt. Na 2. stupni ovéfovani
klicovych kompetenci probiha na zaklade¢ projektti a dale v ramci tfidnich projekta.

Chovani
Hodnoceni chovéni Zéka se odviji od dodrzovani Skolniho fadu. Hodnoti se chovani v arealu
Skoly, pfi Skolnich akcich, reprezentaci Skoly a provadi je tfidni ucitel po dohod€ s ostatnimi
vyucujicimi, piipadné pedagogicka rada. Vyuziva se tii stupiitt hodnoceni:

1 — velmi dobré

2 — uspokojivé

3 — neuspokojivé

Hodnoceni Zaki se specialnimi vzdélavacimi potifebami a Ziaki mimoiadné nadanych
Hodnoceni se fidi Vyhlaskou ¢.73/2005 Sb.. Pii hodnoceni a klasifikaci vychazi uditel z
doporuéeni a zavéri PPP a hodnoceni je vzdy zcela individualni. Zak je hodnocen s ohledem na
své moznosti a schopnosti, je posuzovan jeho individualni pokrok. Zaci integrovani na zakladg
doporuceni PPP nebo jiného SPC jsou vzdélavani i hodnoceni na zaklad¢é plnéni Individualniho
vzdé¢lavaciho planu.

Uvedena zakladni vychodiska pro hodnoceni a klasifikaci jsou zavazna pro vSechny vyucujici.

Uplné znéni pravidel hodnoceni zaki je obsazeno ve smérnici V-1. SKOLNI RAD a samostatné
potom ve smérnici V-3. PRAVIDLA PRO HODNOCEN]{ VZDELAVAN{ ZAKU.
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7. Dodatky

Dodatek k SVP &. 1

Nazev vzdélavaciho programu:
Skola pro zdravy zivot — Skolni vzdélavaci program pro zakladni vzdélavani

Skola:
Zakladni skola pod Svatou Horou, Pfibram

Timto dodatkem se upravuje $kolni vzdélavaci program od $kolniho roku 2022-23 takto:

1. V ucebnim planu 1. i 2. stupné se upravuje pocet vyucovacich hodin vzdélavaciho

predmétu Informatika — ve 4. ro¢niku se zavadi 1 hodina vyucovaci predmétu Informatika
ana 2. stupni v 6. roéniku se snizuje na 1 vyucovaci hodinu, v 8. a 9. ro¢niku se zavadi 1
hodina vzdélavaciho predmétu Informatika

.V ucebnim planu 1. stupné se snizuje pocet vyucovacich hodin vzdélavaciho predmétu
Cesky jazyk a literatura ve 4. roéniku na 7 z poétu 8 vyuéovacich hodin.

. Vucebnim planu 2. stupné se rozsifuje pocet vyucovacich hodin vzdélavaciho predmétu
Fyzika v 6. ro¢niku 0 1 hodinu, tzn. celkem 7 vyucovaci hodin na 2. stupni. Do 6. ro¢niku
se pro Skolni rok 2022/2023 pievadi ¢ast ofekavanych vystupli a uciva ze 7. ro¢niku.
Ocekavané vystupy a ucivo v 7. az 9. ro¢niku se pro skolni rok 2022/2023 neméni.

.V ucebnim planu 2. stupné se ocekavané vystupy a ucivo vyucovaciho predmétu
Vychova k obanstvi 6. ro¢niku rozpousti do 7. az 9. ro€niku.

.V ucebnim planu 2. stupné se ocekavané vystupy a ucivo vyucovaciho predmétu
Praktické ¢innosti 9. ro¢niku rozpousti do 6. az 8. ro€niku.
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