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1. Zakladni adaje o Skole

Nazev a adresa Skoly, pro kterou

plati tento program

Zakladni skola pod Svatou Horou, Piibram

Balbinova 328, Pribram, 261 01

Jméno a piijmeni Feditele

Mgr. Roman Behtin

Telefon na reditele

31840 11 54

E-mail na rFeditele

roman.behun@1zs-pb.cz

Jméno $kolniho metodika

Mgr. Petra Poslu$na

prevence
Telefon 3184011 51
E-mail

petra.poslusna@1zs-pb.cz

Specializa¢ni studium

Ano Studuje Ne

Jméno vychovného poradce

Mgr. Gabriela Baumrukova

Telefon

31840 11 51

E-mail

gabriela.baumrukova@1zs-pb.cz

Specializaé¢ni studium

Ano Studuje Ne

Jméno Skolniho psychologa

Mgr. Lenka Eisenreichova

Telefon

31840 11 51

E-mail

lenka.eisenreichova@1zs-pb.cz

Jméno specialniho pedagoga

Mgr. Jana Vosahlikova

Telefon

3184011 51

E-mail

jana.vosahlikova@1zs-pb.cz

Pocet tiid Pocet zaki/studentt Pocet ped. pracovniki
Z8 — 1. stupeii 13 273 + 1 §38 Skol.zak. [0
Z8 - 11 stupei 14 320 + 1 §38 Skol.zak. 30
Celkem 27 593 + 2 §38 Skol.zak. 143

Mgr. Petra Poslu$né, metodik prevence




2. Charakteristika a vnitini zdroje Skoly

2.1 Charakteristika Skoly

Skola historicky patiéi mezi nejstar$i pribramské 3koly, nebot je piimou pokratovatelkou
pribramské méstanské skoly pro chlapce, ktera byla zaloZena v roce 1888. Nyni je umisténa

v paviléonovych budovach zroku 1987 anachazi se v pfijemném a klidném prostiedi poblizZ Svaté
Hory, s velmi dobrou dopravni dostupnosti ze vSech ¢asti mésta P¥ibram.

Skola ma sportovni zaméFeni, velmi dobie reprezentuje mésto Pfibram, ato v celorepublikovém
méfitku.

Skola je Gplna s podtem zakt 578. Pro prvni stupeil je zajiténa ranni i odpoledni druZina. Druhy
stupen vyuziva Skolni klub. Po vyucovani zaci v hojném poctu vyuzivaji nabidku krouzkd, ktera je
povétsinou vedena pedagogy skoly.

Rizikova mista ve Skole jsou oSetfena zvySenym dozorem. Jednd se o prostory Satny TV, WC a
zejména vstupni halu se Satnimi skifinkami. Zde jsou dozory pfed vyucCovanim, v pribéhu i po
skon¢eni vyucovani.

Preventivni program navazuje na $kolni vzdélavaci program ,,Skola pro zdravy Zivot.

2.1.1 Skolni poradenské pracovisté
0d 1. 9. 2016 je v provozu Skolni poradenské pracovisté.

Skolni poradenské pracoviité zajistuje poradenské sluzby zakim a jejich zdkonnym zastupciim.
V poradenském pracovisti pusobi $kolni metodik prevence, vychovny poradce, $kolni psycholog a
specialni pedagog. Poradenské sluzby se poskytuji bezplatné.

Ve skole jsou zajistovany poradenské sluzby v rozsahu odpovidajicim poctu a vzdélavacim potfebam
zaku Skoly zaméfené zejména na:

a) poskytovani podptrnych opatfeni pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami,

b) sledovani a vyhodnocovani ti¢innosti zvolenych podptirnych opatieni,

¢) prevenci $kolni netspésnosti,

d) kariérové poradenstvi spojujici vzdélavaci, informacni a poradenskou podporu k vhodné volbé
vzdé€lavaci cesty a pozd€jsimu profesnimu uplatnéni,

e) podporu vzdélavani a socidlniho zaclenovani zaki z odlisného kulturniho prostiedi a s odlisSnymi
zivotnimi podminkami,

f) podporu vzdélavani zak nadanych a mimofadné nadanych,

g) pribéznou a dlouhodobou péc¢i o zdky s vychovnymi ¢i vzd€lavacimi obtizemi a vytvafeni
pfiznivého socidlniho klimatu pro pfijimani kulturnich a jinych odlisnosti ve Skole a Skolském
zafizeni,

h) v€asnou intervenci pii aktualnich problémech u jednotlivych zaki a tfidnich kolektivii

(k diagnostice socialniho klimatu tfidy budou vyuzivany tyto nastroje: dotazniky B3, B4),

i) pfedchazeni vSem formam rizikového chovani v¢etné riiznych forem Sikany a diskriminace,

j) prubézné vyhodnocovani u¢innosti preventivnich programt uskute¢novanych skolou,

k) metodickou podporu ucitelim pii pouziti psychologickych a specialné pedagogickych postupt ve
vzdélavaci ¢innosti Skoly,



1) spolupraci a komunikaci mezi $kolou a zakonnymi zastupci,

m) spolupraci Skoly pii poskytovani poradenskych sluzeb se Skolskymi poradenskymi zatizenimi.

2.1.1.1 Vymezeni rozsahu cinnosti pedagogickych pracovniki Skolniho
poradenského pracovisté

e Standardni ¢innosti vychovného poradce

I. Poradenské ¢innosti:

1. Kariérové poradenstvi a poradenskd pomoc pfi rozhodovani o dalsi vzdélavaci a profesni cesté
zaku, tj. zejména:

a) koordinace mezi hlavnimi oblastmi kariérového poradenstvi - kariérovym vzdélavanim a
diagnosticko-poradenskymi ¢innostmi zaméfenymi k volbé vzdélavaci cesty Zaka,

b) zakladni skupinova Setfeni k volbé povolani, administrace, zpracovani a interpretace zajmovych
dotaznikt v ramci vlastni odborné kompetence a analyzy preferenci v oblasti volby povolani zak,

¢) individualni Setfeni k volbé povolani a individudlni poradenstvi v této oblasti ve spolupraci s
tfidnim ucitelem,

d) poradenstvi zakonnym zastupciim s ohledem na ocekavani a predpoklady Zak ve spolupraci s
tfidnim uditelem,

e) spoluprace se Skolskymi poradenskymi zafizenimi a stfedisky vychovné péce pii zajisStovani
poradenskych sluzeb presahujicich kompetence skoly,

f) zajistovani skupinovych navstév zakt Skoly v informacnich poradenskych stiediscich krajskych
pobocek Utadu prace Ceské republiky a poskytovani informaci zakim a zakonnym zastupciim o
moznosti individualniho vyuziti informacnich sluzeb téchto stredisek,

g) poskytovani sluzeb kariérového poradenstvi zakim cizincim se zietelem k jejich specialnim
vzdélavacim potiebam.

2. Vyhledavani a orientacni Setfeni zaku, jejichz vyvoj a vzdélavani vyzaduji zvlastni pozomost a
pifiprava navrhti na dalsi péc¢i o tyto zaky, véetné spoluprace na pripravé, kontrole a evidenci planu
pedagogické podpory pro zaky s potiebou podptirného opatieni v 1. stupni.

3. Zprosttedkovani vstupni a prubézné diagnostiky specialnich vzdélavacich potfeb a mimotradného
nadani a intervencnich Cinnosti pro zéky se specidlnimi vzdé€lavacimi potiebami nebo mimoradné
nadané zaky ve Skolskych poradenskych zafizenich.

4. Spoluprace se Skolskymi poradenskymi zafizenimi pfi zajiStovani podpiimych opatieni pro zéky se
specialnimi vzdélavacimi potfebami a intervencnich Cinnosti pro zéky se specialnimi vzdélavacimi
pottebami.

5. Pfiprava podminek pro vzdélavani zaki se specialnimi vzdéldvacimi potiebami ve Skole,
koordinace poskytovani poradenskych sluzeb témto zakiim Skolou a Skolskymi poradenskymi
zatizenimi a koordinace vzdélavacich opatieni u t€chto zaka.

6. Poskytovani sluzeb kariérového poradenstvi pro Zaky se specialnimi vzd€lavacimi potiebami a
zejména pro zaky uvedené v § 16 odst. 9 Skolského zdkona.

II. Metodické a informacni ¢innosti

1. Metodicka pomoc pedagogickym pracovnikiim §koly:

a) v otazkach kariérového rozhodovani zaki,

b) s ptipravou a vyhodnocovanim planu pedagogické podpory,

¢) s naplilovanim podplrnych opatieni ve vzdélavani zaka se specialnimi vzdélavacimi potifebami,

d) s tvorbou a vyhodnocovanim individualnich vzdélavacich plant,



e) v praci s nadanymi a mimofadné nadanymi zaky.

2. Zprostiedkovani novych metod pedagogické diagnostiky a intervence pedagogickym pracovnikiim
skoly.

3. Metodickd pomoc pedagogickym pracovnikiim Skoly v otdzkach kariérového rozhodovani zakd,
integrace, individualnich vzdélavacich plant, prace s nadanymi zaky apod.

4. Pfedavani odbornych informaci z oblasti kariérového poradenstvi a péfe o zaky se specialnimi
vzdélavacimi potfebami pedagogickym pracovniktim Skoly.

5. Poskytovani informaci o ¢innosti Skoly, Skolskych a dalSich poradenskych zatfizeni v regionu, o
jejich zaméfeni, kompetencich a o moznostech vyuzivani jejich sluzeb zakim a jejich zakonnym
zastupcim.

6. Shromazd'ovani odbornych zprav a informaci o Zacich v poradenské péci dalSich poradenskych
zafizeni a jejich zajisténi v souladu se zakonem o ochran¢ osobnich tdaju.

7. Vedeni pisemnych zaznamd umoziujicich dolozit rozsah a obsah ¢innosti vychovného poradce,
navrzena a realizovana opatien.

e Standardni ¢innosti Skolniho metodika prevence

I. Metodické a koordinac¢ni ¢innosti

1. Koordinace tvorby, kontrola, evaluace a participace pii realizaci minimalniho preventivniho
programu Skoly.

2. Koordinace a participace na realizaci aktivit skoly zaméfenych na prevenci zaskolactvi, zavislosti,
nasili, vandalismu, sexualniho zneuZivani, zneuzivani sektami, rasismu a xenofobie, prekriminalniho a
kriminalniho chovani, rizikovych projevi sebeposkozovani a dalich projevi rizikového chovani.

3. Metodické vedeni Cinnosti pedagogickych pracovnika skoly v oblasti prevence rizikového chovani.
Vyhledéavani a nastaveni vhodné podpory smétujici k odstranéni rizikového chovani.

4. Koordinace vzdélavani pedagogickych pracovnikti skoly v oblasti prevence rizikového chovani.

5. Individualni a skupinova prace se zaky a studenty s obtizemi v adaptaci, se socidlné-vztahovymi
problémy, s rizikovym chovanim a problémy, které negativné ovliviuji jejich vzdélavani.

6. Koordinace pfipravy a realizace aktivit zaméfenych na zapojovani multikulturnich prvki do
vzdélavaciho procesu a na integraci zakd/cizincl; prioritou v ramci tohoto procesu je prevence
rasizmu, xenofobie a dalSich jevi, které souviseji s ptijimanim odliSnosti.

7. Koordinace spoluprace Skoly s organy statni spravy a samospravy, které maji v kompetenci
problematiku prevence rizikového chovani, s metodikem preventivnich aktivit v poradné¢ a s
poradenskymi, terapeutickymi, preventivnimi, krizovymi, a dalSimi odbornymi pracovisti, zafizenimi
a institucemi, které plsobi v oblasti prevence rizikového chovani.

8. Kontaktovani odpovidajiciho odborného pracovisté a participace na intervenci a nasledné péci v
ptipadé akutniho vyskytu rizikového chovani.

9. Shromazdovani odbornych zprav a informaci o zacich v poradenské péci specializovanych
poradenskych zafizeni v ramci prevence rizikového chovani v souladu se zakonem o ochrané osobnich
udaji.

10. Vedeni pisemnych zaznamid umoznujicich dolozit rozsah a obsah Cinnosti Skolniho metodika
prevence, navrzena a realizovana opatieni.

II. Informacni ¢innosti

1. Zajistovani a predavani odbornych informaci o problematice rizikového chovani, o nabidkach
programt a projektii, o metodach a formach specifické primarni prevence pedagogickym pracovnikiim
skoly.

2. Prezentace vysledkl preventivni prace $koly, ziskavani novych odbornych informaci a zkuSenosti.



3. Vedeni a pribézné aktualizovani databaze spolupracovniki Skoly pro oblast prevence rizikového
chovani, zejména organt statni spravy a samospravy, stfedisek vychovné péce, poskytovatelt
socialnich sluzeb, zdravotnickych zatizeni, Policie Ceské republiky, organt socialn&-pravni ochrany
déti, nestatnich organizaci plisobici v oblasti prevence, center krizové intervence a dalSich zafizeni,
instituci a jednotlivych odborniki.

4. Predavani informaci a zprav o realizovanych preventivnich programech zakonnym zastupctm,
pedagogickym pracovnikim Skoly a Skolskému poradenskému zatizeni.

5. Vedeni dokumentace, evidence a administrativa souvisejici se standardnimi ¢innostmi v souladu se
zakonem o ochrané osobnich idaji a pfedavani informaci o realizovanych preventivnich programech
Skoly pro potfeby zpracovani analyz, statistik a krajskych plant prevence.

III. Poradenské ¢innosti

1. Vyhledavani a orientacni Setfeni zakl s rizikem ¢i projevy rizikového chovani; poskytovani
poradenskych sluzeb témto zakiim a jejich zakonnym zastupcim, piipadné zajistovani péce
odpovidajiciho odborného pracovisté ve spolupraci s tfidnimi uciteli.

2. Spoluprace s tfidnimi uciteli pfi zachycovani varovnych signald spojenych s moznosti rozvoje
rizikového chovani u jednotlivych zakt a tfid a participace na sledovani Grovné rizikovych faktord,
které jsou vyznamné pro rozvoj rizikového chovani ve skole.

3. Priprava podminek pro integraci zakid se specifickymi poruchami chovani ve Skole a koordinace
poskytovani poradenskych a preventivnich sluzeb témto zakim Skolou a specializovanymi $kolskymi
zafizenimi.

e Standardni ¢innosti Skolniho psychologa

1. Podili se na vytvafeni programu poskytovani pedagogicko-psychologickych poradenskych sluzeb
ve skole, véetné programu primarni prevence.

2. Komunikuje s vedenim $koly, pedagogy, zaky a zakonnymi zastupci.

I. Diagnostika a depistdz

1. Spoluprace pfi zapisu do 1. ro¢niku zakladniho vzdé¢lavani.

2. Depistaz specifickych poruch u€eni v zakladnich a stiednich §kolach.
3. Diagnostika pii vzdélavacich a vychovnych problémech zaki.

4. Depistaz a diagnostika nadanych deéti.

5. Zjistovani socialniho klimatu ve tfide.

6. Screening, ankety, dotazniky ve Skole.

II. Konzultac¢ni, poradenské a intervenéni prace

1. PéCe o zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami, kterym jsou poskytovana podpirna opatfeni
prvniho stupné, zejména pomoc pii sestavovani planu pedagogické podpory a vedeni.

2. PéCe o zaky, kterym jsou poskytovana podptirna opatieni druhého az patého stupné, zejména pomoc
pfi sestavovani individudlniho vzdélavaciho planu a vedeni.

3. Individualni ptipadova prace se zaky v osobnich problémech, zejména konzultace a vedeni.
4. Krizova intervence a zpracovani krize pro zaky, pedagogické pracovniky a zakonné zastupce.
5. Prevence $kolniho netspéchu zaki, zejména naprava a vedeni.

6. Kariérové poradenstvi u zakd.

7. Techniky a hygiena uceni pro zaky.

8. Skupinova a komunitni prace s zaky.

9. Koordinace preventivni prace ve tfid¢, programi pro ttidy apod.



10. Podpora spoluprace tiidy a tfidniho ucitele.

11. Individualni konzultace pro pedagogické pracovniky v oblasti vychovy a vzdélavani.
12. Konzultace se zakonnymi zastupci pii vzdélavacich a vychovnych problémech déti.
13. Podpora tolerantniho a multikulturniho prostredi ve Skole a Skolském zatizeni.

14. Podpora pro dlouhodob¢ selhavajici zaky ve vzdélavani.

III. Metodicka prace a vzdélavaci ¢innost

1. Participace na pfipravé programu zapisu do 1. rocniku zakladniho vzdélavani.
2. Metodicka podpora pii praci se zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami.

3. Metodicka pomoc tfidnim ucitelim.

4. Pracovni seminare pro pedagogické pracovniky, konzultace a metodické vedeni.
5. Ucast na pracovnich poradach $koly.

6. Koordinace poradenskych sluzeb poskytovanych ve $kole, zejména vychovného poradce, Skolniho
metodika prevence a téidnich uciteld.

7. Koordinace poradenskych sluzeb mimo $kolu a spoluprace se skolskymi poradenskymi zafizenimi,
zdravotnickymi a dal$imi zafizenimi.

8. Metodické intervence z psychodidaktiky pro ucitele, véetné podpory pii tvorbé Skolniho
vzdélavaciho programu.

9. Besedy a osvéta zakonnym zastupctim.
10. Prezentaéni a informacni ¢innost.

11. Participace na ptiprave piijimaciho fizeni ke vzdélavani ve stfedni Skole.

e Standardni ¢innosti Skolniho specialniho pedagoga

1. Podili se na vytvafeni programu poskytovani pedagogicko-psychologickych poradenskych sluzeb
ve $kole, véetné programu primarni prevence.

2. Komunikuje s vedenim $koly, pedagogy, zaky a zakonnymi zastupci.

I. Diagnostika a depistdz

1. Spoluprace pfti zapisu do 1. rocniku zakladniho vzdélavani dle potfeb a moznosti $koly a Skolniho
poradenského pracoviste.

2. Vyhledavani zakt s rizikem vzniku specialnich vzdé€lavacich potieb a zatazeni do vhodného
preventivniho, zejména stimula¢niho, nebo intervenc¢niho programu.

3. Vyhledavani zakt se specialnimi vzd€lavacimi potiebami a jejich zafazeni do specialné
pedagogické péce.

4. Vyty€eni hlavnich problému zéka, stanoveni planu pedagogické podpory v ramci $koly a mimo ni a
stanovené druhu, rozsahu, frekvence, a trvani intervenénich ¢innosti.

5. Diagnostika specialnich vzdélavacich potieb zaka, zejména shromazd’ovani udaji o zakovi, véetné
anamnézy rodinné a osobni, dale specialn¢ pedagogickd diagnostika, zejména pii vzdélavacich
problémech zakl, pro navazujici intervence ve Skolnim prosttedi, specidlné pedagogicka diagnostika
piedpokladl pro ¢teni, psani, pocitani, pfedpokladi rozvoje gramotnosti, analyza ziskanych udaji a
jejich vyhodnoceni.

6. Specialné pedagogickd a etopedicka diagnostika pifi vychovnych problémech, stanoveni
intervenéniho pfistupu v ramci Skoly i mimo ni, dle potieb, moznosti a profilace skoly.



7. Screening, ankety, dotazniky ve Skole tykajici se specialnich vzdélavacich potieb a rizika vzniku
specialnich vzdélavacich potieb.

II. Konzultaéni, poradenské a interven¢ni prace

1. Intervencni podpora pfi realizaci planu pedagogické podpory.

2. Dlouhodoba 1 kratkodoba individualni specidlné¢ pedagogicka péfe za ucelem napliovani
podptrnych opatieni pro zaky, specialné pedagogické vzdélavaci ¢innosti, reedukacni, kompenzacni a
stimula¢ni ¢innosti; se zakem s rizikem vzniku specialnich vzdélavacich potieb.

3. Dlouhodoba i kratkodoba specialné pedagogicka péce o skupiny zaka se specialnimi vzdélavacimi
potfebami, specialn¢ pedagogické vzdelavaci ¢innosti, reedukacni, kompenzacni a stimula¢ni ¢innosti;
se skupinami zakd s rizikem vzniku specialnich vzdélavacich potieb.

4. Participace na vytvoreni individualniho vzdélavaciho planu u Zzakd se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami nebo planu pedagogické podpory u zaka s rizikem vzniku specialnich vzdélavacich potieb
ve spolupraci s tfidnim ucitelem, ucitelem odborného predmétu, s vedenim skoly, se zakonnymi
zastupci zaka, se Zakem a s ostatnimi partnery podptrného tymu uvniti i vné skoly.

5. Pribézné vyhodnocovani ucinnosti poskytovanych podplrnych opatieni pro zaky se specialnimi
vzdélavacimi potfebami a rizikem vzniku specialnich vzd€lavacich potieb u zakd, dle potieby
navrZeni a realizace uprav.

6. Preventivni intervencni programy v oblasti Skolniho netspéchu/vychovnych problémi s uplatnénim
specialn¢ pedagogickych/etopedickych pristupti.

7. Participace na kariérovém poradenstvi - volba vzdélavaci drahy zaka, individualni provazeni zaka.
8. Upravy $kolniho prostiedi, zajisténi specialnich pomiicek a didaktickych materialdi.

9. Individualni konzultace pro rodie, zabezpeCeni pribézné komunikace a kontakti s rodici
zaka/zakonnymi zastupci.

10. Individualni konzultace pro pedagogické pracovniky v oblasti specidlnich vzdélavacich potieb a
rizika vzniku specialné vzdélavacich potieb.

11. Specialné pedagogické pristupy pii feSeni multikulturni problematiky ve S$kolnim prostredi.

12. Konzultace s pracovniky Skolskych a dalSich poradenskych zafizeni.

III. Metodické, koordinacni a vzdé€lavaci ¢innosti

1. Ptiprava a prubé&zna Gprava podminek pro vzdélavani zakt se specialnimi vzdélavacimi potfebami
ve $kole - koordinace specialné pedagogickych poradenskych sluzeb na skole.

2. Metodicka pomoc tfidnim ucitelti pfi vzdélavani zakt se specialnimi vzdélavacimi potfebami nebo
rizikem vzniku specialnich vzdélavacich potieb.

3. Metodické ¢innosti pro dalsi pedagogické pracovniky Skoly - specifika vyuky a moznosti zaku dle
druhu a stupné specialnich vzdélavacich potieb, navrhy metod a forem prace se zéky - jejich zavadéni
do vyuky, instruktaZe vyuzivani specialnich pomiicek a didaktickych materiald.

4. Pracovni seminafe pro pedagogické pracovniky v oblasti specidlnich vzd€lavacich potieb a rizika
jejich vzniku.

5. Kooperace s pedagogickymi pracovniky skoly zajist'ujicimi poradenské sluzby.

6. Kooperace se Skolskymi poradenskymi zafizenimi a s dal$imi institucemi a odbornymi pracovniky
ve prospéch zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami nebo s rizikem vzniku specidlnich
vzdélavacich potteb.

7. Participace na vytvafeni Skolnich vzdélavacich programt, individualnich vzd€lavacich plant, plant
pedagogické podpory s cilem rozsifeni sluzeb a zkvalitnéni péce o skupiny zakt se specialnimi
vzdélavacimi potfebami nebo rizikem vzniku specialnich vzdélavacich potieb.

8. Koordinace a metodické vedeni asistentd pedagoga ve skole.



9. Besedy a osvéta zejména zakonnym zastupctm.

2.2 Vnitini informacni zdroje

Knihovna pro pedagogy ve sborovné Skoly s odbornou a metodickou literaturou, odbornymi
casopisy

Literatura s tematikou rizikovych projevii chovani je umisténa vknihovné SMP (v
poradenském pracovisti)

Nasténka SMP je umisténa v pfizemi, v chodbé k jidelng

Schranka divéry se nachazi v pfizemi - v pruchodu z haly do chodby k jideIné/télocviéné
(spole¢né s nasténkou SD a zakovského parlamentu)

Webové stranky Skoly
Casopis Skolagek
Zakovsky parlament — zvoleni zastupci jednotlivych tfid - od 2. roéniki

Informacni materialy na nasténkach v jednotlivych tifidach

2.3 Vnéjsi informacni zdroje

Webové  strainky MSMT, web prevence-info.cz, web prevence-praha.cz, web
primarniprevence.cz, web odrogach.cz, web drogy-info.cz, web adiktologie.cz, web
bezpecnyinternet.cz, web e-bezpeci.cz, web kpbi.cz, web saferinternet.cz, web
pomoconline.cz, web nautis.cz (Narodni ustav pro autismus, z.0.)

Policie CR — www.policie.cz

Megstska policie Pribram - http://www.policie-cr.cz/mestska-policie/pribram-133.html

OSPOD Meé&U Piibram - http://pribram.eu/mestsky-urad/odbory-meu/odbor-socialnich-veci-a-
zdravotnictvi/oddeleni-socialne-pravni-ochrany-deti.html

Pedagogicko — psychologicka poradna - http://www.pppstredoceska.cz/

Stiedisko vychovné péce - http://svppribram.cz/

Manazer prevence kriminality, Odbor socialnich véci a zdravotnictvi, MEU Ptibram —

Bc. Lucie Machova, e-mail: lucie.machova@pribram.eu

2.4 Analyza vychozi situace s vyuZitim evaluace piedchoziho Skolniho roku

I ve Skolnim roce 2021/2022 bylo naplnéni preventivnich aktivit v plném rozsahu
omezeno s ohledem na epidemiologickou situaci. Skolnimu poradenskému pracovisti
se podafilo realizovat vlastni program Skoly na podporu socialnich vztahti ve tfidach a
program v oblasti bezpecnosti v kyberprostoru.

Z planovanych aktivit se realizovala spoluprace s PCR, Méstskou policii, organizaci
Elrond, organizaci Itia.

Vzhledem ke sportovnimu zameéteni Skoly se déti ucily travit smysluplné sviij volny
¢as, coz je zdkladem preventivnich aktivit nasi Skoly v oblasti nespecifické prevence.
Stale vytvatfime podminky pro aktivni a plnohodnotné trdveni volného ¢asu zaki, coz
je nejlepsi propagace zdravého Zivotniho stylu u déti.

Spoluprace s OSPOD, Strediskem vychovné péce, Pedagogicko-psychologickou
poradnou je velmi dobrd, at’ na bazi konzultaci nebo pfi poskytovani poradenskych
sluzeb a feseni vychovnych ¢i jinych problémt.
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e Tak jako v minulém roce pokracoval trend zavaznéjSich problémi v oblasti plnéni
povinné Skolni dochézky. U téchto ptipadl zaskolactvi, 1 ptes vesSkerou snahu Skoly,
nedochdzi k napravé vibec ¢i velmi pomalu. Specificka situace v obdobi distancni
vyuky vyznamné ovlivnila zaky jiz dfive ohrozené timto rizikovym chovanim.

e S tim souvisi i potieba v budoucnu zamétit prevenci na Skole na ménici se potieby
cilové skupiny, napiiklad téma psychohygieny i problematické uzivani internetu.

e Mira spoluprace s méstem Ptibram a uvedenymi organizacemi byla na vyborné trovni.

V _tomto roce se budeme opét zaméfovat na:

e zlepSovani vzajemnych vztahti mezi zaky, tedy zlepSovani klima tfidy (preventivni aktivity
realizované Skolnim poradenskym pracovistém)

e prevenci skrytého zaskolactvi, ktera bude cilit nejen na zaky, ale i na zvySovani
informovanosti/pravniho povédomi rodi¢ovské vetejnosti

e zvySovani povédomi o psychohygien€, uvoliiovani stresu i jak se ucit
e prevenci kyberSikany

e bezpecny pohyb v kyberprostoru (s ohledem na dodrzovani natizeni GDPR)

Cely rok budou prevenci v ramci Skolniho vzd&lavaciho programu doplitovat preventivni aktivity
zaméfené na predchazeni rizikovych projevi chovani a budou aktualné doplnovany o dalsi akce, které
budou reflektovat aktualné fesené rizikové projevy chovani. SMP bude sledovat aktualni nabidku a
program pritbézné dopliiovat.

2.4.1 Souhrn plinovanych aktivit v ramci PP, které provede Skolni poradenské
pracovisté

1. cilova skupina: 1., 2., 3. ro¢nik

PREVENCE SIKANY

Projekt ,,U¢ime se fikat ne*

charakteristika programu: interaktivni hry - primarni prevence Sikany, nacvik socidlnich dovednosti
a komunikace ve tfidé, schopnost jasné popsat déni a situaci, vymezeni osobnich hranic, respekt ke
spoluzaktim, komunikace s ucitelem, nasledn¢ rozbor pozorovani s tfidnim uclitelem (pokud je
zadouci, nasleduje sociometrické Setieni)

realizator programu: SPsy

konani aktivity: zafi- Cerven, celkem 1- 3 hodiny pro kazdou tfidu

2. cilova skupina: 4. a 5. ro¢nik

PREVENCE UCENI A VZTAHY

Projekt ,, Cesta k pokladu“

charakteristika programu: stanoveni vlastnich cilti na jeden $kolni rok v oblasti uceni a vztaht ve tiid¢,
schopnost naplanovat si postup, schopnost zhodnotit ho, schopnost vymezit vlastni priority a
dotahnout je do konce, nasledné nabidka individualniho kou¢ovani détem - techniky uceni, planovani
cilu- apod.

realizator programu: SPsy

konani aktivity: zafi- Cerven, celkem 1 hodina pro kazdou tfidu

3. cilova skupina: 6. ro¢nik

PREVENCE SIKANY

Projekt ,,Mobily, tablety, po¢itace a nas Cas“

charakteristika programu: interaktivni hodina, rozbor kola¢e Casu, zakladni bezpecné chovani na
internetu, bezpecné pouzivani moderni techniky, apod.
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realizator programu: SPsy
konani aktivity: zafi- ¢erven, celkem 1 hodina pro kazdou tfidu

4, cilova skupina: 7. ro¢nik

PREVENCE KYBERSIKANY

Projekt ,, Nebezpeci socialnich siti

charakteristika programu: interaktivni hodina, kazuisticky rozbor profili na socialnich siti, stalking,
vymezeni komunikace a bezpeéné zasady chovani na internetu, bezpe¢né pouzivani moderni techniky,
nastaveni hesel, apod.

realizator programu: SPsy

konani aktivity: zafi- ¢erven, celkem 1 hodina pro kazdou tfidu

5. cilova skupina: 8. a 9. ro¢nik

PROFESIONALNI ORIENTACE, 4 ENERGIE

Projekt ,, Podle ¢eho si mam vybrat své povolani?“

charakteristika programu: diagnostika talentdi, schopnosti v souvislosti profiorientace, zakladni
informace k vybéru skol, prace s portalem infoabsolvent, nasledné nabidka na individualni konzultace-
podrobny rozbor- na co nezbyl &as v hoding. Ctyfi zékladni typy temperamentu v novém praktickém
podani. Kam patfim ja, jak jednat s jinym typem lidi, jak chapat chovani dospélych, kulturni
odlisnosti, pro¢ si lidé kupuji ur¢ité znacky, pro¢ 1Zou...apod.

realizator programu: SPsy

konani aktivity: zafi- Cerven, celkem 1 hodina pro kazdou tfidu

3. Stanoveni cilii preventivniho planu

Cil1: Seznameni zaku a rodi¢a se Skolnim fadem

Zdavodnéni cile: Zajisténi maximalni soucinnosti mezi rodinou a Skolou, formalni
pravidla zvySuji miru bezpecného prostredi

Navaznost na dlouhodobé | Vytvateni bezpecného prostiedi

cile:

Cil 2: Sledovani klimatu tfidy, vyhledavani ohroZenych jedinci (i v ramei SD
a SK)

Zdivodnéni cile: V¢asné odhalovani a feSeni rizikovych projevii chovani

Navaznost na dlouhodobé | Vytvareni bezpecného prostiedi, spoluprace s dal§imi ped. pracovniky

cile:
Cil 3: Prevence zaskolactvi
Zdtavodnéni cile: Zvyseny pocet fesenych ptipadl zaskolactvi

Navaznost na dlouhodobé | Piedchazeni zaSkolactvi, zvySovani pravniho povédomi zakd i

, rodicovské vetejnosti
cile:

Cil 4: Prevence kybersikany
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Zduavodnéni cile:

Vyskyt tohoto rizikového projevu chovani

Navaznost na dlouhodobé

Osvojovani socidlnich kompetenci pro oblast rizikovych projevi
chovani

cile: e " T
Vytvareni bezpecného prostiedi
ZvySovani pravniho povédomi
Cil 5: Predavani aktudlnich informaci z oblasti prevence pedagogickému

sboru (fesené piipady rizikovych projevii chovani, nova legislativa,
moznosti vzdélavani)

Zduvodnéni cile:

Spoluprace pedagogickych pracovnikii

Navaznost na dlouhodobé

cile:

Budovani dobrého klimatu $koly

Cil 6:

Vyhledavani a realizace preventivnich aktivit dle aktualnich potieb
Prevence rizikového chovéani bude zamétena predevsim na

o zaskolactvi

o Sikana, agrese, kyberSikana , nasili, vandalismus, intolerance,
antisemitismus, extremismus, rasismus, xenofobie, homofobie,
zavislostni chovani, uzivani navykovych latek, netolismus,
gambling
rizikové sporty a rizikové chovani v doprave
spektrum poruch pfijmu potravy
negativni psobeni sekt
sexualni rizikové chovani
o syndrom tyranych a zneuzivanych déti

(0]

o O O O

Zduvodnéni cile:

Prevence rizikovych projevii chovani, rozvoj a podpora socialnich
kompetenci

Navaznost na dlouhodobé

cile:

Osvojovani socialnich kompetenci
Vytvareni bezpecného prostiedi

Cil7:

V¢asna diagnostika rizikového chovani

Zduavodnéni cile:

Efektivni realizace prevence

Navaznost na dlouhodobé

cile:

Osvojovani socialnich kompetenci
Vytvareni bezpecného prostiedi

Cil 8:

Integrovani v§eobecné primarni prevence do tfidnickych hodin

Zduvodnéni cile:

Efektivni realizace prevence

Navaznost na dlouhodobé

cile:

Osvojovani socialnich kompetenci
Vytvareni bezpecného prostiedi

Cil9:

Spoluprace se Skolnim psychologem, vychovnym poradcem a
specialnim pedagogem

Zduavodnéni cile:

Prevence $kolni netispésnosti

Navaznost na dlouhodobé

Vzijemna spoluprace mezi pracovniky Skolniho poradenského
pracovisteé
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cile:

Cil 10: Vytvaret a vyuzivat vlastni programy prevence rizikovych projevi
chovani (pfedev§im se zaméfenim na posilovani vztahii v tfidnich
kolektivech)

Zdtavodnéni cile: Vyskyt nevhodného chovani mezi zaky

Navaznost na dlouhodobé | Osvojovani socidlnich kompetenci
Vytvareni bezpecného prostiedi

cile:
Cil 11: Propagace vysledkii Preventivniho programu
Zdavodnéni cile: Doplnovani informaci v oblasti prevence

Navaznost na dlouhodobé | ZvySovani informovanosti pedagogického sboru i rodi¢ovské

cile: vefejnosti o vzdélavani v oblasti prevence

4. Skladba aktivit PP pro jednotlivé cilové skupiny
a) Pedagogové

viz Plan personalniho rozvoje pedagogickych pracovniku na Skolni rok 2021 — 2022,

¢j.: 00473/2022

I) Studium ke splnéni dalsich kvalifikacnich predpokladt (§7-9 V 317)
- Studium pro vychovné poradce

Skola ma plné kvalifikovaného vychovného poradce a v ramei projektu Inkluze na zékladnich $kolach
v Ptibrami také Skolniho psychologa.

- Studium pro vedouci pedagogické pracovnik
Reditel skoly je absolventem tohoto studia podle § 5 V317
- Studium k vykonu specializovanych ¢innosti

Pracovnik pro vykon specializovanych ¢innosti, ktery absolvoval studium podle § 9 V317 — skolni
metodik prevence. Skola méa kvalifikovaného $kolniho metodika prevence, ktery se pravidelng,
kazdorocné¢ zucastni seminaii pro vykon své funkce, spolupracuje se vSemi slozkami
zainteresovanymi Vv této problematice, jak vramci mésta, tak 1 v celorepublikovém méfitku,
kazdoro¢né zpracovava minimalni preventivni program a aktualné do néj zafazuje akce tykajici se
oblasti jeho ptisobeni.

1) Vzdélavani pedagogickych pracovnikt skoly, projekty

Skola byla zafazena do partnerstvi v projektu, ktery vychazi z Operaéniho programu — Vzdélavani pro
konkurenceschopnost — Erudis, o.p.s. — Internetové kluby pii ZS. Projekt probihal do konce roku 2013.
Projekty OPVK 1.1 a 1.3 ukon¢ily k &ervnu 2017 fazi udrzitelnosti. Skola je v soudasnosti zafazena
do projektu ,.Bezpecnd Skola®. Zaveérecnou monitorovaci zpravou byla procesn¢ ukoncena Vyzva OP
VVV , Podpora §kol formou projekti zjednoduseného vykazovani — $ablony pro MS a ZS I Skola
byla partnerem Knihovny Jana Drdy v projektu ,,Co nebylo v ucebnici - spoluprace knihoven a kol ve
vzdélavani zakh 21. stoleti. Zaveérecnou zpravou byl také ukoncen projekt realizovany ve spolupraci
se ziizovatelem $koly nazvany ,,Inkluzivni vzdélavani na 7S v Pi{brami*.
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Od zaii 2019 je realizovana Vyzva OP VVV Podpora skol formou projektii zjednoduseného
vykazovani — $ablony pro MS a ZS II* a také projekt ,,Inkluzivni vzd&lavani v Piibrami - 2. Etapa“.
Sablony IT ukondeny zavéreénou monitorovaci zpravou 30. 9. 2021 aprojekt Inkluzivni
vzdélavani pokraCoval i ve Skolnim roce 2021/2022.V prubchu mésice zaii 2022 bude odeslana
zaveéreCna zprava tohoto projektu. Vzhledem k tomu, Ze vétSina persondlnich pozic se pii realizaci
projektu osvédcila, rozhodl zfizovatel $koly mésto Pribram a Rada mésta o navySeni finan¢nich
prostredkti poskytovanych skolam a diky tomuto navySeni budou moci byt minimalné do konce
kalendainiho roku 2022 financovany pozice koordinator inkluze na Skole, poradce pro rodice,
kariérovy poradce a $kolni asistent. Od 1. 9. 2021 zahajila $kola realizaci jiz tieti vyzvy MSMT —
Sablony III, na kterou bude navazovat vyzva MSMT Sablony JAK. O zapojeni do této vyzvy bude
Skola zadat v prub¢hu Skolniho roku 2022/2023.

Také v letoSnim Skolnim roce bude realizovan projekt zastitény zfizovatelem Skoly ,, Trenéfi do Skol*.
V tomto $kolnim roce se zapoji do projektu Zaci 1. — 3. roéniku. Skola obnovila tradici tiid se
sportovnim zaméfenim (volejbal). V roce 2021 — 2022 se jednalo o tfidu VLE. Na 1. stupni ZS se
mohli pfihlaseni Zaci realizovat v nepovinném piredmétu Sportovni vychova.

Ve $kolni roce 2022 — 2023 jsou ve kole jiz dvé tiidy se sportovnim zaméfenim — VLE a VILE. Zaci
téchto tfid navic nad ramec ucebniho planu maji nepovinny predmét Sportovni vychova, ktery je
realizovan v ¢asové dotaci 1 vyucovaci hodina / tyden.

I nadale $kola realizuje projekty financované EU — ,,Ovoce a zelenina do $kol* a ,,Mléko do skol*, ve
Skolnim roce 2022 — 2023 pouze pro zaky 1. stupné.

b) Zaci
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Specificka prevence

a) realizovano $kolou (Skolni poradenské pracovisté — Skolni psycholog)
ad 2.4.1)

cilova skupina: 1., 2., 3. ro¢nik, Projekt ,,Ucime se fikat ne*

cilova skupina: 4., 5. ro¢nik, Projekt ,, Cesta k pokladu*

1.
2.
3. cilova skupina: 6. ro¢nik, Projekt ,,Mobily, tablety, po¢itace a nas Cas*
4. cilova skupina: 7. ro¢nik, Projekt ,,Nebezpeci socialnich siti*

5.

cilova skupina: 8. 9. ro¢nik, Projekt ,, Podle ¢eho si mam vybrat své povolani?*

b) planované aktivity ve spolupraci externim subjektem

» Preventivni aktivity zrealizuji: poradna Magdala (Arcidiecézni charita Praha), TILIUS, o.s.,
Elrond, o.s., MP Education, s.r.o., ILIA, PCR, Méstska policie

» plan realizace - zafi, Cerven

o Program bude ddle v pristbéhu roku dle potifeb a moZnosti dopliiovan o aktudlni nabidku,

budou vyhleddavany dalsi vhodné certifikované programy preventivnich aktivit.

(reakce na vyskyt rizikovych projevii chovani)

o Soucdsti Preventivniho programu je Skolni program proti Sikanovdni _a_dal§im_projeviim

rizikového chovdni,
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Nespecificka prevence

Zakladnim principem preventivnich strategii na naSi Skole je osvojovani zakladnich kompetenci
v oblasti zdravého zivotniho stylu.

Snazime se proto vytvaret podminky pro aktivni a plnohodnotné traveni volného Casu zakil, coz je
nejlepsi propagace zdravého zivotniho stylu u déti a dospivajici mladeze.

Plnohodnotné traveni volného Gasu a zdravy Zivotni styl je i naplni celoroéniho programu SD, ktery
v tomto roce nese nazev ,,Barevny rok*. Vedle pravidelné a riiznorodé nabidky zajmovych krouzka pii
SD a SK je zde moznost dale jestd vyuzit program $kolniho klubu nebo $kolniho sportovniho klubu,
patticiho do ASSK (Asociace $kolnich sportovnich klubti CR). Vzhledem k tomu, Ze se nase $kola
zaméfuje na volejbal, maji nasi zaci mimofadnou moznost vénovat se sportu nad ramec béznych
vyuc€ovacich hodin pii sportovnich pohybovych hrach a tréninku.

¢) Rodice

Aktivity pro rodicovskou vefejnost budeme aktudlné zafazovat dle potfeb. V tomto sméru
spolupracujeme s Radou rodica.

Pouzité zkratky:
MPP — Minimalni preventivni program

PP — primarni prevence

RCh — Rizikové chovani

SMP — Skolni metodik prevence
SPSY - Skolni psycholog

RVP — Ramcova vzdélavaci program

SVP — Skolni vzdélavaci program
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