
 

 

 

 

 
  

PODZIM VE ŠD Stravovací návyky, hygiena, etika chování, pranostiky, zvyky, symboly podzimu, sběr a 

výrobky z přírodnin, vycházky podzimní přírodou, pohybové hry v přírodě a na hřišti, vyprávění 

k tématu měsíce. 

Téma měsíce                                                                                           Akce měsíce 

ZÁŘÍ……….. .ŽLUTÉ ZÁŘÍ                                          

ŘÍJEN……….. ORANŽOVÝ ŘÍJEN     Podzimní výtvarné odpoledne. 

LISTOPAD… HNĚDÝ LISTOPAD                    Hallowenské spaní 

ZIMA VE ŠD Pranostiky, vánoční zvyky, tradice a obyčeje, advent, vánoční výzdoba, společenské 

chování, kultura stolování, Masopust, hry na sněhu, vyprávění k tématu měsíce. 

Téma měsíce                                                                                          Akce měsíce  

PROSINEC…TŘPYTIVÝ PROSINEC     Advent na Karlštejně  

LEDEN……… MODRÝ LEDEN                                                                Prohlídka Svaté Hory 

ÚNOR……….BÍLÝ ÚNOR                                                                         Sněhové stavby 

JARO VE ŠD Pranostiky, zvyky a symboly jara, vycházky jarní přírodou, hry v přírodě a na hřišti, jarní 

malování, ovládání pravidel slušného chování na veřejnosti, pravidla silničního provozu, vyprávění 

k tématu měsíce 

Téma měsíce                                           Akce měsíce 

BŘEZEN….. ZELENÝ BŘEZEN     Odpoledne s knihou 

DUBEN…… ČERVENÝ DUBEN     Dopravní odpoledne 

KVĚTEN….. RŮŽOVÝ KVĚTEN     Malování na chodník  

ČERVEN…. DUHOVÝ ČERVEN      Duhový den 

V každém měsíci ročního plánu proběhne soutěž „O nejbarevnějšího človíčka“.  

V průběhu školního roku plníme kompetence ŠD, zapojujeme se do primární prevence (PP), 

zaměřujeme se na enviromentální  výchovu (EVVO) a výchovu ke zdravému životnímu stylu (ZŽS) 
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