
Jídelníček 
od 05.09.2022 do 09.09.2022 

 

Pondělí 5.9.2022 
polévka   Z míchaných luštěnin  (A: 01, 07, 09, 51) 
oběd 1    Masová směs po čínsku, rýže  (A: 06) 
oběd 2    Sicilské kuřecí maso, bramborové krokety  (A: 01, 03, 07, 51) 
doplněk   Perník s citrónovou polevou  (A: 01, 03, 07, 51) 
nápoj     Čaj jahoda se smetanou, čokoládové mléko  (A: 07) 
 

Úterý 6.9.2022 
polévka   Rajčatová se sýrem  (A: 01, 07, 51) 
oběd 1    Čevabčiči, brambory, kečup, hořčice, tatarka  (A: 01, 03, 07, 51) 
oběd 2    Rybí závitek, paprikový kuskus  (A: 01, 04, 07, 51) 
doplněk   3 x salát 
nápoj     Cola sirup, mléko  (A: 07) 
 

Středa 7.9.2022 
polévka   Masová krémová, chléb  (A: 01, 03, 07, 51) 
oběd 1    Švestkové knedlíky, tvaroh, mák, zakysaná smetana  (A: 01, 07, 51) 
oběd 2    Policejní krokety, těstovinový salát  (A: 01, 03, 07, 09, 10, 51) 
doplněk   Zeleninový talířek, veka 
nápoj     Čaj s citrónem, kakao  (A: 07) 
 

Čtvrtek 8.9.2022 
polévka   Rybí, veka  (A: 01, 03, 04, 07, 09, 51) 
oběd 1    Vepřové pečené, brambory, dušená mrkev  (A: 01, 07) 
oběd 2    Bulgur s kuřecím masem a zeleninou přelitý sýrovou omáčkou, okurka  
 (A: 07, 09, 51) 

doplněk   Ovoce nebo zelenina 
nápoj     Sirup, mléko  (A: 07) 
 

Pátek 9.9.2022 
polévka   Vývar s drožďovými noky  (A: 01, 03, 07, 09, 51) 
oběd 1    Hovězí na slanině, těstoviny  (A: 01, 03, 07, 51) 
oběd 2    Krůtí játra na cibulce s pórkem a jogurtem, ovesné placky   
 (A: 01, 03, 07, 51) 

doplněk   Ovocná zakysanka  (A: 07) 
nápoj     Čaj švestkový, mléko  (A: 07) 
 

Každý den voda a voda s citrónem.                                        Ved. ŠJ: Bc. Zachová Marie 
Bližší informace o alergenech u ved. ŠJ. 


